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33 o t r e b e. 

Sieber (Sofffug ©ettefio ! ffienn $olhbiug bem ^ctyio 9lfricanu£ 
ratzet, nicht eher bag gorum ju t>erlaffen, big er fleh Semanb jum 
gveunbe gemacht ^abe, fo barf man rarunter nicht jheng nnb bebau* 
tifch fotch’ einen $M)erläf?igen nnb unmanbelbaren greunb »erflehen, 
fonbern nur, mag man in ber getoühnlicben ©brache „jugethan" 
nennt, mie auch JDifäarchug ber Meinung mar, man muffe ffdj Seber* 
mann geneigt gu machen fudjen , aber nur bie ©uten j^u greunben 
mähten ; benn bie gremtbfehaft mirb nach längerer 3eit nnb btrrch 
geifltge 93or$üge ermorben, bie Zuneigung bagegen fonnen bürgere 
freunblidje Scanner butdj Umgang, ©efbräch unb @cheqe gemimmn, 
menn fte bie Gelegenheit ergreifen , melche $u einer freunblidjen unb 
artigen Slnfprache bflfjt. Slber fleh’ mofyt ju, ob nicht jener Otaih 
nicht blog für bag gorum, fonbern auch für ein £rtnfge(age bnfjt, in 
ber SOBeife nämlich, bajj man nicht eher aufbrechen folle , alg big man 
fich bie Zuneigung ober greunbfehaft eineg £if<hgenoffen ober fonfl 
eineg ©afleg ermorben habe. JDenn auf ben SRarft geht man megen 
anberer ©efchäfte unb 93ebittfniffe, ju einem ©aflipaht aber fornmen 
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bie Serfiänbigen in ber$lBftchi, nidjt BloS alte grennbe $u 
erfreuen, fonbern and) neue ju gewinnen; benn fo gemein unb ^66eX- 
haft eS märe, trenn man ettnaS SlnbereS ron bort mitjuue^men fuchte, 
fo angenehm nnb ehrentrertl) ifi e£, mit bent ^3efl&e weiterer greunbe 
Xjeimguge^en; bagegen 2>er, melier £iefeS auS bet 3ldjt laßt, madjt 
ftdj felbjt bie ©efellfdjaft unerfreulich unb erfolglos unb geht fort als 
©iner, ber nur mit bent SDtagen unb nidjt mit ber (Seele Bei Xifdje 
mar. 2)etut ber Sifdjgenoffe fömmt nicht BloS als ©enoffe für bie 
3üfoft unb ben 3©etn unb ben SJiachttfdj , fonbern auch für bie Unter* 
Ballung, unb für <Sdjer$ unb groblidjfeit, bie in Buneigung übergehen. 
5Die Stinger jmar Brauchen (Staub gunt 5lnfaffen unb «Sdjleifen, für 
baS freunbfchaftliche ?lnfaf|en aber bietet ber SBein in Serbinbung 
mit bem ©eftnäche bie bejie Wanbtjabe, benn bie Unterhaltung theilt 
bem SGeine £euffeltgfeit unb «Sittfamfeit mit unb führt ihn auS bem 
Korber ber (Seele ju unb rerbinbet ihn mit biefer; tno nicht, fo ber* 
Breitet er f?dj im Vorher unb macht uns S^ic^l^ als UeBerfüflung. 
SBie bat; er ber Abfall beS SftarmovS *) burch feine Fühlung bem 
glühenben ©ifen feine übermäßige Weichheit unb gfüfftgfeit nimmt 
unb baffelbe auS bem Sujhnbe ber ©rtneidjung in eine fefte ©rfialt 
Bringt, fo läßt auch bie Unterhaltung beim ©etage bie Printer nicht 
^änglich bem SBeine verfallen, fonbern hält fie gurücf unb führt ihrer 
$luSgetaffenheit bie Weiterleit unb ©üte unb SBohlgefäÖigfett ju, menn 
man fie §ur rechten 3eit erfaßt, tro fie bnreh ben SBein fo erreicht flnb, 
baß fie gletctjfam tnie ron bem (Siegel ber greunbfdjaft {eben ©inbrud 
leicht annehmen. 


*) Seim Sehauen. 
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@ r ft e fraget 

3(1 bic tnelfa^e Steife leichter §u öerbaitcit al8 bic cinfa^e? 

1. SDiefeS vierte 3e^nb ton £tfdjteben beginnt mit bet grage 
ton bet mannigfaltigen Steife. 9118 mit nämlidjj ju bem GJlaplje* 
boltenfejl *) na<6 §6am})oIi8 ** lamen, gab un8 ber 9tr$i Sßljilo, 
offenbar au8 irgenb einer StbfW&t, einen großartigen @cf)mauj?. 9118 
et nun falj/ baß *P6ilinu8 mit feinem fletnen ©oljne nut 93roo fbciöte^ 
unb 9HcJjt8 toeiter »erlangte, tief et: alfo bag ijl bet @inn be8 
Shrü$n>ott8 : 

9(itf bau (Stctnfclb ftc Kim^ftcn unb fomtfeit We Steine nicht beben, 

unb fptang mit btefen Sotten ton feinem <5ij$e auf, um iljncn 3ufojl 
^u Ijolen, unb laut bann nad? geraumer 3 eit mietet jutücf unb brachte 
iljnen getrocknete geigen unb Ääfe. 9118 tdjj mm bemetfte, fo gelje 
e8 gembftnltdb/ menn man fo tiel Uebetffüfffge8 unb Jloftbare8 auf* 
tifdje, baß man bann ba8 üftoffjmenbige unb 3ugcl)i$rige überfeine unb 
entbetjre, entleerte ff^tlon: tdj Jabe nidjt baran gebaut, baß 
Xinuö un8 einen Soffratu8 aufjießt, melier fein gan$e8 £eben Ijin* 
butdji nichts 9tnbere8 al8 SftiWj getrunken obet gegeffen ßaben foll. 
ID odb biefet fjat mafjrfcbeinlid) erji in golge einer torangegangenen 
9lenbetung ***) jene £eben3metfe angefangen, unfetn Sojiratu8 aber 
$icl)t biefet ©ßeiton al8 ©egenffitef be8 9tc6i((eu8 auf, unb befldtigt 
babureß , baß et ißn gleicß ton feinet ©eburt an mit mit unblutigen 

*) Sagbfejl bet 9lrtemi8. 

**) Stabt in ¥ßoft8. 

*“*) nacfybem et torßer eine aubete Sebenoart geführt ißatte. 
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unb aus bem unbelebten Naturreich gewonnenen ©Reifen nährt, bte 
«Sage, baß er, wie bie (Sicaben, von ber Suft unb bem ^§au lebe» 
darauf erwiberte 5?§ilinu^: wir Wußten nicht, baß wir gu einem 
§efatomphonienfchmauß *) gleich bem be$ Ävijiomeneö fommen wer* 
ben, fonft Ratten wir einfache unb gefunbe Bufoft nutgebracht, als 
©egenmittel gegen fo fojlbare unb erhifeenbe (Steifen, namentlich ba 
Wir oft von bir gehört höben , baß bie einfachen «Steifen nicht nur 
leichter angufdjaffen , fonbern auch Xeid&tcr gu verbauen feien als bie 
fünßlicpen. $)a fagte Niarfton gu *phü° n: verbirbt bir beine 

£afel, inbern er bie ©äße abmahnt unb abfehreeft; wenn bu mich aber 
barunt bitteß , fo will ich mich ihnen in beinern tarnen bafür ver* 
Bürgen, baß bie fünßlichen <Speifen leichter gu verbauen ßnb als bie 
einfachen, fo baß ße bie aufgetvagenen ©eichte unverzagt genießen 
Werben. £Da erfuchte nun *ph^ n ben Niarfion, bieß gu thun. 

2. 2US wir fobann nach beenbigter Nlahlgeit ben $h^ nu ^ auf* 
forberten, bie 9lnflage ber fünßlichen (Speife'gu unternehmen, begann 
er: 3$ fage bieß nicht als meine Meinung, fonbern eben $fjMon h* cr 
fagt bei jeber Gelegenheit, erßenS fei baS 2Bilb, welches eine utiver* 
ntifchte unb einfache Nahrung gu fleh nehme , gefunber als bie Witte 
fdjen; baS Niel; aber, baS man im Stalle füttert, fei gu ätranfheiten 
geneigt unb werbe leicht von Unverbaulichfeit befallen, weil eS eine 
gemifchte unb gewürgte Nahrung gu ßch nehme. BweitenS fobantt 
iß fein 5lrgt fo toflfühn in Neuerungen, baß er ben SKuth hätte, einem 
Sieberfranfen fünßliche $oß gu verorbnen , fonbern er gibt ihm ein* 
fache unb magere (Speifen gu effen , weil biefe am leicpteßen gu ver- 
bauen finb. IDenn bie (Speife muß bie Jhäfte in unferem Selbe auf 

*) (Sin Dpfer von ©inern, ber huubert ^etnfcc eigenhänbig getöbtet 
hatte, b; h- alfo: ein großartiger Opferfchmauß. 
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fldj mirfen unb f!d& ton ihnen \>cränbcrn laffen. So bringt audj eine 
gdrbung mit einfachen Farben leidster ein, unb ba$ gerudjlofeffe Del 
laßt ff* burdj bie SBereitungSmittel am fc^ncllflen in fein ©egentljeil 
umtvanbeln *) ; unb fo taffen ffdj auch bie .einfachen unb unvermifdjten 
Reifen am leid&teften burd) bie SBerbauung verdnbern. Slber «Stoffe 
von verfdhiebenariiger Sefchaffenljeit , bie einanber miberftreben unb 
ffdj befdmhfen, gerätsen fdjon vorher burd) ben gegenfeitigen $ambf 
in 33erberbniß, tvie in einer Stabt ein gemifdjter, anfällig jufammen* 
gelaufener 2ftenfd)enhaufen, unb bleiben nicht leidet in einem gleichen 
ober gleichartigen 3uftanb, benn jeber Stoff ffeift ft* auf feine (Eigene 
tbümlicbfeit unb vereinigt ftd) nicht mit bem grembavtigen. (Sin 
augenfcheinlieffer 53etvei3 bafür iff aud) ber 3Betn j benn baS Drinfeit 
mehrerer Söeinforten beraufd;t am fffmellften , unb bie Söeraufdjung 
iff nichts Slr#ere$ ale> bie Unverbautbeit bt^ SBeincg. Daher nehmen 
fleh auch bie Urinier vor bem Sftifdjltng **) in Sicht , unb bie, Welrfje 
ihn mifeben, thun eö möglidhft heimlid), um ben Stnbercn $u fdjaben. 
Denn bie Ungleidjartigfeit unb SBerdnberattg macht verrüeft. Daher 
fchlagen au* bte IDtufifer bie Sftenge Saiten nur mit großer Sßorjidjt 
an, obtt?ol;l ihnen feine weitere ©efaljr broljt als eine unhavmonifd)e 
Stimmung. 3dj glaube behaupten $u bürfen, baß eher entgegen* 
gefegte Meinungen inSBertvauen unb &erftanbigung, als verfdfjieben*, 
artige Stoffe in SBerbauitng übergehen. Da ihr aber bieß für Sdjer$ 
halten tonntet, fo breche tdj ab unb fomme tvieber auf bte Sleußerungen 
be$ 5ßhiJon jurttef. 9Öir hvren ihn ndmlidh oft fagen: bie Unverbau* 
lidjfeit fommt von bet SBefdjaffenheit ber Sftahrungemittel f)tx , unb 
bie Sliannigfattigfeit iff fdhablid? , tveil ffe tvibernatürlidje (Eigen* 


*) D. h- tvohlriechenb machen. 

**) D. h- bie Untercinanbermifd/ung verfdhiebener SBeine. 
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fünften hervorBringt ; baher muß man foldje ©helfen, bie man au3 
Erfahrung als haffenb fennt, jutr Nahrung mahlen unb ftch an ihnen 
genügen laffen. 2Öenn alfo Nidjjtö an ffcö unverbaitlidj iff, fonbern 
bie ©ermengung egiff, ireldje ©tbrung unb SSetberBnifj macht, fo 
mu§ man, glaube ich, um fo mehr fid) biefer mannigfachen unb fünfte 
licken ©erichte enthalten, mit welchen unö eben ber $ocf> beS !ßhilon,- 
wie wenn er fein Nebenbuhler in einer entgegengefejjtcn jlunft träte, 
vergiftet, tnbem er burä) neue ©rffnbungen unb burch Abwechslung 
tem Styfeetit eine ergötzliche Nerdnbermtg macht, fo bajj biefer nie 
genug hat, fonbern immer netten ©enüffen nachjagt unb in biefent 
Sßechfel baS 5Na§ feiner eigenen jtraft überfcfyreitet, Uue ber Pflegling 
ber -§i)hffpi)le (AvdjemoroS'), Welcher Alles tvae er von Blumen erhafcht 
nach etnanber mit fröhlichem ©tune abreijjt unb fo in feiner finblichen 
ttnerfdtilichfeit ben größten £heil ber SSiefe von Blumen #itBlöfjt. §te= 
Bei mufj mau auch beS ©ofrateS gebenfen, welcher vor ©Reifen Warnte, 
ineiche, ohne baß man «junger habe, jurn dffen teilen, unb bamit eben 
baS anrietf;, ba§ matt fiel) vor ben mannigfaltigen unb fünftlichcn 
©Reifen in Sicht nehmen unb fchetten folle. 5)enn ber 2Bechfel ver^ 
leitet gu einem weit über baS 39ebürfni§ hiimuögehenben ©enuffe: fo 
Bet ber Augen; unb Dhremraibe, bei ber Siebe, bei allem ©pajj unb 
3eitnertreib, weil ber ©enug burcl) ben UeBerjlujj , ber vielfache Am 
Idffe bietet, immer tnieber aufgeregt wirb , mdhrenb bet Sujibarfeiten 
non einerlei Art ber Nei$ bie ©renje beS Naturgemäßen nicht-über* 
fdjreitet. tteberhanht tnirb man eö ftch eher gefallen laffen, baß ein 
Nlufffer bie 33teffftnunigfeti ober ein Ningmeifter baS ©alben mit 
£M, als baß ein Ar$t bie Qftamngfaltigfett ber ©Reifen gufheijt; 
benn bie vielen ^Nebenw ege unb Sßedffel lenfen unö von bern geraben 
Söegc $ur ©efunbheit ab. 

3. Nach biefem Vortrag beS $hMnu$ begann Nlatfion : nach 
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feinet Meinung fallen nicht BfoS diejenigen nufer bie SSermünfchnng 
beS SofrateS, melche baS Cltü^Xid&c ^om Outen trennen, fonbern auch 
diejenigen, melche taS üBerguügen ton ber Oefunbfjeit auefdjliefjen, 
als ob eS biefer feinbltch gegenüberjiehc unb nicht tielmeljr biefelbe 
förbern helfe. S3om Sdjmerje machen mir, meil er ein fo gemalte 
fameS Spittel ift, nur menig unb ungern OeBraudj; ton allen anberen 
Sufiänben aber fann Sftiemanb auch mit bem heften SÖiflen baS 35 er* 
gnügen abmehren , fonbern eS ftnbet fleh Beim Offen unb Schlafen, 
beim SSaben, beim Salben unb §u £ifcheft£en immer ein, unb nimmt 
ben Seibenben auf {ich unb pflegt ihn, unb entfraftet bie fremben (Eins 
ffüffe burch eine Menge ber feiner Dtatur entfiprcchenben Sßirfungen. 
denn meldet Schmer^, melche Entbehrung, meldjeS Oift befreit fo 
leicht unb einfach ton einer jhanffjeii, mte ein rechtzeitig genommenes 
33ab, ein bem Sebitrftigen gereichter 2£ein, eine mit Sftlpetit genoffene 
Steife auf ber Steile aller Mülffal ein QJnbe macht unb bie Dlatur 
in ben ihr angemeffenen Bufianb terfe^t, mie menn heiteres SBetter 
unb ®nbftitle eintritt? die Befchmeilichen Mittet bagegen mirfen 
nur mit Mühe unb Dloth, inbem ffe bie 9tatur mit Oemalt bearbeiten 
unb jmingen. s j?fjiliniiS mirb eS uns atfo moljl nicht terübeln, menn 
mir nicht mit 5luffhannung aller Segel tor bem Vergnügen ffiehen, 
fonbern terfuchcn, bie begriffe Angenehm unb ©efunb in harmoni* 
frfjere SßerBinbung $u bringen, als eS manche ^fjilofobljen mit ben 
^Begriffen Angenehm unb Out gethan haben. 9Ufo gleich bei beinern 
erjten SBemeife fcfeinft bu mir ton 4 unrichtigen 33orau$fe£ungen auS* 
jugehen, menn bu annimmjl , bafj bie 3^^iere ton einer einfacheren 
Nahrung leben als bie Menfcheit unb gefnnber als biefe feien. 33eibeS 
nämlich tft nicht richtig; tielmehr mibetfbrechen ber elfteren Annahme 
bie Siegen fei OuholiS, melche ton ihrem gutter rühmen, baft eS aus 
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meierlei tredjfelnben ^eftanblljeilen Befiele , ungefähr mit folgenbeit 
SBorten : 

äBir nähren int 8 oon Stoffen matterer 9trt : an Xann’ 

Stetneicb’ unb (Srbbeer freffen mir ab ben jungen Srieb, 
ttnb auperbent uod) 2lubre8, inte ben «ft^ttfug, 

SßoMvte^enb SBaummooS, bicptbclaubten (Sibenbaum, 

£cn Delbattm, 3)iaftir, (Sf^c, ©td;e nnb ©pl) eu ' 

Xamarisfe, Sßeibe, $)ornftraucb, Sßollfraut, 5lel)renbalm, 

£>en ÄifhiS unb bie 33ncbe nnb bie SatureL 

2)ie aufgejäfjlten 5>jlanjen bieten in Slbftdjt ber (Säfte, beS ©erudjeS 
nnb ber SBirlimg unzählige ^Bevfdjiebenheiten , unb bod) 'fyat ber 
Siebter noch Diel nteljr Sßffatijen , als er genannt b<*t, übergangen. 
^Deinen jtoeiien SSeiueiS fobann berivirft Corner,* reichet, funbiger 
als btt, beraubtet, bie ^efiarttgen dhanlljeiien befallen $uerf bie un* 
Dernünftigen Spiere. Sludj i!)re furje SebenSbauet gibt iljren bin* 
fälligen unb franffjaften Buftanb ju ernennen. $)enn feineS berfelfcen 
bat ein langes Scben, auper etwa ber 9taBe unb bie dtralje, loeldje, 
aber, toie Befannt, fe^r gefräßig ftnb unb alle Slrten Don 9iabrungS* 
mittein ju ftd) nehmen. 3a aud) baS , bap bn nad) ber $ranfenfoft 
bie 93erbaulicbfett unb Unrerbaulicbfeit beurtbeilfi, fomtnt mir ja 
Statten ; benn bie Slrbeit, bie SeibeSübung unb SllleS, toaS bie ©Reifen 
geteilt, beförbern ja bie Verbauung , aber gaffen eben gar nicht 
für gieberfranfe. fobann iji beine gurdjt Dor ber UnDerträglidjfeit 
unb bem SGBiberjireit Derfdjiebenartiger Steifen Döllig grunbloS. 
SDenn enhueber eignet ftcb bie Statur Don ben ähnlichen (Stoffen **) 
baS i^r Suträglidje an, unb bie mannigfache Spcife läpt fogleicb Don 


*) 31. 1. 49 f. 

**) StyttenBach Dermutbet: auS ben ungleichartigen (Stofen. 
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f Fdj ouö oiele digenfdjaffen in ben jför^er übergeben unb jebem 
%ty\U beffelben au$ ifjrem 33orrctlje b aß i^m .Butrdgfidje mit, unb 
cö erfolgt toa$ dmbeboFteö fagt: 

2öte jum Eugen tag Eüge ftcf) fügte, jum bittren i>a§ bittre, 

Unb tote <Sc$arfe8 mit «Scharfem ftd) einte, mtb SSarmeö mit SÖdrme. 

Unb ba ba£ dine biefem, baß Slnbere jenem ^eil gutrdglidj ifF, 
unb bie 2Ödrme unb ber £ebenßqeijF baß ©emifcb auflofen , fo Oer* 
einigen fldO bie einzelnen ^eite beß dinen mit ben if>nen bertranbteit 
beß 5lnbern : benn eß ifi mit ©runb anguneljmen, bag ein auß fo 
btelen unb berfdjiebenen 39ejianbtf;ei(en gufammengefe^ter unb fo 
comblicirter Korber, tiüe bei* unferige , bie SJtittel ber dvfjdltung unb 
drgdngung feinet 93efianbeß nid&f tu einfa^em, fonbern in mannigs 
fadjent Stoffe ftnbet. 3®emt eß jtdj aber nid;t fo oerbdtt, fonbertt 
baß, maß tbir Verbauung nennen, bie greife mirflidb umgcfFaltet unb 
beränbert, fo Uwb bieg bei oerfdjieb eit artigen E$)etfen fdmefter unb 
bejfer bor ftd) geben; benn gFetd&e digenfdjafien erletben Feine 93er* 
dnberung bon einanber, baß SSBiberfiveBen bietme^r unb bie Unbers 
trdglicbfeit berivanbeht bie digenfdjaffen, fofern biefe butdj bie 53er* 
mengung mit dntgegengefe^tem t^re jlraft berlieven. SBenn bu 
aber überbauet baß ©emifdjte unb SJtannigfattige beniurfii, lieber 
$^i(inu^, fo mufft £)u unfern $büon nidjt f>toß, tbenn er ein ledereß 
@ajimaf;I guberetfet, Fabeln, fonbern nodj biel tneFjr bann, menn er 
jene betrügen gegen ©ift fdjüfcenben Mittel, metdje drafiftratuß 
©ötterbdnbe nannte, bur# SJtifbbung bereitet, ibm eß aU miberffmtige 
©efdjdftigfeii tmrmerfen, bag er metafHfdje, tl;ierifc6e unb fjSffange'n* 
fioffc, beggleidjen bie ^robuFte bei* drbe nnb beß Sfteereß unter eins 
anfcer mifc^t. 5)ieg toare tro()I redjt fdjon, menn man auf feiere 
SDiittel oergidjten unb bie §eitfunbe auf ©erftentranF nnb ©urFen unb 
äßajfev mit Del gemifdjt befdjrcnfen mürbe. 9lber gang genug 
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ertoedt }a, tnie bu toetier Behauptet, bie Sftannigfaliigfett ben Appetit 
?pib. Begau6ert ihn fo, baf? er nicht mehr <&err über firfj ifi? Unb 
hoch, bu ndrrifcher SJlenfch , rcigt UnS auch bie SÜinlichfeit, unb eine 
27iagenjidrhtng , unb ber SBohlgetudh, unb überhaupt jebeS tt>ol)U 
iBuenbe ©efithl auf unb macht unö geneigter gum (Sffen unb £rinfeu. 
Unb toarmn Baden mit beim nicht dtleie flatteret? unb marum 
Bringen nur nicht fiatt ber ©Bargein £audj uub Slrtifchoden auf ben 
£ifch? unb marum rerfchmahen mir nicht biefen tnohlriechenben uub 
milben SBein unb trmfen nicht lieber, einen trüberen au0 bem gaffe, 
baS ber ß^or ber Sftüden umtont? 28eil, toirfl bu etma antworten, 
bie ber ©efunbheit bienltche ^ebenSiuetfe nicht barm Befielt bajj man 
baS Vergnügen meibe, fonbern in ber SKajjJjaltiwg unb Orbnung in 
©enüffen, tnelche ben Slppetit non ber SRücfjtcht auf baS Suträgliche 
abhängig macht. SlBer trie bie Steuermänner einem flürmifchcn 
SÖBinbe gmat burch vielerlei ^unflgtiffe gu entrinnen Hüffen, trenn er 
aber nachläjjt unb aufhbrt, Stfiemanb im Staube ifi, triebet angu^ 
fadjen unb aufguregen, fo ifi eS aucB nicht fdjtuer, bem Appetit gu 
triberjlehen unb i^n rom Uebermajj gurmfguhaltcn ; trenn er aber 
einmal nor ber Seit nachlägt unb erfcBlafft uub feine Schulbigfeit 
nicht mehr tyut, bann, lieber gtcunb, ifi eS fc^r ferner unb tnüheroll, 
iBn trüber angufpannen unb gu Beleben. <Darum ifi bie vielfache 
Speife beffer als bie einfache, ireldje burch ihre Güinfornügfeit halb 
gum (§Fel trirb, gerabe trie eS leichter ifi, einen in tntlber ^Bewegung 
Beftnbltdjen Körper in Stilljianb, als einen triberflrebenben in 58e- 
megung gu Bringen. Unb tnaljrlfch, iraS Manche behaupten, bag 
man bie UeBerfältigung noch mehr meibeit müffe als ben Stängel, ifi 
nicht trahr; iin ©egenfheil, bie Ueberfdttigung fchabet erji, trenn bie 
• ©peife rerbirht unb eine JtranFheit herheifithr t; ber Mangel aBer ifi, 
trenn er auch fonfl fein Unheil fliftet, fchon an unb für fleh naturtnibrig. ' 
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$£)iefü alfo niö^e ald (Entgegnung auf bic oon bit borgebrachten ©rünbe 
gelten. Slber ba$ ijt euch, ihr <SaIg* nnb jhtmmelfreunbe, gewiffev* 
ma§en entgangen, ba§ bad SBielfad^c fdjmadhafter ift, bad (Echmaef* 
hafte aber mehr (Eflufi macht, Wenn man nur ba-d Uebermaß üev* 
ineibet: benn ed häng* ftd) f e ft an ben lüjietnen unb empfänglichen 
Körper, irogu bad ©effcht ihm bovarbettet ; 2)adiettige hingegen, wad 
leinen Appetit erregt nnb fiel) unflät herumtreibt, ftopt ber Körper 
entweber völlig aud ober er tragt ed ungern aud 9toth. Üfterfe nur 
immer fcarauf unb rergif nie, baf? ich unter ber vielfachen <Speife 
nicht 4?ifante (Saucen, dtanbplen *) unb ledere (Suppen vergehe, benn 
bieg finb alletbingd verfünjteUe unb eitle £>inge. JDie SWannigfaltig* 
feit ber «Speifen aber gegattet auch Platon feinen modern unb eblen 
äftitbürgern, fofern er ihnen Bmiebel, Oliven, j^ücheufrduter, dtdfe 
unb noch viele anbete 3ufog auftifct;t unb fte felbg nicht ohne 9?ac p 
tifch fpeifen laßt* 


3 W e t i e g r a g e : 

SBai'itm glaubt man, bag bie Trüffeln burch ben Bonner ent - 
flehen, unb bag bie §<hlafenben vom 95lt§e nifyt 

getroffen tuerben? 

1. *8ei einem ©agmahl in ©lid tifepte und 5lgemachud feljt grofje 
(Schwamme **) auf. Sßie nun bie ©dge biefelben bemunberten, 
fagte (Einer Idchelnb: ja fte ftnb bed neulichen ©onnerd nicht unwert!;; 
nm SMefenigen $u verhöhnen, welche bie Trüffel für ein $iobuft bed 
2)onnerd bnlten. Oa 'benterffeu Mehrere, bie (Erbe werbe vom 


*) Sßergl. <S. 1954. 

**) 2Bahrfchetnlt(h Trüffeln. 
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Sonnet gehalten, ber fxc^ bet £uft tt»ie etneS Wägete Bebicne. SDtcfc 
©palte nehmen bie, Welche Trüffeln fudjen, fid& aU Seiten, unb 
barauö fei unter bem ©olfe bet ©laube entpanben , baf? bet 2)onner 
bi e Trüffeln erzeuge unb nicht blo3 gu Sage Bringe; wie wenn 3e* 
mattb glauben würbe, bet Siegen erzeuge bie Schnepfen unb treibe f!e 
nid^t blo$ auf bie Oberfläche unb an’ö 2id)t herauf. SlgemachuS 
aber Behauptete bie SBahrfjeit biefer Eingabe unb »erlangte man foÜe 
ba$ SBunberbare bef^lb «id}t für unglaublich galten. 2)enn eö gebe 
noch »tele anbete wunbetbare ffiirfiuigen beg ÜDonnerS unb 33lt$e$ 
unb ber mit ihnen »erbunbeuen Sufterfcheiimngen , beten Urfadjen gu 
etforfdjen feljr feptrer ober gar unmöglich fei. So entrinnt g, 35. 
auch biefer »erachtete unb fprüchwörtltch geworbene 3wiebel nicht 
»ermbge feinet Kleinheit bem 2)onnerFett, fonbern weil er eine ent* 
gegenwirfenbe $raft beflißt, wie ebenfo bet Feigenbaum unb bie Felle 
ber Diobbe unb bep-ippäue, mit welchen bie Sd)iffefapifäne bie (Eden 
ihrer Segel *) überleben. 2>ie (Gewitterregen fobann halten bie Sanb* 
wirthe für befruchten» unb nennen fle auch fo* (E$ ift überhaupt 
thoricht, ftd) über folche SDinge gu wunbern, ba man Ja bei foldjen 
(Etetgniffen bie unWahrfcheinlid&fle (Evfdjeinung mit ben klugen fleht, 
ba§ auö feud)ter 9)1 affe eine Flamme, unb auS leichten SBolfen ein 
bumpfet Ton herauefommt. SDiefeö ©efdjwäg bringe ich »or, um 
euch gur (Ermittlung ber Urfache gu »eranlaffen, weil ich euch nicht 
baburch beleidigen will , ba§ ich ^Beiträge für bie Trüffeln »oit euch 
»erlange. **) 

*) «Statt «mW ifl wahifcheiulich gu Xefeit lat&v : bie Spieen ber 
SJlaflen. 

**) 2). b. ich wollte euch nicht förmlich barum bitten , um nicht in 
ben 35erbacf)t gu fommen, bafj ich mich buvch euren Unterricht 
für meine Trüffeln begahlt machen wolle. 
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2. 3)a bcmerfte ich, Slgemachud ^a6c gentffermagen fclbfi bie 

§anb *«gu biefcr ttnterfudjung geboten , benn vorerft fc^eine Ridjtö 
»a^rfdbeinlicbcr als bag bei ©ebittern häufig befrudjtenber Regelt 
herabfattt. £)er ©runb bafür liegt in ber it)m an^afienben 9©arme, 
benn bie (dbarfen unb reinen £fjei(e beä geuerö gehen in gorm beö 
Sti|e3 ab, bte fegen nnb minbigen £heite bagegen Ijüflen ftch in ba§ 
©etvötf ein nnb vetanberu cö, inbem fte igm feine jbätte nehmen unb 
feine geuchtigfeit auffaugen/ *) fo bag bloi bei brauchbare ^eil bet* 
felben in bie ©eivächfe einbringt unb fte fchnett feig macht. <Sol<he$ 
Regemvaffer bringt auch befonbere ©igenfetyaften unb verfdjiebene 
©erüdje in ben von ihm begeffenen ©eirdchfen hervor, inte benn auch 
ber £hau baö Üöaibefutter für bic beerben fehmaefhafter macht/ unb 
bie SBoIfen, avö Welchen ber Regenbogen hervorleuchfet, bie Saunte, 
auf welche fte fallen, mit SBohigeruch erfüllen; an biefent erfennert 
unfere ^rieftet folche Säume unb verbrennen fie **}, in bem ©tauben, 
ba§ ber Regenbogen quf fte gefallen fei. llnb noch viel tva&rfchein* 
lieber ift, bag burch ben Regen, ben Sßinb nnb bie 3ßärme, melche 
bei ©emittevu in bie $iefe einbringen, bie ©rte aufgetoefert mirb unb 
folche biehte unb lodere ©teilen befommt, wie in ben thierifchen Möv 
bern genrijfe SSärmegrabe unb geuchtigfeiten im Stute bie ange* 
fchtvoftenen unb brüfenarttgen ©efchivüre h^rvovbringen. JDenn bie 
Trüffel hat feine 9lehntichfeit mit einer fßjlanje, fte fann nicht ohne 
Regen entgehen , h Q t aber F eine SBurjel unb fann nicht feimen unb 
geht in feinem Sufammenhang mit ettvaS 9lnbebent , weit fte in ftch 
felbft bie Sebingungen ihreö ©nlgehenä auö ber (Erbe hat, lvelche 

*) ovveKrtivet ftfclägt Süttenbach vor ovptiuahtt : oer* 

mehren, ober owevitettei: mitbern. 

**) $lt$ ein ben ©öttern angenehme^ Dpferhot*. 

*$tutar$. 35. 33bc§n. ' 2 
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habet irgenb eine $ßeranberung erlitten h fl t. 9Benn euch btefe 
(Srflävung and) nid)tgfagenb oorfommt, fo ftnb eben auch bie weiften 
(grfcheinungen bet ©enuttern bon bec Slrt; beg^alb namentlich 
fchreibt man auch biefen ©rfcbeinungen göttlichen Utfbruitg gu. 

3. darauf fagte ber fttbetor 'Dorofbeug, ireldjer ftch unter ben 
Slmrefenbett befanb: bu haft gan$ Stecht, fcenn nicht nur bag 33olf unb 
bie Ungeteilten ftnu biefer -Meinung, fonbern auch einige $hil°f°hh en . 
<So entfinne id) mich, baß einmal ber S3Itfc in unfer #auö fdjlug unb 
yiel Sßunberbateg anridjtete, benu et berührte ben SBein in ben 
^honfäffern, ol)ne biefen (Schaben $u thnn; fobamt fuhr er föneU 
burrij einen fdjlafenbeti SHenfdjcn , ohne it)n ju beriefen ober fein 
jtleib ju berühren, fdjmolj aber bie düngen bon (&rj, bie er in feinem 
©urt um ben Setb gebunben hatte, in einen JUitmben gufammen. ©r 
manbte (ich nun an einen eben hier amoefcnben bht&agoreifchen W* 
lofohh««/ um fl# 9 c,tau trüber 5 U erlunbigen; allein biefer micg eg 
aug reltgiöfet Scheu jurücf unb riet!) ihm , er fotle felbet barnad) 
fehett unb gu ben ©öttern beten. 3dj habe auch gehört, ba{j in Stom 
ber 33!if nahe bei einem Solbaten, ber bei einem Tempel SSadje 
ftanb, eingefchlagen unb ihm feine Schuhriemen berbrannt, fonfi 
aber Siidjtg gethan habe. Sludj fei an ftlbernen Bechern, bie in einem 
hölzernen gutterale jtedten, jwar bag Silber äufammengef(hmol$en, 
bag <§>ol£ aber unberührt unb unoerfehrt gefunben morben. 3Mefj 
mag man nun glauben ober nicht; bag Siaermerftbürbigfte aber ift, 
mag ihr, mie man fagen barf, Sille miffet, bafj bie Seidjen ber 
»om S3lif (Srfdjlagenen unbermegt ffd) erhalten. JDenn Üftanche ber^ 
brennen unb begraben fte nicht, fonbern umgeben fte ringg mit einet 
Umzäunung, fo ba§ man immer bie unbermegten Seiden feiert fann, 
burch »eiche bie ätymenc im ©urtytbeg miberlegt mirb, welche ton 
^haethon fagt: 
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— er mar mir lieb, 

£)ocb faulet je&t fein ?eic^nam mobl in einer <Sc§tu$t. 

<Daber glaube idfj , ba§ auch bet <Scbmefel feinen Dramen *) bon ber 
Sle^nlicbfeit feinet ©erudjeö mit beut feurigen unb fcbatfeiv ©e*udje 
ber born 93li$ (Erfdjlagenen ^at; unb eben megen biefeS ©evucbeS, 
glaube icfj , betfcbmaben and) §unbe nnb.936gel bie bom 33lt&e ge» 
troffenen Reichen. (§>o meit miß icb mich mit ber Unterfucbung beS 
©tunbeS befaßt haben; **) ju ber (Erörterung beS Weiteren tooßen 
mir biefen §ier aufforbent, meil er fdjon bet ber Stage bon ben 
Trüffeln glücflicben (Erfolg ^atte ; fonft fönnte eS mir geben, mie bem 
2lnbrofpbeS. 9llS biefer nämlicf) bie Sifdje ber (Sftytla am äbnltcbjten 
unb fünften unter allen feinen $©erfen malte, fo fam er in bett 
9tuf, bag er fleh babei bon ber 2nfl an ben Stfdjen mehr, als bon bet 
Jfrinfi ^abe leiten laffen; er mar nämitcb felbjt ein großer Sifdjjejfer. 
@o lonnte man meinen, aud) mir buben auS (Eglufi über bie $meifel» 
bufte (Enthebung ber Trüffel gefyrocben. £>u fiebft iebodj, baß bie 
Srage, melcbe id) bir borlege, nicht nur anjiänbig ijt, fonbern aud^ 
meil bie Utfadje unbelannt iff, jur 2luffudjung berfelben reijt. 

4. 5(lS idj baju aufgeforbert mürbe, aber bemerfte, eS fei un» 
pajfenb, bag man beim ©elage bon 23li£en fpreebe, ähnlich mie man 
in ber Äomöbie einen ^beatercoup anbringt unb IDonuet erfebatten 
lägt, fo famen (te überein, mir alles Slnbere ju erlajfen, beftanben aber 
auf bem Verlangen , barüber , bag <Scblafenbe nidbt bom 331i$e ge» 
troffen merben, etmaS ju b^ren. Dbmobl i<b nun mugte, bag idb 
nicht Piel bejmeefen fönne, menn idb einen ©runb borbringe , ber auf 
allgemein befannfen 58orauSfe£ungen beruhe* fo fpradj ich bennod) 


*} €>etov, ma$ audb „ba$ ©öttlidje" 

**) ©örtlich: bie Uifa$e, mie einen Lorbeer, benagt buben, 

2 * 
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golgenbeS: Da$ geltet beö 531if$e$ ifi erftaunlidj rein unb frei, toeil 
eö unmittelbar aug einer reinen unb lauteren Subüanj entjteht, unb 
mag ihm etwa geuchteg ober Erbigeg anhängt, mir? burch bie Schnei« 
ltgfeii feiner ^Bewegung abgetvorfen unb bag geuer oöllig geläutert. 
Eg wirb ba^er Qtichtg »om 93li£e getroffen, nue Demofritug fagt, mag 
bem (Strahle »om Fimmel nicht im $Bege Die feften jtörlper 

nun, wie Eifen , Er$ , «Silber unb @olo, »ethtnbern bag Einbringen 
beg Strahle^/ unb werben baljet in golge i^reö 2öiberftrebeng unb 
Entgegenfiemmeng jerflört unb gefcbmol^en; bnvdj lodere Korber 
bagegen, welche oiele Durchgänge haben unb in geigelter StÖeicbhett 
*ßfafc machen, geht er, ohne fte berühren, hiuburch, to* e ätlet« 
bem unb bürrem Jpol$e; bag grüne §ol$ aber oerbrennt, Weit eg burch 
feine gcuchiigfeit' ihn an$ief)t unb fleh baran ent^ünbet. SBenn e$ 
alfo wahr ifi, bag Schlafenbe oom 531t£e nicht gelobtet werben, fo 
fann man ben ©runb bafür nur hierin unb fonjt nirgenbg fudjen» 
Denn im wachenben 3uftanbe finb bie Jtorber oiel ßätfer unb fejter 
.unb miberjtanbefähiger, weil fte allfeitig mit Sebenggeifi erfüllt jtnb, 
Welcher bie Sinnorgane wie ein gnftrumeut anfyannt unb jufammen« 
hält, unb fo ben Korber fraftooO unb confolibirt unb fefi macht. 3m 
©djlaf aber wirb biefer fchlaff unb lodet unb ungleich unb abgefpannt 
nnb aufgelööt, unb befommt, weil ber Sebenggyft nachgibt unb ihn 
»erlägt, »tele *ßoren, burch welche Stimmen unb ©erüche »onihnt aug« 
gehen, ohne bag er eine Embftnbung baoon hat. Denn ber 2Biber« 
ftanb mit feiner golge , ber 33efchäbtgung , fej$t jldj ben Einbrüden, 
welche an ben Server heranfommen, .nicht mehr entgegen , am aller« 
wenigfien benen, welche fo fanft unb gefd&winb h* nt)Ur( ^M rcn ^it 
ber 23!i$. Denn gegen bie fchwädjeren Einbrüdc bie Statur 

burch Unembfmblicbfeit , fofern ffe ber Cbergäche beg j?6rherö eine 
gewiffe §ärte unb Dichtheit *ur Deduug gibt; »on bene» aber. 
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bereit SBirfung umvibcrfle^Itc^ ift , leibet man weniger , wenn man 
nachgibt, als wenn man fleh ihnen wiberfejst. SRedjne baju nod), 
wie wenig folche ©ewitter ben Sdjlafenben Sdjrecfen unb gurtet unb 
9(ngfl machen , an welchen fdjon Sftandje aus feinem anbern $nlafj 
als eben wegen biefer £obeefurcht geftorben finb. So tickten aud) 
bie Wirten ihre §eerben bajtt ab, baß fie beim 5lit$ug beS 2)onner$ 
auf (Sinen Raufen $ufammenlaufen unb bie itobfe $ufammenftecfen, 
benn bie, welche Vereinzelt zutitcfblet&en, machen auS Slngfl: eine geht* 
gebürt. Unb man Wei§ fchon von unzähligen Leuten, bie in golge 
beS SDonnerS geftorben finb , aber ohne baj? man ein SBunb* ober 
SBranbmal an t(jnen fanb, fonbevn offenbar auS 2lngfi ber Seele, 
welche wie ein Sßogel auS bem Jtörv>er wegfiog ; 

<Demt 33iele bringt bie Bonner ftimm’ unblutig um, 

wie IgurtyibeS fagt, benn baS Dh r iit ohnehin fcbon ber embftnblidjfle 
unferer Sinne, uno bie burd) ©eräufd? entfknbene 33epür^ung unb 
Slngfi fe£t bie Seele am meijieit in Unruhe, wäljrenb ber Sdjlafenbe 
burd) feine Unemvfinblicbfeit bagegen gefchüfct ijt IDert Sßacbenben 
aber bringt tljeilS fcbon baS Vorgefühl ben£ob, U)eilS Vvefjt unb 
bringt bie gurcfyt ihren Korber wirtlich fo gufammen, bajj er f?dj ber* 
bicbtet, unb fo burd) feinen SBtberfhnb bem Schlag noch größere 
«Rraft verleiht. 


©ritte % r a g e : 

Sßatum werben jurn «goe^eitSfchmauf) fccfonberS Diele ®afte 

gelaben? 

1. 2ln ber £och$eitSfeier meines SoljneS SlutobufuS nahm auch 
SoffluS Senefto, ber non ©häevnea gefommen war, Xf ) eil unb brachte 
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neben oielem anberem gum geile baffenben Unterhaltungftoff auch bte 
grage gur Sprache , toarum gu ben <§ochgeitgmahlen me^r ©dfie alö 
fonfi geloben tverben; loie benn btejentgen ©efejggeber, loetche mit 
aller SJtacht bell gtofen Aufmanb befdmpften , namentlich auch bie 
3a!)l bei* £ochgeitgdfie fejigefetjt haben. . 2)enu derjenige unter ben 
*pb^afo^h en au3 alter Seit, toelcher über ben @nmi> biefer (Sitte ftd) 
au3gefprod)en bat, nämlich ^JefatduS au$ Abbeta, hat menigjtenS 
nach meinem ©rächten, nichts UebetgeugenbeS barübet hergebracht, 
©r behauptet nämlich, bie, loelche eine grau holen, laben batum biele 
©dfte gum ^ocbgeitefcbmaujie etn, bamit recht 33iele auS eigener 5Än- 
fchauung begeugen fönnen, ba£ f!e (elbjt hon freier Abfnnft feien unb 
auS einer freien gamilie geheirathet haben. *) Umgefehrt aber her* 
fpotten bie Äomifev fold)e §ochgeiten , ioelche mit großem Auftoanb 
unb ©lang gefeiert merben, als etmaS, maö feine Sicherheit unb ©e^ 
mäfyr biete, lvie fo 9)£enanber ©inem, melier bie 33raut mit Schüifeln 
gu umf^angen befahl, ertoibern lägt: bu fprichfi ba fchlimme JDingc 
üb^r bie 33raut. 

2. Um aber nicht in ben Verbucht gu fommen, als ob mir, ma$ 
fehr leicht ijt, nur Anbere tabeln unb felbfi ÜJtichtS borgubringen tbiffetv 
erfldrte er, baß er guerjt feine Meinung baf)in anSfprechen irofle, baf; 
feine anbere ffieranlaffung gu einer ©aftung fo allgemein befaunt 
merbe, loie bie bei einer ^odjgeit. 2)enn menn man ben ©öttern 
opfert unb einen abgehenben ober auS ber grembe fomtnenben greunb 
gu ©ajte labet, fo erfahren bief? felbji biete unferer Angehörigen nicht 
2)er «£>ochgeitSfchmauf? bagegen finbet feinen 95errather an bem laut 
fchalleuben §ochgeilSgefang unb an ben gacfeln unb ber glote, lauter 


*) 3)er Xert ift bou hier an bis gum ©nbe biefer dtapitelS gdnglich 
oerforben. 
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2)ingc , welche, mie §omer fagt , bie SBeiber, melche fid) uftter bte 
%%xxxt ßeßen, begaffen unb bemunbevn. 2)a alfo fciefe gaßfiefce 33e# 
mirthung allgemein befamtt mirb, fo freuen ße (ich 3emanb gu über# 
gehen unb laben be§halb aße 33efannte unb 33 erlaubte, unb mer fenß 
mit ihnen in irgenb einer 33egiehung ßel)t, ein. 

3. üftaebbem mir bem S^ebner (eofftuö €>enefio) unfern 33ei# 
faß bezeugt, nahm J^eon bag 2Dort unb fagte: biefe Anßcht foß be# 
lieben bleiben, benn ße iß febr einleud)tenb; aber, trennt gefällig iß, 
fann man auch bag noch beifügen , bafj folche ©aßungen nicht blog 
. für bie ^reitnbe, fonbern auch für bie 33ermanbten beßimmt ßnb, meil 
eine neue SBermanbtfdjaft ßdj mit ber gamilie ^erbinbet, Aber oon 
noch größerem gelang iß bag, baß meil gmei gamilien ßd) bereinigen, 
beibe eg für ihre fßßidjt galten , auch kie Angehörigen unb greunbe 
ber anberen gamilie freunblich gu begrüben , unb fo bie (Einlabung 
verbobpeln. Oa ferner bie SBeiber viele , ja bie meißen Obliegen# 
ßeiten bei ber ^ochgeitefeier haben, fo muffen auch bie Scanner, beren 
Srauen Anteil nehmen, betgegogeu merben, 

4 

■SS i c r t c $ r a g e : 

3ft bag öftrer ober bag Sanb ergiebiger für 3 u ^jl? *') 

1. 2>er Ort Aebepfug auf (Euböa mit ben marmen 33äbern, 
meiner fchon burch feine natürliche Sage eine Stenge ©elegcnheiten 
gu anßanbigen Vergnügen bietet unb bagu noch mit ABohnungen unb 
©peifehäufern verfemen iß, hat ßcb gu einem £ußß§ für gang £eßa£ 

*) *0\pov, 3ufoß, umfaßt Aßeg, mag außer bem Q3robe gegeffen 
mirb, namentlich aßeg ©efoebte ober ©efottene, bebeutet alfo 
Beilage ober 3utoß gur 33robfpeife. 
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erhoben. sieben einet ergiebiger! $ogel? unb ®lbbratjagb bietet 
auch bie €ee, treidle an Haren unb tiefen ©teilen am ®eflabc viele 
eHc gifefce ernährt, einen guten Sftarft für bie £afel. tDie ^oc^fle 
gvequenj crvcicfet bei* $la^ gur Seit be3 vollen grübltngi*, beim um 
biefe Beit ftnbeu fiel? viele Seute bort ein unb leigen einanber ©efeös 
f<6aft inmitten beö ^ö^jten UeBerfluffeö an Allem, unb unterhalten 
flcb bei i fiter freien Beit meifi mit ©efprächen. 3©enn ber ©ophift 
Äalliftratne fiep bort aufhielt, Wat eö fchwet anberSwo alö bei ihm 
gu fpcifen, benrt er Befaß eine unwifeerftehltche Buvovfommenheit unb 
machte baburdj, baß er meift alle gebilbeteu fieute Bei ffdj verfammelte, 
ben Aufenthalt bet ihm feljr angenehm. Manchmal machte er e£ 
auch i nie Äimon in alter Beit unb Bewirthete eine SWenge Seute 
aller Art mit großer greunblichfett; immer aber nahm er, um e$ 
furg gu fagen, ben ÄeleuS gum 93otBilb, welcher guerfl eine tägliche 
Sufammenfunft angefehener unb ehrenhafter Banner veranßaltet unb 
^hptancum *) genannt haben fall. 

2. würben jcbe£mal llnterrebungen gehalten, wie fte für 
eine feiet; ? ©efellfdjaft paßten. (Einmal nun gaben bie mit vielerlei 
©pcifen Befehlen $!ifrije 3$eranfüifnng gu einer 93efpred)ung über bie 
Bufoft , ob nämlich bie 5probufte bed £anbe$ ober bie beS 2Reere$ 
bafüv ergiebigerfeien. AfS r.un faft Alle bie vielen unb mannig? 
fachen (Irjeugniife be$ £anbe£, beren ©attnngen unb Arten fafi nicht 
auSgugählen feten, priefen , fagte SßoIhfrateS gu ©pmmachuS: £)u 
meerumfchlpfieneS ©efchöpf, welchem fo vielem SKeerivaffer , wie eS 
eure ^eilige ©fabt SltfopoliS vingö umfchlängelt, Nahrung geliefert 
hat, nimmfi bu bich nicht beS *ßofeibon an? @ang gewiß, ermiberte 


*) (Ein ®ebdube für ©olche, Welche auf öffentliche Soften gefpeiSt 
würben. 
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€fymmadjug, Bin id) Bereit bagu unb rufe audj'btäj gu £iilfe, ba bu bie 
großen ©cnüße be$ adjäifdjen SDtee reg augBeuteß. $)a faate sßoty* 
frateg: wir müfTen alfo mit bem <£$wadgeBraudj Beginnen. SDenn 
wie mau, oBwotjl eg^'iefe 2)icBter gitt , ben (Einen 93eßen twrguge* 
weife ben IDidjter nennt, fo ift cg aueft allgemeiner (Sitte geworben, 
baß, obwohl eg oiele Porten 3ufofi gibt, ber gifd) auefdjlteßltdj ober 
Wenigßeng oorgugeweife fo Benannt Wirb, Weil er al(e.anberen Slrten 
an ©üte üBerfrijft. 5)enn unter ©utfdjmedern rerßeljen wir ntdjt 
bie SieBljaBct beg SfiintßeifcBeg wie «Jpevafleg, weldjet gum gleifdje 
grüne geigen aß, nodj bie ber geigen, gu benen Platon gehörte, nodj 
bie ber SeintrauBen, wie eg ültfeßlaug war, fonbern (Diejenigen, 
Weldje jebegmal auf bem gifdjmarft erfdjeinen ttub für bie (£afenO 
©lode*) ein fdaifeg £)|)r fjaBen. ' <So fagt (DemcßBeneg bem 
fßBiWrateg nadj , baß er mit feinem burd) SBerratß erworbenen 
©olbe §urcn unb gifdje auf bem SKarfte faufe , unb will tljm eben? 
bamit feine Sederei unb Soflüßigfeit oorwerfen. Unb ^teßbB^u 
erwioerte einem ©utfdjmeder, ber in ber S^atBgrerfammlung fdjtie: 
w id) mochte (ror 5Ierge\) gerpta^en", ntdjt übel: „lieber 3?2ann , bu 
Wirft ung bod) nidjt ben gifdjen gu freffen geben?" (Der SBetfaffer 
biefeg 23etgdjeng fobann: 

(Du leBß ron Ändern, unb fönnteft’g boc^ oom Slntlßas, **) 

wag will er bamit fagen? Sag wollen benn um ©otfeg willen bie 
Seute , wenn fie einanber mit ben Sorten gu einer £ußpartie eins 
laben: „werben wir Beute am €>tranbe fdjmaußen"? ©eBen ße bamit 
ntd?t gu oerßeBen , baf; eine SJtaBlgeit am S^eeregufer ein großer 


*) Senn ein <Sdjtß’ mit frifc^en giften einlief. 

•*) ©in SJteerßfcB. 
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©enujj ifi ? unb ^wcir nie bt wegen ber ^Bellen unb benu 

wer wirb am ©franbe (Sierbotter lint) jbabüern als 3ufofi effen ? 
nein , fonbern Weil ber Tifcb am SDßeereejtranbe reichlich mit frifd;en 
gtfdjen verfemen ifi. (5S wirb ja auch bie 3uf$t au$ bem .Sfteere un; 
gleich tbeurer als alle anbeven ©orten oerfauft. (£$ war alfo feine 
Ue6ertreiBung, fonbern reine SSafjrfyeit, wenn (5ato in feiner 3$oIfS£ 
rebe gegen ben in ber ©tabt betrfcbenbeit SuruS unb Slufroanb Be* 
baubtefe, ein gifcb werbe in $tom tbeurer Bejaht als ein £)<bfe. 
JDenn eine Tonne gifebe wirb um einen f|3retS oerfauft, ben man auS 
bem gleifdj eines Opfers mm bunbert ©djafett unb einem ©tier »oran 
nicht erlöfen würbe. 9Benn nun aber über bie ÜBirfung ber J£ei U 
mittel ber gefebidtejk 3(rjt baS riebtigfle Urteil Bejt^t, utib über ben 
SCßerfb eineö BiebeS ber Bejie SJbuftfer , fo mujj bodj wobl auch ber 
größte gifebefjer baS riebtigfte Urteil über ben SBcrtb ber 3ufofi 
baBeti. T)cnn übet foldje T)inge barf man nicht ben *PbtbagoraS 
ober 3£enofrateS gum ©cbiebertdfjtet nehmen, fonbern ben Siebter 
SlntagoraS, unb beS ($n)riS ©obn -4>btf°* eniI 3 unb ben Sftaler Slnbro* 
fpbeS, welcher auf feinem *Bilbe ber ©fylla bie gifebe in berfelben, 
weil er ein großer gifebeffer war, mit leifcenfcbaftlidjer Vorliebe unb 
gan$ nach bem 2eben gemalt haben foll. Unb als 5lntagoraS im 
£ager mit einer ©djürje wie ein $od; W eine ^cbüjfel twll Meeraale 
fott, unb 9lntigonuS , ber baju fam, ihn fragte : glaubfi bu niefleiebt 
§omer habe bie Tbaten beS Slgamemnon aud) Beim SlalBraten Be* 
fcbrieBen? erwiberte 3ener willig: glau6ji bu öielleid)t, 5lgamemnou 
habe jeue Tbaten auf bie 3Seife auSgefübrt, ba§ er forgfdltig auS* 
forfebte, wer im Säger Slale ftnbe? Siejj ijt eS, fo fcblo{j *Polp* 
frateS, waS ich gewijj $u ©unften ber gifcbbänbler auS 3eugniffen 
unb auS bem ©praebgebraueb Beiträgen weif. 

3. 3cb bagegen, Bemerftc ©pmmacbuS, werbe biefe grage 
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emßbaft unb mehr bialeftifrfj behanbeln. 5Benn ndmftdj bie Bufoft 
wirflich bie SBürje ber ©peife ifi, fo müßte bie beße Bufoß bie fein, 
welche ben 5Xp^etit ^uv 93rob[pcife am längßett erhalten vermag. 

2) enu mie bie $l)iiofot'benfcbuIe ber (Efpiftifer behauptet, He Jpoff* 

nung fei ber einzige Jpal t be3 Sebent, ba baö Seben ebne biefe unb 
ihren unerträglich fei, ebenfo muß man auch annehmen, baß 
5)a£jemge ben Appetit ^ur ©peife in fiep enthalte , beffen Mangel 
febe (Steife linfcbmacfbafi unb ungenießbar macht, SWun wirb man 
aber unter beit *probuften teg SanbeS feinet ftnben , bag biefe (§igen* 
fdjaft beßf*t, unter ben äftcerprobuften aber vor Slllem baS ©at^, 
ohne welche^ um eö gerabe fjetauöjufagen, genießbar iß, uni? 

ba$ felbß bag ‘Brob, $u bem eö genommen wirb, fchmacfhafter.macht. 
SDeßhalb toirb auch *pofeibon ^ufammen mit ber 5)emeter in (Einern 
Bembel verehrt, unb baö ©al$ tfi müßiger al3 jebe anbere Bubehör. 

3) ie Heroen wenigßenö, Welche boeb tote bie St töteten an frugale unb 

einfache üJtahle gewöhnt waren , um alte frembartige unb fünßliche 
SLÖürje von ihrem (£ffen au^fdjlcßen, wie fie benn fogar, als fte ant 
«Öellefpont lagerten, feine Sifdje genoßen, fonnten eö boeb nicht über 
fich bringen, baS ohne ©al$ $u eifen, unb geben fomit 3eug= 

niß bafür, baß biefe 2trt von Bufoß allein unter allen anbern unenf; 
beglich iß. 2>enn nie bie garben Sicht brauchen , fo brauchen He 
©äffe ©al$, um auf bie (Smpßnbung gu wiifen; ja. Wenn es baran 
fehlt, fo fommen fie bem ©efcfjntacf brücfenb unb (Erbrechen erregenb 
vor. 3)enu baS £obte muß man noch mehr fernbalten alö ben 2Jiiß, 
wie <§eraflitu£ fagt; fo iß auch alles g'etfch tobt unb ber 3^b e ^ einer 
Seiche; bie dlraft beS ©al$eS, bie wie als ©eele fich mit ihm ver^ 
binbet, gibt ihm 9ftei$ ^nb 5öoblgefchmacf. 3)arum nimmt man auch 
bie fchavfen unb fälligen ©peifen uno überhaupt foldje, Welche am 
meijien ©alggehalt h^ben , vor allem Slnbereti ju fich. £enn biefe 
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werbe« eine Steigung für ben Appetit gu weiteren Porten »on ßufoft, 
linb wenn er »on Hefen geforert ift, macht er ftclj neufraftig unb be* 
gierig au He anfeeren (Seifen; Wenn er aber mit Hefen anfangt, fo 
iß er halb erfdjöpft. 9hm bieht aber baö Saig nidjt blo$ gum (5‘ften, 
fonfeern auch gum Stinten a($ ©Bürge. £>eim bet ^omerifc^e Spruch: 
„feie Swiebel ift feie 3ubei£e beö SrunfeS" pagte gwar mehr für feie 
©lafrefen unb Slubetfnechfe al£ für feie jfeontge; biejenigen Speifen 
aber , welche ziemlich faltig fchmeefen * machen burch ihren ©oljtge* 
fehmaef nicht nur jebe (Sorte ©Bein für ben ©aumett lieblich unb 
meid), fonfeern aud? ba§ gefchmacflofe ©Baffer fehl* angenehm, unb 
haben »on feem Unangenehmen unb ©Bibrigen, waS feie 3wiebel mit 
ftch führt, nicht ba£ ©ertngfte an ftd), vielmehr gerfe^eu fte auch bie 

fotiftige Steife unb geben ftc in erweichtem unb nachgiebigem Snjtanb 

\ 

Weiter an feie Verbauung; fo bajj bet ©enuft be£ Salge£ bem .Vorher 
nicht nur bie ©Inneltmlichfett einer ©Bürge, fonbern auch ein wirffame# 
Heilmittel bietet. 9lber auch bie fonftige 3ufofl au§ bem ©leere ift 
nicht ble£ fehr fepmaefhaft, fonbern au^ gang itnfchäblich; benn ob* 
wohl fie au£ gleifch befteljt, ift fte hoch it icht fo ferner gu verbauen 
wie biefe£, fonbern läßt ftd? leicht »erarbeiten unb geriheilen. SDieft 
wirb mir 3eno H cr unb gewi§ auch jhato bezeugen. Welche ihre 
Traufen rot allen anbeven Speifen auf bie gtfehe al$ bie Xetd>tefle 
Speife hinweifen. (§.§ tft auch barum Wahtfdjeinltd), bafj baö ©teer 
ber ©cfunbljeit bienlidje unb für unferen Äörper gut gubeveitete Ulah* 
ruitg liefere , Weil e<5 Ja aud) eine burch ihre Reinheit unb Feinheit 
gnträglidje Bufr über unö »erbreitet. 

4. <Tu ftaft Stecht, fagte £ampria£ , ich will aber noch eine 
Betrachtung anftntpfen. ©tein ©rofjoatcr nämlich pflegte bei jeber 
©elegenbcit über bie Suben gu fpotten, baft fte ftch beS erlaubteften 
gfeifcheö enthalten. ©Bir aber wollen behaupten, - He erlaubtefte 
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3uFoft.fei bie , melche aud bem Sfteere fomme. 2)enn obmohl mir 
gegen bie befagten Sanbl^ieve fonft $u zerpflücktet ffnb , fo 

leben ff? bod& ron ber gleiten Olahrung mie mir, unfcljaben biefelbe 
£uft, bad 33abmaffer unb ben Xranf mit und gemeinfam, «nb machen 
and) auf bie, melche ffe fdjlacbten, burch tfyr fämmerliched ©efdjrei 
einen unangenehmen (Sinbrurf) unb meiff ffnb ffe burch bad Sufammcns 
leben an und gewohnt unb oertraut gemotben. $£)ad ©efdjlecht ber 
(Seeihiere bagegen iff und rollig fvemb unb fern, mie menn ffe in 
einer anberen SÖ3elt entffanben mären unb lebten, fein 5öltcf, feine 
Stimme; feine SDienjUeiffung bittet um Slbmenbung bed $obed, benn 
man fann feinen 9lu£en öon Xkiereit gtefjen , bie gar nicht bei und 
leben. 2Bir ffnb ihnen auch feine Zuneigung*) fdmlbig, fontern 
biefed unfer 8anb r|l für fie gleich bem Jpabed , beim fobalb fie auf 
baffclbe fommen, ffevben fie. 

fünfte gragc: 

3fl Verehrung ober ^erabfdjeuung bed (Schreines ber ©runb, 
tratttm bie 3uben fein ©dhireinefleifc^ effen? 

1. fftadj biefem Söorfrag mollten SRehtere lange Sieben gegen 
benfelben halten, aber j^alliffratud vereitelte bie 5leu§erung ber ent* 
gegengefe^ten SlnfTcht mit ben SBorten: 3Bad haltet ihr ron -bem 
33ormurf gegen bie 3uben, ba(j ffe bad erlaubtere gleifd) nicht effen? 
SSorirefflich ! fiel 5ßoft)frated ein, aber ich h a & e auch barüber noch 33e* 
beh f en, ob biefe £eute aud Verehrung für jened ^hier oter aud 
5lbfcheu gegen baffelbe fein gleifch nicht effen. 2)ennbad, mad ffe 

*) ©tatt oroQyqs iff ohne Btoeifel $u lefen oyayijg: mir brauchen 
auch feinen äftorb an ihnen ju begehen. 
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felbft barüber Vorbringen, gleicht gabeln; vielleicht haben fie aber 
triftige ©rüirte bafür, uns »ollen biefelben nur nid^t Befannt »erben 
Iaffen. 

2. 3c& alfo, Begann Jtaflijlratng, glaube, baß baö £h»r Bei 

biefen Leuten trgcnb eine SBerchtung genieße ; benn »enn auch baS 
^c^trein häßlich uub fdjmufcig ift, fo ift hoch »eher fein ^tuefe^en 
auffattenber noch fein gangeö Sffiefen roher, al$ Bei bem Ääfer, bet 
€>pi£mau3 *), bem Ärofobil unb ber äbajjc, »eichen alö heiligen 
gieren in Stegen befonbere Sßricfhr gugetheilt fmb. 3)a$ <Sch»etn 
nun fort »egen feinet SJtu^eno feljr hochgefchä^t fein. 9Bie man 
nämlich glaubt, fo gaB e§ baburch, baß eg mit feinem norjteljenben 
Dtüffel bic Gribe auftnü^Ire, ben erffen ?lnffoß gum Stcfern unb bie $tn^ 
leitung gurn ©ebrauch ber Sßjlitgfchaar, baljer auch biefeg SBerfgeug 
feinen tarnen von bem beg Sch»eineg erraffen haben fofl. **) $Ämt 
Brauchen aber bie 9leghVter, treidle bag fruchtbare £ieflanb i^reö 
2anbeg anbauen, gar feinen $fiug. 2)enn »enn ber 9iil, nadjbcm 
er ihr (Saatlanb Bemaffert, »ieber abfiießt, fo fommen fte hinter ihm 
Ber unb treiben ifjve Sch»etne auf baffelbe, »eiche buvd? ?lufivühlen 
unb 3utreten ben 33oben tief ^tnein umfehaffen unb bie (Saat bidjt 
Bebecfen. So batf man (ich nicht »unbern, baß eg £eufe gibt, »eiche 
beflmlB fein <S>ch»einejIeifch effen, ba anbere Spiere aug nichtigen unb 
mitunter völlig lächerlichen ©rünben Bei ben ^Barbaren noch größere 
Verehrung genießen. So fotl bie Shijjmaug von ben $leghhtern 
»egen ihrer ^Blinbljeit vergöttert »orben fein, »eil fie nämlich bie 
gitijferniß für älter alg bag Std&t hielten ; fie glauben auch, baß bie« 
felbc je nach fünf SDlenfthenaltern im ffteitmonb von SJtäufen geboren 


*) Slnbere Segarten ftnb yvitog: ©erer, unb ygvitog: ©reif. 

**) "Tvtg : bie fpflugfchaar, von vg: bag Sch»ein. 
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tvcrbe tinb %e Sebet mit ber 93etbunfelung beß Sftoubeß «bnehme. 
5E)en 2owen eignen fie bet (Sonne gu, Weil er allein unter allen oier- 
füfiigcn ^^ieven mit frommen stauen febenbe Sunge wirft, unb weit 
er nur gan$ fur$e Seit fchläft unb feine klugen auch im (Schlafe 
leuchten. Sljre Brunnen ergiefen i(>r SBaffer burch Süwenrachen, 
Weil ber 9til bem ägbbtifchen (Saalfanb neueß 5Daffer gufüljrt, Wenn 
bie (Sonne burch baß Seiten beß £6 ; oen gebt. 93on bem 3biß er* 
gälten fte, ba§ er, fobalb er außgebrület fei, $Wei ^Drachmen wäge, 
gerabe fo viel a(ß baß <£>er$ eineß neugeborenen jtir.beß ; unb feine 
außgefheeften güfje biiben mit feinem (Schnabel ein gleidjfeitigeß 
JDreiecf. Unb Wer fönnte ben ?leghVtern einen folchen Uniinn jum 
33otwurf machen, Wenn felbji bie $btbagoreer, wie man ergäbt, ben 
weiten «§abn verehren unb von ben Seetfjieren namentlich bie <See^ 
Barbe unb bie SJteergualle verfdjmäben; unb bie üftagier, bie 4 Jiad)s 
feiger beß 3oroajier, ben 2anbtgel in fyotyw db^n halten, bie SBaffcr* 
mdufe bagegen verfolgen unb ben, Welcher bie meiften tobtet, für einen 
fefjr glücflichen Liebling ber ©btfer halten? <So, glaube id), Würben 
Wohl auch bie Suben, wenn fie einen 5lbfd)eu vor bem <Sd? Weine 
hätten, eß tobten, wie eß bie SD^agier mit ben SKdufen machen; in 
9Birflid)feit aber gilt il;nen baß Umbringen eineß (Schweineß für 
ebenfo unerlaubt, wie baß dffen beffelben; unb eß ift jebenfatfß 
wahrf^eiulich, baf? fie, wie fie ben dfef, ber ihnen eine SBafferquefle 
jeigte, in ©h ren hatten, *) fo auch baß Schwein alß ben ßehrer beß 
<Sdenß unb Jlcfernß verehren; wo nicht, fo mü^te man ficherlich an* 
nehmen, bafj biefeß 93olf auch beß §afenffeif<heß fich enthalte, weit 


*) Sftebrere alte (Sdjriftftefler , wie £acituß, machen ben 3uben 
biefen feltfamen Vorwurf. 
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e$ an tiefernster atö einem fchmu^igen nnb unreinen 3Befen einen 
dfel höbe. 

3. £>a fiel Sampriag ein unb fagte: 2)ieg ift in ber nicht 

ber Satt, fenbern bie £afen oerfchmdfjen fie tvegen ihrer $lehnticbfeit 
mit bem <$fel / ten ftc unter allen om nieiflen nerabfcheuem 

£>ev §afe r.dmiid) gleicht bem (Sfel in Ziffern außer ber ®rüße unb 
Sdjnclligfeit , benn bie Savbe ur.b bie D^ren, bev ®tan$ ber Stugen 
unb bie Schärfe *) berfetben gleiten fich bei beiben erfiauntich, f© 
b aß fein anbere^ fletneg 5!^ier mit einem großen fo oicl 5lehntichfeit 
in ber jtörherbilbung bat. gatlö namitcb bie Suben nicht, mie bie 
3tegtypter, ben (Stgenl;eiien bev X^iere nachfbüreit unb bie Sdjnetlig* 
feit unb bie Sdjäcfe ber -Sinne an ihnen für göttlich batten: benn 
ber öafen 5luge ijl uuermüblich, fo baß ftc fogar mit offenen Stugen 
fdjlafen, unb aurf? ihr @ehör fofl fe^r fdjarf fein, metcheS bie Siegel?» 
ter fo bcmunberten, ba§ ffe in ihrer ^eiligen Schrift ba6 28ort „®e* 
hör" mir bem 33i(be eineb «§afen bezeichnen. 2)a3 Schtoeineffeifch 
aber frfjeint jeneö $oif bepfjalb zu oerabidjeuen, meil bie ^Barbaren 
überhaupt gegen ben meinen $tuefa$ , metcher bie £aut rauh macht, 
eine große Stbnetgung haben, unb glauben, baß tiefe Ji^vanT^ett burch 
9lnjkcfung auch bie SWenfcbeu ^tnvaffe. 5)a3 Sehmern ift nämlich, 
irie man fie^t , unten am fauche ootl oon 3luefa£ unb fräfcigem 
2lu$fd}lag, metcfce, roie man glaubt, infolge einer fchtedj ten $8e* 
fchaffeuheit unb 23erborbenheit im Snnern be$ Äörperö ffch auf ber 
Oberfläche bejfelben zeigen. @3 h^t jebodh auch ihre fchmutjige 
Seben^meife etiraS Schlimmes an ftch. SDenn man n>ei§ »on feinem 
baS eine fofcfje 33ortiebe für ben Äoth unb für fchmüfcige unb 
unreine Stellen hätte, abgefeljen ton benjenigen'S^^ti, meldje 

*) Statt ctA/iivQüv lefen Slnbere XaftvQ ov: ber 5D5u<^rt*itIe. 
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eben im itot^e entfielen unb leben, SÖtan Beraubtet auch , baß bie 
Singen ber (Schweine bezüglich ihres ©efichtSfreifeS fo ge&rodOen unb 
herabgebrüeft feien, baß fte StichtS, was über ihnen if , erfaffen unb 
ben Fimmel nicht fehen fbnnen, außer wenn man fte auf bem Stücfen 
trägt unb ihre Sluga^fel babitrcb eine ihrer Statur entgegengefe^te 
Dichtung befommen. $)aher Werbe auch biefeS £hier> baS fonji faft 
immer fchreie, Wenn man e§ auf biefe ©eife trage , ruhig unb fülle. 
Weit eS burch ben ungewohnten Slnblicf ber .^immelSerfcheinungen 
in Scannen gefegt unb burd) eine überwältigenbe Slngft am (Schreien 
gehinbert werbe. ©enn man bann auch bie ©hthengefchichie herbei 
gieren batf, fo foll SIboniS bon einem (Schreine gelobtet worben fein; 
btefer SlboniS aber wirb für ibentifdh mit £>ioni)fuS gehalten, eine 
Slnflcht, Welche burch viele geftgebräuche ber SSeiben beßätigt/Wirb. 
Stach Slnbern ifHlboniö ber Liebling beS £)ionhfuö gewefen, unb 
5>h fl nofle$, ein Xiebeöfunbiger SJiann, h fl * folgenbe 33erfe barauf 
gebichtet: 

Sluf ben (Sebtrgen ber heiligen jthbrog ettifl ftth ergehend 
§at 35ionhfu3 ben fchbnen Slbonis entführt. 

©ed)$te § r a g e : 

38 et tfi bet ®ott ber Subeit? 

1. Heber bie lebten ©orte erjkunt, erflärte <St)mmachu$: 
Sttfo Wifi ft bu, lieber frimpriaS, unferen (Sfammgott, *) „ben baccht* 
f<hen JDiontyfuS, ber bei ben ron ihm jur Staferei begeiferten ©eibern 
in hüchfer (ihre fehl," unter bie ©eheimniffe ber Hebräer etnrethen 

*) llaTQKütijQ fann auch heißen: ben ©ott, ber bein £anb$mann 
if, ba SambriaS ein $hebaner war. 

^tutarch. 35. 33b«hn. 
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unb einfdjmuggetn? £>ber gibt el benn mirHicb einen (teueren (Srunb 
bafür, bagSeibe, SDionbfuI unb Slbonil, ibentifdj feien? £>a toarf 
SKöragenel ein: 2ag biefen in Iftube, ich all 5ltbener tritt bit ant* 
Porten unb bir StoSfunft geben , bag $8eibe nicht berfdjieben ßnb. 
SUtein bie meinen 33etoeife bafür barf man nur SDenen mittbeilen unb 
erflären, ioelcbe in bie grogen alle brei Sabre triebetfebrenben Stti)* 
Werten eingetueibt ßnb. 2Bal ich aber unter gremtben , namentlich 
beim 3Betne, biefem ®efcbenl bei (Sottet, fagen barf, bin ich, trenn 
bie ©efellfcbaft el nntnfdjt, bereit mitjut^eiien. 

2. iffiie nun Sille el trünfebten unb ihn barum baten, begann 
er: füt’l (5rße entfpriebt b ad größte unb ^etligfle geß ber Suben ber 
Seit unb ber geier nach bem JDionbfuS. SDenn an ben fogenannten 
gaßen, trenn bie ©einlefe im brebßen ©chtronge iß, ßetten ße unter 
Selten unb Jütten, bie meiß aul SBein? unb (Spb e wtunfen jufammen* 
gegolten ßnb, Giftige mit ©ommerfrüebten aller Slrt auf, tute ße 
auch ben £ag bar bem geße' ^üttenfeß nennen. SBentge $age fpdter 
fob amt feiern ße ein anberel geß, melcbel nicht etira Hol ber* 
mutbungltreife, fonbern trortltcb nach bem 33accbul benannt iß. (El 
gibt aber bet ihnen auch ein geß mit bem tarnen: bal „fragen bau 
geigenbaungtreigen" unb ein anberel, bal „^bb^fuHragen", an 
irelcbem ße mit ^^^rfuöjldben in ben §dnben ben Bembel betreten. 
Söal ße in biefem bornebmen, tretß ich nicht; el iß aber irabrfebein* 
lieb, bag ße eine 33accbulfeier galten, benn ße bebienen ßcb , trie bie 
Strgiber an ben 2)tonbßen, Heiner £rom:peten, $ur £erbeirufung bei 
©otteö ; biefen fliegen ßcb auch (Sitberftneler an, treibe bte Suben 
felbß Sebiten nennen , fei el nun , bag biefer 9tame bon S^ßuö ober 
eher noch bon (iuiul *) berfommt. 9tucb ib* ©abbatbfeß, glaube 


*) Deibel ßnb Beinamen bei £>tonbful. 
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ich, iß nid&t ganj ohne biontyfifche geier, beim Biele nennen felBß je|t 
noch bic Bacchanten Sabben, unb rufen btefen tarnen aug, toenn f!e 
ben ®ott mit Orgien rereljren, mooon man jtch ja aug Oemoßheneg *) 
unb Btenanber überzeugen fann, unb eg märe nicht ungereimt, anju- 
nehmen, baß biefer Barne nach jener leibenfchaftlichen Belegung 
geBilbet iß, in Welcher bic Bacchanten Befangen jtnb. Unb ffe felBß 
Beßätigen biefe Slnßcfjt baburch, baß fte Bei ber SaBbathfeter etnanber 
fleißig mahnen, ftdj im 3Beine gu Befrinfen: finb fte aber burch etmag 
SBichttgereg baran gehinbert, fo hßegen ffe hoch menigßeng ettüag 
ungemifchten 3öeiit ju retfoßen. Sluch golgenbeg fann man an^ 
fuhren, mag bei ihnen bem baedhißhen (Sultug mögliche gleicht. Oen 
erßen Betoeig liefert ber ^ohehriefter, metdber an f^efiert mit einer 
Binbe um bag §auf)t , einem mit ©olb geßieften ^irfchfalbfeU alg 
UeBernmrf unb in einem Big auf bie güße reichenben Unterließ» neBß 
Kothurn**) erfdßeint, unb riete «Schelten an feinem bleibe hangen 
hat, toeldje, menn er ßdh bemegt, flingetn, mie man auch bei unö bet 
ber nächtlichen Bacdtjugfeier Särm macht unb bie Slmmen beg (Sottet 
eherne Becfett unb Bauten fdjlagenb nennt. Unb oben an ber Borber* 
feite beg $em:pelg ***) ficht man ben Ohtyrfugßab unb Raufen in 
Belief abgebitbet, Stttribute, bie hoch motjl feinem anberen ®otte alg 
bem ÜDionhfug zufommen. demgemäß nehmen fie auch feinen Jponig 
mehr zu %en Opfern, meil man glaubt, er rerberbe ben Btein, bem 
er Beigemifcht toerbe, mährenb er früher, ehe man ben SBeinßocf 
fannte, gum Xranfopfer unb jur Beraufdjung biente. Unb noch je£t 

*) Bebe für ben Äranj §. 259 f. 

**) (Sin hoher Stiefel, ber burch mehrere fiarfe Sohlen bie ®e? 
fialt erhöhte, mie ihn bie Schaufbteler in «^elbenrollen trugen. 

***) Oer $ert iß hier unßcher; Attenbach liegt; an ben inneren 
SBänben. 


3 * 
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trinfen biefenigen Barbaren, toeldje feinen SBein Bauen, einen Honigs 
tranf unb berminbern feine SüglitBfeit butdj 93eitnif<Bung bon mein* 
artigen unb gerben SGBurjeln; unb bie Hellenen Bringen gleidjfallö bie 
au$ £onig BegeBenben £ranto£fer oBne 38ein, tbeil ber «öontg feinem 
SBefen nadj bem SÖeine burdjauS entgegen ig. 2)ag bie Suben biefer 
dnfidbt flnb , bafär ig aud? bieg ein ftarfer SBetoeiö , bag unter ben 
bieten (Strafarten, bie Bei iljnen eingefüBrt finb, biejentge, toetdje bem 
©egraften ben ©enu§ be$ SßeineS für eine bom Ottdjter Begimmte 
Seitfrig berBietet, am meigen bergagt ig. 2)ie, metzle biefe Strafe 
feiben — *) 


*) £>er Sdjtug biefer (Erörterung, fo tote bie hier lebten gragen 
btefeö bierten 33udje3 gnb bertoren gegangen, beten UeBer* 
fünften jebodj erhalten toorben. Sie lauten: 

7) 2Barum gäBlt man bie $age, toelcge bocB tBre Flamen bon 
ben ^Planeten Baben, nieüt nacB ber DletBenfolge betfelBen, 
fonbent umgefeBrt? 3ngleid)en: über ben Stanb ber 
Sonne. 

8) 2Barum trägt man bie (Siegelringe bor$ugötbetfe am 

bierten ginger? • 

9) Soll man auf bem (Siegel bie SBilbniffe ber ©ütter ober 
toeifer Scanner füBren? 

40) SBarum egen bie Söeiber baS «&er$ bom Salat ut(Bt ? 



SfönfteS 39u<$. 


9? o t r c b e. 

Sieber <Sofffu$ SSenefio ! $öa$ bu gegenwärtig für eine Slnftdjt 
über bie ©enüjfe bcr ©eelc unb be$ £eibe$ tji mit toenigfienS 
unbef annt , 

— ba liegt gar Zieles bajunfchen, 
2ßalbumf<hattete «£>ob’n unb ber 2J?eerflutl) raufdjenbe SBogen. *) 

3n früherer Seit freilich fd&ien mir’ö/baj3 bu betten nicht beiftimmeji 
unb nicht gut auf ffe gu fpredjen feiejt, welche ber (Seele fein eigenes 
Vergnügen unb feinen ©egenjianb ber greube , ben fie gang allein 
für ffch hätte, gugejtehen unb meinen, fie lebe gang abhängig oont 
^ötper, fo baf fie baö einemal gu feiner Suft mitlache, ba$ anberemal 
wieber mit iljm oeibuefjlich fei, unb gleich einem 5lbbrucf ober (Spiegel 
nur bie SStlber unb 93orfiellungen ber finnlichen (Smpfinbung in ftch 
uufnebme. 5lu§er toielen anberen ©rünben, burch welche bie $alfch* 
heit biefer uneblen Slnflcht erwiefen wirb , bezeugen namentlich bie 
gebilbeten unb geijtreichen Scanner, wenn fie nach ber SWahlgeit gut 


*) Corner 31. I. 156. 
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Unterrebung, trie gu einer gt» eiten Sefcung eiten, unb butdj ©efyrdche 
einanber erfreuen, an tteldjen ber Korber gar feinen ober nur gang 
geringen Dtntheil nimmt, ebenbaburch, ba§ bie (Seele einen eigenen 
33orrath »on ©enüffen in ftdO betrabrt, unb baf? biefe affein ©enüffe 
ber (Seele, bie anberen bagegen , meldje ihr burdj bie ^Berührung mit 
bem Korber mitgetljetlt merben , i^r frernb flnb. Sie ndmlich bie 
dHnbSmdrterinnen, trenn fte bie ^inber füttern, *) trenig Vergnügen 
babei haben, trenn fte aber biefelBen gefdttigt unb in (Schlaf 
gebracht haBen unb baS Sinfeln aufhört, für fleh affein flnb unb bie 
ihnen baffenben cSb^tfcn unb ©etrdnfe mit ©enufj gu fleh nehmen 
fonnen , fo nimmt auch bie (Seele an ben ©enüffen Beim ©ffen unb 
£rinfen £hetl, nnb ifl ben ©elüflen beö $örber3, gleich einer Slmme, 
gu Sillen unb thut ihm trag er »erlangt gu ©efaffen unb Befcbtrich* 
tigt feine flnntiche SBegier. Senn bann ber Korber genug hat unb 
ruhig trirb, fo gibt fte biefen 5)ienft ber @tnnenlufl auf unb irenbet 
fleh fortan gang ihren Befonberen ©enüffen gu, inbem fle fleh an ber 
Unterhaltung unb an bem angelernten unb felbflertrorbenen S'iffen 
unb baran ergebt, bafj fle Bebeutfame Dieben gu hören fucht. 5Doch 
toarum foffte ich mich baBei aufhalten, ba ich bo<h f«h e ' bafj felBfl ge? 
meine unb ungebilbete Seute nach ber Saljtgeit auf anbere ©rgöfg? 
lichfeiten, bie mit bem Korber gar DtichtS gu fdjaffen haben, ihre ©e? 
banfen richten, unb einanber Dtathfet unb Sortfyiele unb bie ©ilbung 
»on SÖrtern nach Bahlen unb flnnbitblicheS Stechen **) aufgeben. 

*) 2>urch ©orfauen. 

**) Slnbere faffen bie Beiben testen Stufgaben in eine eingige gu? 
fammen'. JDa nämlich im ©riechtfehen bie SBuchflaben gu? 
gleich Bahlgetchen flnb, fo nannte ber ©ine ein' Sott unb 
gab bem Slnbern auf, ein attbereö Sort gu flnben, beffen SBuch* 
flaBen bie gleiche 3ahl begegnen. 
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©eßhalB mürben auch bie Sftimen unb (Sinologen,. *) eBenfo 5Dlenanber 
ufib bie, melche feine ©tücfe fpielten, gu ©aflmählern gugelaffen, 
nicht etma,.meil fle bag ©djmerggefüht be§ jtörperg unterbrächen ober 
biefem eine fanfte unb angenehme Söetoegung oerfdjafften , fonbern 
meil bie allen 9ftenf$en »on Statut inmohnenbe ©chaulufi unb SBifj? 
Begierbe bet ©eele für f!d^ eine Befonbere ©rgojjung unb einen eigenen 
©enuß fud^t , foBalb mir ung ron Oer ung in Slnfpruch nehmenben 
S3ebtenung beg Körpers frei gemalt haBen. 


(5 r ft e fraget 

SGBarum hört ntan bte natürliche 5leuf?ermtg beg 3onte0 ober 
©dhntergeg ungern, bie nachgemadhte aber gerne? 

U lieber foldje ©egenftembe fpradjen mit auch Bei beiner Sin? 
mefenljeit in Sitten, mo loir bamalg, alg bet Jtomobienbichter 
©traten ben ©ieg baoontrug unb oiel oon ihm gefprochen mürbe. 
Bei bem ©pifureer SBoethug gu ©äße maren, ber noch $iele oon feiner 
©eite eingelaben hatte, ©onach führte ung, mte eg Bei ©eiehrten 
gu gehen pflegt , bie (Ermahnung ber ßomöbie auf bie ttnterfuchung 
beg ©tunbeg, marum mir über bag ©efdjrei ber ron 3ont, ©chmerg 
ober .gurcht Befallenen Seute, menn mir eg in ber SBirflichfeit »er? 
nehmen, Slerger unb Sßerbruß empfinben, bagegen bie ©chaufpieler, 

*) ©er Sttimug mar ein ©djaufpiet unb hatte bie Nachahmung 
menfchlichet ©itten, SeiDenfdjaften unb SeBengoerhältniffe gunt 
©egenfianbe, ohne baß eine gaBel gu ©rünbe lag; bie ©iljo? 
logen fteHten ©itten, ©eBdrben unb §anblungen Sfnberer bar, 
um Sachen gu erregen. 
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toel^e bie Frager tiefer Seibenfcbaften bargellen unb i^re ©fimme 
utib bie Haltung tyrem tförferm nacbmacben, unm ergäben. 2)a gäbe» 
fag alle Seite (bie (Sfifureer) beit gleidjett (Sruttb an,'nämlicb toeilbet 
Stacbabmer vor tem, ber mirflicb in biefem Bugattbe gdj begnbet, ba$ 
»orau$ b^be, tag er nid&t mirflicb ttt biefem Sußanbe fei, unb mir 
bieg mijfen, fo mache e$ unä Vergnügen. 

2. Scb bagegen erfldrte, obmobl icb bamif meinen gug in einen 
fremben Zeigen fefcte: £>a mir von Statur mit ©ernunft begabt unb 
^unfifreunbe gnb, fo füllen mir un$ von 2Wem, ma£ in vernünftiger 
unb fünglertfcber 3Beife gefd?iebt, fjeimifcb angegogen, unb bemunbetn 
c$ , menn ee gelingt. S)enn mie bie SBtene in ifjrer Vorliebe für 
baö ©üge jeher $gange, bie §ottiggoff enthalt, eifrig nacbjagt, fo ig 
eö auch bie 5lrt beö SDtenfcben, meinem bie Siebe gur J^ung unb allem 
©cbonen angeboren iji, bag er jebeö j?ungmerf unb jebe SBefbätigung, 
melcbe von -ilerganb unb Vernunft geugt, gern unb lieb f>at. 2Öenn 
man ndmltcb einem fleinen Knaben ein Heinem S3rob unb» baneben 
einen auß Sßaigenmebl gebaefenen fleinen «£>unb ober ©tier verfemt, 
fo mirb man feljen , bag er nach bent Seigeren greift, unb ebenfo, 
menn ifjm ber dtne ungefragtem ©über fdjenfen, ein Sinteret aber 
eine gigur ober einen Becher auö ©ilber al$ (Sefcbenf baneben gellen 
mürbe, mürbe er ba$ Sejjtere vorgiebeu, an meinem er Jfrtng unb 
SBernuuft benterft. JDa^er haben auch Seute biefem Sllterm mehr 
greube an einem etmaö rdt^fel^affett ©effrdtb unb an vermicfelten 
unb fdjmierigen ©fielen , beim ge merben fdjön von felbg unb ohne 
alle Anleitung von allem betten unb ©cbelmifcben angegogen, meil 
eö ihrer Statur gemäg ig. ffieil mir nun an $Dent , meldet mirflicb 
in 3orn ober ©cbmerg verfallen ig, nur bie gemobnltcben Slffefte unb 
S3emegungen feben, bei ber naebabmenben $>argellung aber, menn ge 
gelingt, eine täufebenbe ©emanbtbeit vor Slugen haben, fo f gegen 
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mit mt$ tm lederen Salle freuen, im erfteren aber $u ärgern. 
(5$ geht unö ja auch bei ©egenßdnben ber Sefchauung eBenfo: bentt 
fterbenbe unb fchmet franfe SJUnfdjen $u fe^eti iß un$ peinlich; aber 
baö gemalte Silb be$ 5>^ilo!teteö unb baS (Srjbilb ber Sofajte , an 
meinem ber Zünftler tm ®eftchfe eine Silbermifchung angebracht 
Baben foll, bamit baö @r$ bie Sarbe eineö tobten unb abgelebten 
Sttenfdjen Befomme , feljen mir gerne unb Betvunbern fte. Unb bieß, 
fuhr ich fort, bient ben jlptenatfern gegen euch, ihr epifureifdjen 
Scanner, gu einem ftarfen 33emei$grunb für t^rc Sehre, baß ba$ Ser* 
gnügen ber Clärens unb Slugenmaibe nicht im ©eljör unb nicht tm 
©eftd&t, fonbern in unferer Seele feinen Si$ h a t- £enn baS fort* 
mdhrenbe ©efebrei ber §enne ober dbrähe ju hören iß unä $umiber 
unb Idßig; menn aber Semanb ihr ©efchret nachmacht, fo ergäben 
mir un$ baran. So iß un$ auch ber Slnblicf t>on Schminbfüchtigen 
ptoiber, a6er Silbfdulen unb gemalte Silber oon Sd&minbfücbttgen 
fehen mir gerne , roetl unfere Seele oon folchen 9£ad&btlbungen auf 
eine ihrer Statur entfpredjenben Steife angejogeit mirb. Unb Reicher 
innere unb äußerliche ©runb hieb benn bie Seute , ba$ Schmein beö 
Sßarmeno fo fef>r ju bemunbern, baß eö fprüchmörtlidb mürbe? Steßen 
ja bodß, mie man erjdhlt, alö fßarmeno burch fein S^achahmungÖ* 
talent Berühmt mürbe, auch 5lnbere im 5ßettßreit gegen ihn ffch hören ; 
mie aber ba$ ^uBltfum in feiner Soreingenommenheit Behauptete: 
e$ iß gut gemacht, aber Sicljfö gegen baö Schmetn be$ Sarmeno, 
fo fei (Einer mit einem Serfef unter ber Slchfel aufgetreten, unb als 
bie Seute, obmohl ße bje achte Stimme hörten, bennoch ftch rernehmen 
ließen: ma$ iß 2)ieß im Sergleich mit ^armeno’ö Schmetn? habe 
er baö Serfel mitten unter bie Seute fpringen laßen, um ihnen gu 
Bemetfen, baß ffe nicht nach ber SBahrheit, fonbern nur nach Bern 
Scheine geurteilt haben. 2)arauS ergibt ftch ganj flar, baß bie 
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(Empffnburtg ber Sinne nidjt audj bie Seele in eine gleite Stimmung 
berfe&t, menn nid^t bet ©taube Ijingufomnit , baß bet Vorgang auf 
gef^eibfe ober fleißige SBeife inS Sßetf gerichtet toorben fei. 

3 weite grage: 

£>er ffiettfampf in ber £>i$tfunfi tji bott ^o^em eiltet. 

Slm $ptbienfeff *) mar bie Cftebe babon , baß man bie fremb^ 
artigen .ftampfarfen abfdjaffen foße. 2>enn nadjbem man gu ben 
früher Beffeljenben brei klaffen bon SBettfämpfen , bem 
gldtenfpieler , jtitfjarafpieler unb jtitljarafdnger, aud) ben fragiler 
gugelaffen Jjafte, fo fonnte man, mie menn {efct ba$ $ljor geöffnet 
rndre, bem fdjaatenmeifen Sin? unb (Einbringen bon Oljrenfdjmdußen 
nidjt meftr miberfteljen. So erhielt gmar baö geff eine angenehme 
SJtannigfaltigfeit unb grequeng, fonnte aber feinen ernffen unb fünff? 
lerifdjen (£f)arafter niept auf bie Sange erhalten, fonbern machte aud) 
noctj beit Äampfricbfern QBieleö gu fdjaffen unb gog il)nen bielfadje 
geinbfdjaft bon Seiten ber, mie natürlich, in großer Bal^l Unterlegenen 
gu. 33or SU'lem aber glaubten ffe , muffe baö SBolf ber *ßrofaiffen 
unb £idjter bom Söettfampf auögefdjloffen metben, nid)t auö £aß 
gegen bie SBiffenfdjaft, fonbern tb eil ffe biefe, rneld&e meitauä bie 
Slngefeljenffen unter aßen Dampfern mären, oft abmeifen unb frdnfen 
mußten, fofern ffe Slße für auggegeidjnet fftelten, unb bodfj nidßt Slße 
Sieger merben fonnten. 3dj fudjte nun im ßtatlje ber gefforbner 
©ieienigen, noeld&e bie beffeljenbe (Einridjitung abänbern moßten, unb 
bem SBettfampfe, mie einem mufffalifdjen ^nffrumente, feine bielen 
Saiten unb Stimmen gum S3ormurf machten, gu beruhigen; ba aber 


*) 3n SMplji. 
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Bei bem ©affmaBl ba$ unö ber SßreiöridBter *ßetrdu$ gab, ba§ gleidBe 
Zfytma toieber jur <§tyradBe fam, fo naBm idB mid& ber SEufenfunjl an 
nnb erfidrte, bafj bie SDidBtfunjl feine öerfpäiete ober neue jtunfi fei, 
bie j jefct erjt ju ben ^eiligen fielen fomme, fonbern fdjon »or jefyr 
langer 3eit Siegeefranje errungen Babe. 9iun »ermutBeten SteBrcpe, 
idB »erbe alte ®efcf)tdjten auftifc^en/ U)ie bie SeicBenfeier beS DeotyfuS 
auö ^Beffalien unb bie beö Slmb^ibamaö au$ (SBalfiS , Bei toefdBen 
Beiben , mie man eqä^U r §omeru$ unb §eftobuö einen SBettjlreit in 
ber eptfdjen £)idBtfunfi geraffen BaBen. SUlein idj »erfcfjmdBte biefe, 
toeil fte von ben ©rammatifern fcfyon ganj aBgebrofdBen maren, unb 
lieg audB bag Bei <§>eite, baf? nadB einer »on 2fteBteten angenommenen 
£eöart Bei ber SeidBenfeier be$ 5ßatrofIu$ nid^t (ScBleuberer , fonbern 
Sfcebner gemeint feien, *) unb bafj bemnadB 5tcBifieu§ audB Äam^f? 
greife für bie Otebefunft auSgefe^t BnBe, unb füBrte nur baö an, baß 
audB SlfajiuS Bei ber SeidBenfeier für feinen Später $eliaö einen S©ett* 
fantyf ber SDidjtfunji »eranftaitete , in melcBeni bie (SiBtyfle ftegte. 

nun 33ielc gegen raidB auftraten unb »on mir bie Nennung eineö 
©etodBrömattneg für biefe ungfauBlicBe unb auffaUenbe ©r^aBlung 
»erlangten, fiel mir biefer gfüdflidBetttmfe ein unb icB erfidrte, SIf e# 
fanber in feiner SdBrift über £iBi)en erjaBie biefe ©efdjicBte. JDiefe 
£efiüre, Bemerfte idB, ijt freifidB nid&t Gebern gut §anb; aBer 
monö SefdBreiBung ber- @dBa$Bfiufer in 2)efyBi* Serben bodB tooBl 
Sßiele »oit eudB forgfdltig Xefen, unb fie »erbient eö audB, ba ber Ser? 
taffer in ben ^cUcnifdBen SlngeiegenBeiten feBr Beioanbert unb acBtfam 
ijt; bort toerbet i^r gefdjrieBen finben, baß in bem ffftyonifcBen 
Bauö ein golbeneö SudB alö SGßeiBgefdBenf ber 5MdBter^§ 5lriftomadBe 


*) BonBelt ff dB um bie harten *o fooveg ober giuovsc Bei 
Corner 3t XXIII. 886, 
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an$ Grttytljtd fü r einen ifthntifchen Sieg aufBetoahrt mar. Slucb 
Brauet un$ Dlpntpia feinen Sfrupel gu machen , al$ ob biefem bom 
Schicffal eine unoeranbevliche unb ungeftörte Dauer feinet ßampf- 
arten Benimmt toare. Denn gu ben ppthifchen fielen finb nur bret 
ober oier muftfche Sßettfämpfe oon 9lufjen eingebrungen , bie SOBett^ 
Jdntpfe in forderlicher gertigfeit aBer haben ftdj gröfjtentheilö in 
ihrem urfprüngltchen 53eßanbe erhalten. 33 ei ben otpmpifchen fielen 
bagegen ftnb alle Jtampfarten , mit 9lu$nahme beS 2Bettlaufeö , erft 
fpdter hingugefommeu, fte führten auch t>tele ein, bie ffe fpdter toiebet 
aBfch afften , toie bie (Stute alö ffteitpferb unb ba$ Stoeigefpann ber 
SJiaulthiere; auch tourbe ber für ben günffampf ber Knaben au$ge* 
fe£te *ßrei$ aufgehoben, unb überhaupt tourbe an btefer geftfeier 
33tele$ oerdnbert. 3# fcheue mich/ auch b«ö noch aufgufühten, bag 
in $ifa in alter Seit ein Stoeifampf eingeführt trat, ioeldjer Biö gum 
SDlorb unb £obtfchlag ber 33efiegten ober fleh (SrgeBenben führte, ba* 
mit ihr nicht toieber einen ©etodhr^mann für biefe Angabe oon mir 
oerlanget, unb ich bann, trenn mir ber ßtame Beim 2Bein nicht ein* 
fiele, gum ©efpoite toürbe. 

Dritte grage: 

5Barum tfi bte gichte bent ^Jofeibon itrtb bent DtonpfiiS ge* 
treiht? 3nglei$en: Der Sßedhfel ber gi^tenfrauge unb 
©pp t<hf ränge hei ben tfthnttfehen Spielen. 

1. 33ei bem ©ajimaht, baö unö todhrenb ber geter ber 3ßh m i ctt 
in Korinth bet^OBerpriefter Sufaniuö gab, tourbe bie grage erörtert/ 
toarum Bei ben 3fth m i en gichtenfrang eingeführt fei. Da führte 
ber grembenführer 5>rariteleö ben mpthifchen ©runb bafür an, ndm* 
lieh bie Sage, bafj man ben oom SJleere auögetoorfenen Leichnam beö 
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SRefiferteS unter einer gichte gefunben habe. OKdjt toeit oon SJtegara 
nämlich fei eine ©egenb, toeldje ber Sauf ber Schönen ^eife, ineil 
über biefelbe nach megarifcher <§age bie 3no mit ihrem. <ßinbe an’S 
'SReer gelaufen fei. 3US nun 33iele ben gewöhnlichen Eirunb not* 
brachten, bie gichte fei bem ^ofetbon eigen, unb SufaniuS Beifügte, 
baß biefer 53aum auch bem <Diont)fuS gemeint unb beßhalb nicht un* 
paffenb auch bem Ehtenfefte beS SJteliferteS ^geeignet fei, fo Bot p<h 
eben bieß als ©egenfianb ber Erörterung , auS welchem ,©tunbe bie 
SUtoorbern bie gierte bem ^ofeibon unb 2)ionpfuS gemeint h a & en * 
3cB erffätte nitn , baß ich barin gar nichts Auffälliges finbe , weil ja. 
Beibe ® otter bie Stepräfentanten beS feuchten unb Beftuchtenben *Prin* 
jipeS feien, weßhalb auch. um $u.fagen, alle Seltenen bem 

*ßofeibon als ©eforberer ber gruchtbarfeit unb bem SDionpfuS als 
SBaumgott opfern. Snbeß fonnte man auch annehmen, baß bie gichte 
bem $öfeibon für fleh allein jufomme, $war nicht beßhalb, tote Apollo? 
boruS meint, toeil biefer 33aum am SWeere wächst, unb auch nicht toeil 
er, toaS auch »orgebracht toirb, ebenfo ben SBinben auSgefefct ijl, toie 
baS SD’teer, fonbern ganj befonberk Wegen ber ©chiffbaufunjt. 3)enn 
ffe, nebft ben ihr oerioanbten Räumen ber göhre unb tiefer, liefert 
nicht nur baS befte ©chiffsbauholj, fonbern auch baS gett beS SßecheS 
unb £ai$eS , ohne toelche bie jufammengefügte §of$maffe auf bem 
SJteere nicht $u Brauchen lodre. £)em JDionpfuS bagegen hat man 
bie gichte jugeeignet toeil fle ben 9Bein Würdig macht benn it* jtchten* 
reichen Eegenbett foll ber SBeinjiocf ein befonberS gutes ©etodchS 
liefern. 2)en ($runb bafür ftnbet ^h eD hh ra fl u ^ ™ b ßr S®ärme ber 
Erbe. JDenn bie gichte gebeihe überhaupt in thontgem ©oben, bie 
5£^onerbe aber fei loarm, baljer fle auch ben Söein milbere unb baS 
meichfte unb fehmaefhaftejie SEBaffer auffprubeln laffe. gerner bringt 
pe, wenn pe unter ba^ EJetraibe gemifcht toirb, in biefem einen 
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reidjlidjen Sutoad&S ^etüor, toeil fte burdj iljre 2Bdrme bch SBatjert 
reif madjt unb anfdbmettt. 9lBer audB von bet gid&te felbjt gie^t bcr 
Söetn ungtveifelljaft 9ht£en , ba fte in mieten Segietjungen gu feiner 
©idfjerung unb ©Haltung beiträgt. SDenn Sebermann öer£id;t bie 
2Beingefäffe unb ©iele mtfe^en Jpatg unter ben $Bein, toie in §eHa3 
bie ©uBoet unb bie *ßoantool)ner in Italien, unb au$ ber ©egenb von 
33tenna in ©aflten toirb ein mit *Ped& verfemter SBBein eingefüljtt, ben 
bie 9tomer auferorbentlidB fdjd£en^ S)enn fold&e Mittel machen ben 
SBetn nid&t nur tooljfriedjenb, fonbern verebeln i^n audfj noc§ in furget 
Seit, inbem fte bie unvergo^ienen unb todffetigen Stoffe in il)m vet* 
tilgen. 

2. Sßadjbem i$ fo gefyrodjen, Begann (SfeutljeriuS, *) ber als 
ber 33efefenfie unter ben 0tebnern galt: ttm'g Rimmels millen, ijt 
benn nidjt erjt vor gang furger Seit ber Jidjtenfrang Bei ben SWmien 
Bißt eingefü^rt morben, toäljrenb man votier ©ftricBfrdnge ^atte? 
So ^Ört man in ber Jtombbie einen golbgierigen Sftann fagen: 

$Me Sftbntien gab’ td) gern gu gleichem greife Bin, 

ttm melden man ben (S^icbfrartg verkaufen fann. **) 1 

Studj ergabt ber ©efdbidjtfdbreiBer XintduS, ben dtoiintBßrn feiert/ 
aU fte gu bem itambfe mit ben j^artBagern um Sictlien auSrücften, 
2eute Begegnet, meldje ©bbief) Bei ftcB Ratten. SDa nun bie SWeljr^ 
galjf bieg al3 ein ungünjiigeS SSorgeidjen anfalj/ toeil ber (Btypity für 


*) Statt biefeg Dfomenö gibt ber hergebrachte £ert Hsv&sqlois: 
derjenige unter ben Sftebn er n,'tr eitler für ben gröjjjten Kenner 
ber frönen Literatur galt. 

**) Slnbere verteilen biefe SSerfe an gtoei *ßerfonen: 

A. ScB möchte gern oerfaufen meinen SftBntn^reiö. 

B. 2Bte hoch ift benn bcr SßretS für einen ©pptcljfrang ? 
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mtgünftig gelte, unb matt oon gefd^rltdO jbranfen fage, fte ^aBett 
dbpicB nötBig, fo BaBe £imoIeon f?e bamit BeruBigt, ba§ er fte an bie 
tßBmtfcBen ©b^itBtrdnje erinnerte, mit melden bte ^ortntBer bie 
(Sieger fronen. 2)amtt ftimmt üBerein, bafj bag SlbmiratfcBif be.g 
Slniigonug, auf beffen J^interbecf oon fel6jt eine ©bpicBftaube ertoucBS, 
baoon ben tarnen SftBmia erlieft. Unb fotgenbeg (Sfolion Begegnet 
beutttcB *) einen mit (StyMdt) burcBBrocBenen irbenen SBeinfntg. @g 
lautet fo : 

. der Jaltas (Srbe, oon bent $euer Bart gebrannt, 

23erf(Bltef>t beä rafcBen dtün^fug fcBtoar^eS SBIut, 

Um tBten ^anb Berum gefcBmüdft mit SfiBwrit^IauB. 
die§ Baben toaBrlidj diejenigen ntd^t gefefen, **) toelcBe ben gtcBten* 
frattj nidBt für ettoag grembartigeg unb 9teueg getten laffen, fonbern 
ju einem aug bem £anbe unb aug alter Seit jtammenben S^mien* 
frang ei’BeBen. damit macBte er (Sinbrucf auf bie jüngeren, toeil er 
für einen oteltoiffeuben unb fe^r gelehrten SRann galt. 

3. £ufaniug bagegen faB mi# mit lärttelnbet SRiene an unb 
fyracB: D ^Sofeibon, toelcBe Maffe oon ©efeBrfamfeit? Sfnbere 
BaBen ftcB, tote eg fcBeint, unfere UntoijfenBett unb UngeleBrigfeit gu 
9tu^e gemacBt unb ung oon bem ©egentBeil «Bezeugt, bafj bie gicBte 
ber altBergeBrabBte (Siegegfrang getoefen, ber (SpfncBfrang aber, um 
bem «öerafteg nacBgueifern, als grembting oon (Remea gu ung ge* 
fommen fei, unb ben gicBtenfrang, toeit er für ein Beitigeg gefi nidjt 
gesagt, oerbrdngt BaBe; einige Seit nacBBer aber B^Be ber gicBtcn* 
franj fein ©Brenamt irieber erlangt unb jleBe jefct in BöcBflet <§Bre. 


*) Statt beffen fann eg aucB Beigen: „gotgenbeg ntd&t unftare 
Sfolion Begegnet". ' 


**) SBtyttenBacB oermutBet: dt eg fagte 
ScBriftfteUer nicBt gelefen Batte. 


er, toeil er biejentgen 
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3<h für meine Sßerfon mar baoon überzeugt, unb ba^te ber @a<hc 
meiter nadj, unb befann mich auf eine 3ftenge*3eugni)fe bafür, auf 
bie id) aufmerffam machte. @o bittet $. 23. ©ubfcotion über beu 
Sföeliferteö : 

_ * 

SBeinenb legten beu Jbuaben fte bin auf Steige ber Sid)te, 

Södcbe von ba an toerben als (Siegeglranje getragen; 

£>cmt es hatten noch nicht bie febtoeren ^>anbe jermalmct 

©baro, ber Sfteme <2obn am Ufer beg SSaterg Slfopug, 

Sßon too'an fie umtoanben bte volleren Oranje beg (£phi(b$- 

^odb;beutlicber etfldrt bieg .ftalltmacbuS , too er ben §erafle$ über 

ben Grbbt'dj fagen tagt: 

Unb bte 9lletibcn *) toerben beftimmen als Ärauj 
3Beitn fte feiern bag SöcttFampffeft beg ©ottes Slegaon, 

3bnt/ bem alteren, junt Beiden beg ifibnttfcben (Siegg, 

Um 91cmea ju gleiten, unb toerben verfebmäben bie Siebte, • 

2)ie in ©bbb ra **) S Uüpr batte bie (Sieger befranst. 
Slugerbent glaube idj auch noch eine «Schrift beS *ßatrofleS gelefett 
gu b^ben, ber rott ben 3Pb m ien berichtet, man habe ben erjten SBBett- 
fambf um einen Sicbientrang gehalten; als aber fyater baS Sefi für 
ein heiliget eVflärt tourbe, fo nahmen fie bom nemeifchcn gefle ben 
(gbhirijfran* auch bei ftch an. liefet ^SatrofleS gehörte $u JDenen, 
loelche in ber 3lfabemie bei ^enofrateS fiubirten. 

Sßiertc gragc; 

5Die honterifche OtebenSart: „sDHfcbe reineren £Öetn". ***) 

1. SJlehrere unter ben ©äjten fanben eS lächerlich, bag SlchiHeuS 

*) (Sin forinthifcheS .ftönigSgefchlecbt. 

**) 5llter 9tame von Korinth- 

***) £). h* mit toeniger SBaffer, ©riechifcb: Zn^oregov ös x&qate. 
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bem *ßatroHu3 Befiehlt, reineren 3Öein einjufd^enfen , *nnb als ©runb 
bafür angi&t : 

Semt bie gelieBtcftcu Scanner cmbftcng ich unter bem DBbach. *) 

55>a verficberte unfer greunb tttiferatuS äug ©afebonien mit Q3e* 
jiimmtheit, baS ©ort 3oroS Bebeute l)ier nicht „ungemifebt" fonbern 
„warm", unb fomme von ben Beibeu ©örtern „SeBenSu arme" itnb 
„Sieben" **) her, unb ee fei auch gan$ Begreiflich, ba§ man, Wenn 
greunbe fomnten, einen anberen ©ifcbfeffel von feuern mifebe; ba ja 
au dB mir, trenn wir ben ©öttern einen D^fertranf auSgte§en motten, v 
eine frifc^c ©ifebung vornehmen. IT) er Siebter (SoftfleS bggegen 
erinnerte batan, ba§ (SmbebofleS gefagt habe, Bei ber allgemeinen 
UmWanDlimg ber ©eit werbe baS juvor Ungemifcbie §utn ©emifdjten 
werben, unb alfo unter BoroS nicht baS Ungemifcbte , foneern baS 
' gehörig ©emifcfjte vergehe, fomit ttZicbtS h^ n ^ ere etnjunebmen, bafi 
Stchitteue bem *|$atrofluS aufgetragen habe , er fotte ihm einen $um 
Srtnfen Üaffenb gemifebten ©ein berichten ; baf) er aber jiatt „rein" 
gefagt hoBe „reiner", wie bieB auch Bei anbern (SigenfcbaftSwörtern 
vorfomme, ***) fömte nicht auffatten, ba ja fetjr häufig ber (Som^as 
rativ flatt beS Sßofttivö gebraucht Werbe, greunb 3lntibater bagegen 
Bemerfte, in ber altertümlichen Sprache werben bie gafjre §orot 
genannt, unb bie SlnbangfflBe 3a Bezeichne gewöhnlich eine (Steiges 
rung; fo Werbe benn ein viele gahre alter ©ein von $lcbitteuS 
BoroS f) genannt. 

*) 31. IX. 202 f. 

**) Zcotikov unb Ztatg. 

***) 91IS Q3eifyiele bafür finb im Serie genannt deihegog jiatt 
6e£iog unb xbt/Xvtsgog fiatt {bjjkvg. 

t) 3ufammenge$ogen au$ 3aoro$. 

^lutard). 35. 33b<hn. 


4 
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2 . hierauf rief idj ben ©ägeit ing ©ebadjtnig , b«g Sftandje 
unter 3 oroteron bag SBarme, biefeg SBatnte aber im <Sittne von 
„fdjneft" vergeben , tvie aufcg tvir manchmal unfere 2 Mengboten an* 
feuern, igren&ieng ^i^tger anjufaffen, ©g ig aber, erflärte idj, 
ein ftnbifdjer ©ifer von euch, bag tfjr, um nicht ben Stcbitteug alg 
tvibergnnig etfcbeinen gu taffen, euch nicht gu ber Stnna^me vergeben 
ivoftet, bag 3 orog bag Ungemifcbtc bebeute, tvie bieg auch 3 oiluS von 
2 tmb^if?oti^ vermutete, obtvobl er nicht baran backte, ergeng, bag 
Stcbilleug tvobl tvugte bag 5P5onir unb Dbtyffeug alg ältere Scanner, 
tvie alte ©reife, nicht ben vertväfferten, fonbern beit tvenig gemifdjten 
Sßetn lieben, unb begbalb befaßt, bie Sftifcbung gärfer gu machen. *) 
2 lnbererfeitg gog er , ba er ein (Schüler beg ©tjiro unb in ber ^ör^cr- 
pflege feljr erfahren tvar, getvig auch bag in ©rtvägung* bag für 
Äärper, tvelche in ungewohnter ötube unb Itntgätigfeit geh begnben, 
eine fdjtvächere unb mitbere Sftifchuttg beffer £affe. £)enn auch feinen 
$ferben lieg er mit gutem ©runbe unter bem anberen Butter ©Vbidj 
geben, iveil bie $ferbe burch ungewohnte Sftube an ben gügen gelähmt 
Werben, wogegen ber ©Mid) bag bege Spittel ig. Song tveniggeng 
gnbet man in ber 3 liag fÄiemanb, ber feinen ^ferben ©Mich ober ein 
anbereg grüneg Sutter ber 2lrt $u freffen gegeben hätte. 9lber Weil 
2 lcbilleug bie §eilfunbe vevganb , fo forgte er einerfeitg für feine 
spferbe, tvie eg bie Umgänbe erforberten, unb lieg anbererfeitg feinem 
eigenen Sorbet nur bie am leidigen ju ertragenbe Nahrung $u* 
fommen, Weil biefe-im 3ugaube ber ttnttjätigfeit am gefünbegen ig; 
Weil er aber Banner, Welche ben £ag über im Äant^f ber Schlachten 
ganben, nicht in bem gleichen äftage tvie bie Untätigen bewirken 
wollte, befaßt er bie SRifcbung gärfer 31 t machen. 2 (ber aud) feiner 


\ 


*) £>. b- fo, bag ber SBetn gärfer bleibe. 
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ganzen Statur nach erfcbeint 9ldjilleu0 nicht a(0 Zxinht, fonbern ati 
unfreunblidjer (S^arafter < 

i 

beritt ntc^t fcmft mar Setter gefilmt, nicht fremtblt^ert ^er^ens, 
fonbern ein bef tig Oemüt^ — *) 

unb er fagt felbfi ganj offen Von ftdj, bag er viere Rächte fchlaf(o0 
jubringe; ein furjer (Schlaf aber genügt nicht für <Die, tvelcbe.unqez 
mif(üten SÖBetn trjnfen. Unb in feiner <Scbmdbrebe gegen SIgamemz 
non nennt er il;n in elfter $eifje einen £runfenbolb, meil er bie Srunfz 
fncüt metjr a(0 atte anberen Safier verabfcheufe. 9tach allem tiefem 
iji anjuneljmen , bag er, als» bie ©djie bei ihm erfchtenen, forglidb 
barauf bebaclji toar, bag nicht bie bei ihm gelohnte Söeinmifchung 
für Sene $u fcbtvach unb ungenügenb erfnnben merbe. 


fünfte fraget, 

£)a0 (Sintaben vieler ©affe. 

1* 23ei ben ©aflmdblern, Welche bei meiner SSüctfefjr au0 
Slleranbria von Sebem unter meinen S^anben meinem ©mbfang 
gegeben mürben, lieferten un,0 geimffe Unbequemlicbfeiten, bie bei bem 
Sägern am £ifd)e ftc& ergaben, vielen @foff jur S3ef^rec^ung. 5)enn 
e0 tourbe immer eine Stenge (Solcher eingelaben, von benen man verz 
mutbete, bag ffe mit mir in irgenb einer, Wenn auch nur entfernten, 
S3ejiebung (leben. «So führten bte ©ajimdbler gu einer (drmenben 
Unterhaltung unb frühem £Ut0einanberqeben. 333te bann aber £et 
Slr^t Dnefttrate0 nicht 33iele, fonbern nur bie ndchflen Q3efannten unb 
Sreunbe einlub, fam id) auf ben ©ebanfen, bag ba0, m§ fßfaton über 

*) 31. XX. 467 f. 

4 * 
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bie ©rWeiterung einer Stabt fagt, ebenfo auch vom ©aßmahl gelte. 
Senn and? ein ©aßmahl hat feinen gehörigen Umfang, fo lange eg 
fidO al£ foIdjeS ermatten fann, Wenn eg aber in 5olge ber Uebejrjahl 
biefe ©renje überfdjreitet , unb bann bie Wechfelfeitige Unterhaltung 
nub bie gleichmäßige Teilnahme an fveunbfchaftlichem Umgang unb 
bie 33efanntfcf)aft aufhört, fo iß eg fein ©aßmahl mehr.- Senn man 
fann bei einem folgen feinen 3lbjutanten, wie beim^eere, unb feinen 
Signalgeber, wie auf ben Schiffen, brauchen, fonbern He ©äße 
müffen herfönltch mit einanber verfahren, fo baß auch beim ©aß* 
mahle, wie beim ©h° re , ber «günterße ben 33otberßen verßeljt. 

2. 9tadj biefen ©orten von mir fpradj mein ©roßvater 
Samhriag git ber ©efellfchaft: 2ll r o h a & en tote nicht nur bei ber 
SWahfyeit, fonbern auch bei ber ©tnlahtng Sftäßigfeit nöthig. Senn 
e£ gibt Wohl auch in ber Jpöflichfeit ein Uebermaß, Wenn man näm= 
lieh glaubt, man bürfe feinen Sefanntcn bei einer ©aßung ubergehen, 
unb, wie gu einem Scßaufbiel ober einer 29?ußf, 5lfle herbeijieht. 5(h 
Wenigßeng glaube, baß ein ©aßgeber, bei bem eg an SSvob unb ©ein 
fehlt, ßch nicht fo lächerlich macht, wie ber, Welchem eg am Otaunie 
unb an ß>Iä$en fehlt, von melden hoch immer für ©aßfreunbe unb 
grembe, bie nicht gelaben ßtib, fonbern von felbß fommen, ein hin- 
länglicher 23orrath bereit gehalten werben follte. Unb hoch fönnte 
man, wenn S8rob unb ©ein auggeht, bie Schulb auf bie Sienerfchaft 
Wällen, baß ße eg entwenbet habe, aber ber Mangel an $lah unb bie 
völlige IBerWenbung beffelben für bie Sßaffe ber ©ingelabenen iß 
itümer bem ©aßgeber alg 9tachläßigfcit aufjurechnen. §eßobug 
ßnbet außerorbentlidhen 33eifall Wegen beg 5luefprucbg: 

©abrltcb im Einfang herrfd)tc bag ©baog , 
benn eg mußte bori; für bag, wag erß entßehen follte, Vorher ein 
Sla.tim ober *pia£ vorhanben fein, unb nicht fo, wie mein Sohn geßern 
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ein Stbenbejfen gehalten hat, bei toelchem nach beg 9lnaragoraö (Spruch 
alle dinge gugleich ba maven. 3Demt e3 aber auch an *ßla| unb 
Söebarf nicht fehlt, fo muß man eine ga^tveiefje ©afiung hoch fcljon 
um ihrer felbfl mitten bermeiben, tt>ciX fte ber ©efettfehaft ben SSerfehr 
unb bie Unterhaltung unmöglich macht. denn eS geht noch eher an, 
bem ©aftmahl ben SBein ju entziehen, als bie gemeinfame Untere 
haltung. daßer nannte auch $heobh ra ßu3 bi e 33arbierftuben *) 
megen ber ©efchmätpigfeit ber £eute, bie bort bei einanber fl^en, 
fdjer$meife ein .^rinfgelage ohnfe ÜDein. 2Ber aber fiele Beute bet 
einer ©aftung bereinigt, ber fnacht bie gemeinfchaftltche Unterhaltung 
unmöglich unb bringt t§ bielmehr bahin, baß nur Wenige ffch mit 
einanber unterhalte« tonnen , unb baß ftch au3 Bmeten ober dreien 
befördere ©trfel btlben, bie nur unter ftch ein ©efprach führen unb 
diejenigen, melcße roeit bon ihnen megft£eu, me ber tennen noch feben, 
treil fte fo meit Voie bie dnben einer Stennbahn ton ihnen ent; 
fernt ftnb : 

(Sttterfetts ju bem Belte fres £elamümfcf;en 2lja§, 

Slnbererfcits $u 3lcßttteug Belt- **) 

daher flßun bie Steifen nicht gut baran, trenn fte, um $u brunfen, 
©petfefäfe mit breißig ^ifcßlagern unb noch großer beruhten, benn 
bieß ftnb nur SSorrtebtungen ju ©aflmdhlern ohne allen freuubfehaft; 
liehen SSetfehr , trelche eher einen SSerfammlungeborfieher ***) als 
einen £rinfmeifier erforberu mürben, doch btefen muß man e$ $u 
©ute halten, benn fte glauben ber Steicßthum fei mertljloS unb in 


*) 3n ben 23arbierftuben farnen, tote in unfern .ftajfeehäufern, bie 
müßigen (gchmä^er ^ufammen. 

**) Bl. XI. 7 f. 

***) der Anführer einer fefiltcben 93olföberfammlung. 
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5Ba^r()eit oor bem dageglicht berftecft, toenn er riic^t , tpie bie %xa* 
göoien, 33efchauer gu Saugen habe. SCBir aber fönnen ung gegen bie 
großen ©efellfdbaften baburdj Reffen, bafj toir i3fterö fleine ©efell* 
fünften etnlaben. diejenigen freilich, freiere nur fetten unb nach 
langem §arren ©aflutigen galten, ftnb genötigt, jeben auch noch fo 
entfernten 33ertoanbten ober 33efannten auf bie £ifie gu fe£en; wer 
aber fotttoährer.b brei big toter ©aj!e labet, macht ftd) bag ©aftmahl, 
toie bei einer gabre, leicht. .3ur Unterfcbeibung unter ben gahlreidjen 
gteunben bient bie befianbige ^Beachtung beg Slnlaffeg. denn tote 
toir bei Slnltegen nickst alte, fonbevn nur bie für ben jetoeiligen gall 

paffenben ftremtbe tu §ülfe nehmen — fo, trenn toir Sfcatb fudjen, bie 

* 

gefdjetDtejtcu, trenn toir einen $roge{? führen bie; toelche am 33eßen 
fpredfjen, unb, toenn toir oerreifen, bie, toelche gut gu leben toifjen unb 
freie Seit haben, — fo muft man auch gu ©ajtungen immer nur bie 
für bte befonbere ©clegenheit'5>affenben gugiehen. So finb g. 33., 
toenn ber (Statthalter bet Semanb fpetgt, bie ^Beamten, toelche biefem 
Befreunbet ftnb, unb bie erften Scanner ber Stabt pajfenb; bei £och* 
g eitfc unb ©eburtgtaggfeflen unfere 33ertoanbten unb diejenigen, toelcbe 
ben gleichen gamtliengott mit ung haben; unb bei folgen *) 
©mpfangg? unb SlbfdjtebgejTen mu{? man Solche oetfammeln, toelche 
bem, toelchem gu ©hren eg gefchieht, toohlgefallig ftnb. denn auch 
toenn toir einem ©otte opfern, beten toir nicht gu allen anberen 
©öttern , toeldbe ben dempel unb Slltar mit ihm gemeinfam haben, 
fonbern toir mifchen brei jbrüge , unb bringen aug bem erften jenem 
©otte, aug bem gtoeiten anberen, unb aug bem britten toieber anberen 
©öttern ein dranlopfer. denn ber Sfteib ifi aug bem ©h°re ber 
©ötter oerbannt; unb göttlich fdf)ön ijt auch ber ©h or ber greunbe. 


*) 3£ie bag gegentoärttge. 
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menn et Bei ben ©efetCfd&aften mit woblwollenber ©effanung her* 
tbeilt wirb. 


<Sed)3te grage: 

JBanmt ftfet man bet $if$e SlnfattgS eng, §etnß$ aber 

geräumig ? 

Maum war biefe Erörterung $u Enbc, fo würbe batüBer rer« 
banbeit, warum bie ©äjte StnfangS enge auf emanber, fpdter aBer 
Bequem liegen , toäbrenb man boeb ron ber Slnfülfung beS Körpers 
mit ben ©Reifen ba£ ©egentl)eil erwarten follte. Einige nun fuebten 
ben ©runb in ber »erfebtebenen 3lrt unb Sßeife beS SagernS, benn 
wäljrenb beS EffenS lege man ftdj gewöhnlich ber Breite nach f)in, 
um mit ber rechten §anb nach bem £ifdi)e langen $u lönnen; na<b 
Bern Effen aber wenbe man ffdj mehr nach ber ©eite bin unb ber 
Korber fomme in eine länglicbte Sage, Weil er, fo $u fagen, nicht 
mehr ber giadje nach, fonbern ber Sinie nach feinen ^aum einnimmt. 
SBie nun bie SBütfel, wenn fte grab auffalten, Weniger #taum ein« 
nehmen als wenn fte auf bie ©eite fallen, fo neige fidj auch Seber 
hon unS im Anfang gegen baS ©efiebt bin , weil er nach ber JEafel 
binfiebt, fpdter aber neränbere er feine Sage au$ ber 58reite in bie 
Siefe. 5Dic SKebrjabl bagegen führte baö -DlachgeBen beS ff$olffer$ 
als ©runb an, benn bureb ben £)rucf Beim liegen Werbe eS Breiter 
unb gebe auö einanber, gerabe Wie bie ©<bube, wenn fte bureb ben 
©eBraucb aBgerieBen werben, Balb naebgeben unb ihre ff>oren weiter 
öffnen , unb fö bem gufje mehr S'taum unb freie Bewegung gönnen, 
ltnfer guter Filter *) aber Bemerfte fdjjergenb, jebeS ©aftmaljl b^e 


*) Dbne Bweifel ^Sfutarcb’S auch tu ber hörigen grage genannter 
©rojjrater SampriaS. 
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'gtoei einanber fefjr unähnliche Sßorjteber unb ©efehlSha&er , im 9ln* 
fang nämlidj ben junger, bei meinem ton Xafttf feine $tebe fei, 
fpater aber ben dionpfug , ber allgemein für einen feljt guten \§eers 
führet gehalten toirb. 3Sie nun (SpaminonbaS, als bag §eer burch 
bie Ungefchicflichfeit feiner güljrer auf ein ungünfitgeö Terrain ge* 
t ietb, mo e6 fiep unter einander felbji nettvicfelte unb in ttnovbnung 
fam, ben Dbetbefebl übernahm unb baffel&e befreite unb mieber in 
Drbnung brachte, ebenfo übernimmt un3, inenn tnir im Anfang burch 
ben junger mie £>unbe unter einanber genürfelt morben ftnb, eben 
bann ber befreiet unb Chorführer dionpfuS unb bringt unS in eine 
heitere unb gefällige £age. 

Siebente grage: 
die fogenannte Behexung. 

1. 5ll§ bet einem ®afhnahle bie -Sftebe auf bie fam, tueldje 
nach ber Sage Q3eberer fein unb ein bejaubernbe^ 9luge haben füllen, 
fo fapen alte Slnbetn bie (Sache gan$ »erächtlich an unb lasten 
barüber. 9htr unfer ®afigeber SftejkiuS gloruS bemerfte, bie dh fl t 
fachen unterftü^en biefe.Sage in erjtaunlicher SSeife, -unb e$ fei un* 

i 

recht, eine £h a *f ac b e beg^alb für unglaublich zu 'fyaXkn , treil man 
ihren @runb nicht fenne, mäprenb hoch bon unzähligen (Srfcheinungen, 
bereu Realität augenfcpeinlich fei, ber ®runb unö unbefannt fei» 
llebevpaupt aber, fuhr er fort, inet in allen gingen baS ^Begreifliche 
jucht, ber nimmt 3lflem fein 2öunberbare3. denn mg bie jbenntnijj 
beS ®runbe3 mangelt, ba beginnt eben bag 3n?eifeXn, b. h- 5Ph' tf 
lofophirett. daher h eben diejenigen , melche ba$ SBunberbare nicht 
glauben , gennffermajjen bie ^>ht!ofop>^ie auf. Unb hoch muß man 
baö, tue); wegen etwas gefchieht, mit ber Vernunft $u ermitteln 
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fuchen; baß eS aber ttnrflich gefdjieht, entnehmen tuir auS bcr ©e^ 
fdjichte. STlan ergäbt nun aber Meie foldje gälle. 3<h fenne nanu 
lid) 2eute, tuetdje burd) ihren ©lief ben Jtinbern feljr riel fdjaben, 
beim bie feuchten unb fchtradjen Naturen inerben ron ihrem ©liefe 
gefaßt unb in einen fdjledjteren Buflanb rermanbelt, trährenb bie 
feilen unb bereits fombaften Naturen treniger baren embftnben. 
JDcch aber erjagt ©^lardjuS , baß bteü^eber, meiere in früherer 
Beit am ©ontuS gemohnt haben, nicht bloS .auf jtinber, fonbern auch 
auf ©rtrachfene tebtlich trhfen, benn trenn man ihren ©lief unb ihren 
<&auch unb ihre (Stimme an ftch fommen laff e , gehre mau ab unb 
inerbe franf. SDicfe £hatfad)e erfuhren trahrfcheinlid) ^Diejenigen, 
me lebe in jenen ©egeuben ^eute aller 5lrt als ©Haren auffauften 
unb megfübrfen. Slflein biefeS ©etfpiel ifi riefleidjt treniger auf^ 
fallenb, treil bie ©erührung unb 5lnftecfung hier einen eiuleuchtenben 
©runb für bie Sßirfung bietet. £)enn wie, trenn man Slblerfebern 
mit ben Gebern anberer ©eget rermengt, bie festeren enthaart unb 
gerport werben unb »erbleichen , ba bie ©flaumfebern burch bie klaffe 
rerfaulen, fr iß eS nicht umrahrfcheinlich , baß auch bie ©erührung 
beS einen Sftenfchen guträgltch , bie eines anberen wtcerwäritg unb 
fchablich ift. JDaß alfo Sftenfchen burch ben ©lief eines Slnbern be* 
fdjäbigt werben, ift, wie gefagt, eine Xhatfache , bie man aber nicht 
glauben trill, meil ber ©runb bafür fdjwer gu ftnben ifi. 

2. llnb hoch, erfldrte ich, h a fi getuiffermaßen bie ©bur unb 
bie ©ahn *) beS ©runbeS bereits aufgefunben , ba bu auf bie 5luS* 
ßrömungen’ ber Vorher gefommen biß. ©o ftttb aud) ber ©erud) 
unb bie ©timme unb ber Slthemgug SluSßüffe unb £h e tf e üün leben* 
ben SBefen, treldje, trenn fte ron unfern ©tnnorganen erfaßt trerben. 


*) <§in ©ilo ron ber Bagb. 
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* 

auf biefe einmitfen. Unb noch viel frafjtfödnlidjer ijl eg, baß folche 
Slugbünfiungen ber lebenben VSefen eine golge bei* VSärme unb 2luf* 
regung ftnb , benn bei £,ebenegeijt Befcnbet ftch gleichfant in einer 
SBaÖung unb (Schwingung , unb Wenn ei bamit ben Sorbet Berührt/ 
fo gibt biefer ununterbrochen gewiffe Slneitromungen lon ftch. daß 
bieg aber gang befonberg mitteljl ber Slugen gefehlt, iß natürlich, 
benn bag ©eftcht, bag überhaupt fehl beweglich ijt, verbreitet mittelfi 
beg Sebenggeißeg , ber einen feurigen ©lang auejfromt, eine außer* 
vrbentliche SEBirfung, ber zufolge ber 9ftenfch Vieleg leibet unb thut, 
benn er wirb burch bie SEBirfung bejfen, Wag er fleht, gleichmäßig -von 
greube, wie von Sßtberwillen ergriffen, unb gur Siebe, biefer flärfjlen 
unb hefttgfren Slffeftion ber Seele , gibt ber Vlicf ben erften Slntfoß. 
denn ein Verliebter gerfüeßt unb fdjmachtet, Wenn er feinen ©elteb* 
ten inö Slngeftcht fteht, wie Wenn er gang in ihnen aufgehen lrollte. 
deßhalb, meine ich, muß man ftch höchlich über diejenigen verwun* 
bern, Welche glauben, ber $tenfch fonne burch bag ©eftdjt gwar ©in* 
brüefe bekommen unb befchäbigt werben, aber nicht felbß bamit Wirten 
unb fchaben; ba hoch ber gegenfeitige Slnblicf' fefconer fßerfonen, unb 
bag wag aug ben Stitgen augjhaljlt, fei eg nun ein Sichtjhahl ober 
eine Strömung, bie Verliebten gerfchmilgt unb vernichtet burch ben 
mit €chmerggefül)l verbunbenen greubenraufch , ben fte felbft alg 
bitterfüß bezeichnen. denn Weber burch bte Verührung, noch burch 
bag ©eljor werben fte fo überwältigt unb 'Betbort , wie butdj ben 
gegenfeiligen 5lnblicf. Slffo vont ©eftdjte geht eine folch* Anregung 
unb ©ntgünbung aug, baher man diejenigen für gang unerfahren in 
Siebegfachen halten muß , Welche ftch barüber verwunbern, baß bag 
mebifdhe 9taphfh a *) fleh au ^ *> er S«ne entgünbet, wäfjtenb hoch ber 


*) ©in feineg, leicf;t entgünblicheg Del. 
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Anbficf bcr ©eliehten auch au$ Leiter gerne in bem §er$en ber Sieb? 
habet geuer angünbet. Unb bodj haben wir fd^on tiel ton bem 
Heilmittel ber ©elbfucbt gehört, ba§ fie butdj ben Anblitf beS ©bas 
rabrtuS *) geheilt wirb. ©iefeö £h* er fcheint bie natürliche ©tgen* 
fchaft $u haben, baf; eS btefe äuperltcb bertortretenbe ^ranf^eit mittelft 
beS ©eftdjteS wie eine Strömung an ftcb giebt unb in ftcb aufnimmt. 
2)aher fe^en bie S^egen^feifer bie ©elbfücbtigen nicht an unb galten 
nicht Staub, fonbern Wenben fich mit terfchloffenen Augen ab, nicht, 
Wie Manche glauben, Weil fte bem Oranten bie ton ihnen auSgehenbe 
Heilkraft mißgönnen , fonbern Werl fie babureb einen heftigen Stoß 
erleiben. Unb unter ben fonfiigen jlranfheiten geht leine fo häufig 
unb fchnefl auf bie Umgebung über, wie bie £riefäugigieit; fo ßarf 
ifi bie gdhigieit beS ©efichteS, auf ben Bufhnb eines Anberen $u 
wirfen. 

3. £)a bemerlte $atrofleaS: 2)u bafl tollig Specht, fomeit eS 
ficb ton forderlichen ©inwirltingen banbeit; aber auf welche Art 
ibeilen bie ton ber (Seele auSgeljenben ©irfungen, ju welchen auch 
bie ^Behexung gehört, benen. Welche ihnen unter bie klugen fommen, 
mittelft beS ©efidjteS ein Uebel mit? darauf erwiberte ich: Weißji bu 
nicht, baß bie (Seele ihre (Stimmung bem Mörder mittbeilt? ©0 
regen ja woKüftige 33orfieHungen bie Schamglteber auf, unb bte SButb 
ber Hunbe tm Üarndfe mit ^hieven terlofcht oft ihr Augenlicht unb 
macht fie blinb; Kummer, ©et$ unb ©iferfucht terdnbern bie ©e* 
fichiSfarbe unb zerrütten bie ©efunbljeit. Unb ber 9teib, ber ebenfo 
Wie biefe ©ingang in bie (Seele finbet, theilt auch bem £eibe ein 
fdjlechteS AuSfehen mit, Welches bie Sftaler, wenn fie einen neibifchen 
©efichtauSbrucf anbeuten wollen , gut nacbäumacbcn wiffen. SBenn 


*) ©in gelblicher Sßogel, ben man für ben Sftegendfelfer halt. 
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nun feiere neibifcO geftnnte Setfonen auf Semanb ben Slicf heften, 
mnb bie klugen, taelcpe bem Si£ bei* Seele fo nahe liegen, bie Scplecp* 
tigfeit auö biefer an fiep gieren , fo ftnbe icp nic^tö $luffal(enbe3 unb 
Unglaubliche^ baran, trenn flc bann mie vergiftete Pfeile gegen bie, 
toeldje ihnen unter bie 5(ugen fommen , perootbreepen. ©enn auep 
ber Sif? ber gbunbe ifb gefährlicher, menn fte gerabe in ber SSutp ftnb, 
ur.b ber menfebiiebe ©amen, toirb behauptet, ivirfe viel jldrfer, menn 
man ftep im prange ber £iebe begatte. Ueberpaupt jtdrfen unb 
fleigern bie (Stimmungen ber Seele bte grafte be£ Körpers. £>aper 
glaubt man auch, bie fogenannten Slmulete fcpüjjen barum gegen ben 
S^eib , toeil fie bureb ihre auffatienbe ©eftalt*) ben ©lief auf ftep 
giepen, fo bajj er fcpiräcper auf bie $erfon einbringe. 2)amit, lieber 
gforuS, möge mein Seitrag gum ©ajtmapl befahlt fein. 

4. 2Benn mir, marf Soflavuö ein, beine Segaplung gupor ge^ 
prüft hüben, benn icp ftnbe barm etmaö Unäcpte3. Sßenn mir ndm? 
licp auch bie Solfefageu über bie Seherung für mapr annehmen, fo 
treijjfi bu bod) fepr mopt, ba {3 man auch ^ternben unb Sermanbten, 
mitunter felbfi auch ben Sdtern, ein beperenbeö 5luge gufepreibt, baper 
bte 2ßeiber tpnen ipt*e Äinber nur feiten geigen unb fee biefelben niept 
lange anjepett taffen. 3Bie follte man nun aber bieg für eine 5Btrfung 
beö CHeibeö palten? Unb meiter, t»aö mißfi bu, bet 3eu§, PPn £>enen 
fagen, melcpe, mie man ergdplt, ftep felbfi beperen? benn opneBmeifel 
pajt bu auch baoon gepbrt, ober boep menigftenS bte Serfe gelefen: 

Stpön auep flatterte cinft be3 ©utelibaS $aar, boep am ©nbe 

3Sarb ber rerberbltcpe Sftantt bom eigenen Silb in be§ ftluffeö 

Sttnbel bepertunb fdntcU ergriffen von bäflicper «föraitfpeit. 


*) 3)ie 2lmulete beftanben in einer monfhofet^menfcplicben ober 
tpierifepett ©ejialt, mie Äafer, «fbeufepreefen unb bergleicpetn 
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sftadj ber «Sage nämltdb ^iclt ©ufeltbaö ftdj für febr febon unb mürbe 
oon bem StnBIicf feineg eigenen 33ilbeg fo flarf affteirt, ba§ er tu 
eine tonf^eit fiel unb mit ber ©djonbeit auch bie ©efmtbbeit verlor, 
©ieb’ nun gu, mit meinen ©rünben bu foldje auf f attetibe <Srfc§ei^ 
nungen ertlären mtttfi. 

5. Unter anberen Umfiänben lnürbe mir biefj nidbt mol)l gc* 
lingen; ba idb aber, mie bu aug einem fo großen 23ecber trinfe, 

fo faffe id) SD'tut^. geb beraubte namlidj, ba§ alle £eibenfcbaften, 
meldbe lange Seit in ber (Seele fortbeftefjen, in biefer fdbledjte ®e- 
tootjnljeiten ergeugen, melcbe, menn fte bie $raft beg gur Statur ©e* 
morbenen erlangt bnben, Pont nadbfien beften 9lnla§ aufgeregt merben 
unb bie Sftenfdjen oft felbfi miber Sitten gu ben ihnen entfpredjenbeit 
unb geloofinten Seibenfd^aften fortreigen. denfe an bie gurdjtfamen, 
melcbe ftcb felbfi ror bem fürchten, mag retten faun, an bie gabgor* 
nigen, melcbe felbfi mit ihren Siebfien nicht auefommen, unb an bie 
gügellofen Süfilinge, melcbe gulei^t bie ^ettigpen Körper nicht mehr 
»erfdjonen fonnen , benn bie ©etoo^nfjeit iji im ©taube bie Neigung 
auf bag ihr Bufngenbe Ijinguteiten, unb menn (Siner einmal gum 
Sanfett neigt, fo fiolpert er unöermeiblicb über SUlcS, mag iljm in 
ben Seg fommt. ©o bar f pian ftcb alfo uid)t munbern, menn die* 
jjenigen, meldje'tine Neigung gum S^eib unb gur 93el)erung in ftcb aug* 
gebilbet haben , biefetbe ihnen inmobnenbe Dtegung audb gegen ihre 
SSermanbten empftnben, unb in golge beffen nicht bag tbun, mag fte 
motten, fonbern bag, mogu ihre tttatur fte treibt. denn mie bie j^ugel 
nad) 9lrt ber j^ugel unb ber ©plinber cplinbrifcb ftcb bemegen müffen 
megen ber SBerfdjiebenbeit ihrer gönn, fo fe&t auch einen fo in S^eib 
Sßerfunfenen fein ©eelengufianb gegen 3ltteg in eine neibtftfje ©tfm* 
mutig, ga cg tfi fogar mabrfdbeinticb. bafj fte denjenigen uoeb mehr 
f$aben, von denen fte alg 93ermanbte febnfücbtig geliebt merbett. 
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2Ba$ aber ben rortrefflidjen (SutelibaS unb bie anbern £eute betrifft, 
toetdje tm CKufe liefert , bafj fte ftch felbft behexen, fo fdjeint mtr 
biefeö ganj natürlich gu$ugehen. 2>enn ber hoebfte ®rab föxpetlichen 
9Bohlbeftnben$ ijl nach <&i^V*oFratcö immer gefährlich > unb trenn bte 
-ftörpex auf 'biefe ^od&fie Spi£e gelangen, fo bleiben fie I)ier ntc^t 
(leben, fonbern neigen ftch unb fchtnanfen nach ber entgegengefefcten 
€$eite hin. Sßenn fie bann maffentreife gulegen unb fe^cn , bafj fie 
über alle (Snrartung gebeten , unb fleh bann mit Setrunberung be* 
trachten, fo ijl ber Korber bereits nahe am Umfchlag, unb trenn eS 
nun mit ihrer ©.funbheit fehlerer geht, fo fagt man ron ihnen, fte 
haben fleh felbjt behext. £)ie( j gefchieht aber leichter, trenn bie Stxö* 
mung ber Gingen in baS Söajfer, als trenn fte in (Spiegel anbever 
$frt ftch rerfenft, benn baS 5Baffer ^aud&t biefe Strömung gegen $)ie* 
jenigen, treibe hineinfehen , trieber auS, fo ba0 fte burch baffel6e 
Mittel, mit meinem fie Slnbern gefchabet h^ben, felbfl UebleS er* 
leiben. 2)aS ©leicpe fommt trahrfcheinlich auch bei fletnen j^inbexn 
ror, tro bann fälfchlich bie Sd;ult> Solchen ^ugefchrteben trirb, trelche 
bie «fttnber anfehen. 

SllS td; ju dnbe trar, begann ©ajiuS, beS gloruS Schtrie- 
gerfohn: Sllfo rexbtenen bie Silber beS 25emofrituS , gleich ben 
Slegiern unb *DZegarern, *) gar feine Beachtung? ^ tiefer nämlich 
behauptet, eS gehen ron ben Singen Silber auS, trelche treber 
empfinbungS; nocV trillenloS, unb ron ber Schlechtigfeit unb Wlip 
gunji ber Sftenfcheu, ron benen fte auSgehen , angefüllt feien. £D!tt 
biefem 3nh«lte bvücfen fte fleh in bte SRenfchen, trelche behext tretben. 


*) S)en Slegicvn ober äftegarern foll SlpoHo baS Drafel ertbeilt 
haben, fte fommen ben übrigen Hellenen gegenüber gar nicht 
in betracht. 
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ein unb Bleiben in ihnen unb fterBinben fleh mit ibuen, unb dngfligett 
unb oetberben ffe an £eib- unb (Seele. 2)iefj, glaube ic %, iji bie 51ns 
ficht beS 2)emofntuö, bie er felbft in bemunbernSmerther unb gtofk 
artiger (Sprache öortragt. 3a moljl, eripiberte icf), aber ba3 munbert 
mich/ bajj ihr nicht bemerft habt, mie ich »on tiefen Slueftromungen 
9iicht3 meiter al3 bie (Seelenhaffigfeit unb 3©il(en3fräfte ^intoeg^ 
gelogen habe, um nicht ben Verbacht erregen, ich molle euch iu 
fo fpäter Stacht burch Vorführung befeelter unb mit Verftanb be* 
gabter Gsrfcfjeinungen unb ©efpenfter fehreefen unb aufjer gafiung 
bringen, borgen früh alfo, menn’3 gefällig i|t, metben mir biejj 
bornebmen. 


Sichte fraget 

Vßatum nennt dornet ben Slpfelbaum SlglaobarpoS unb 
©m:pebofle3 bie Steffel ^pi^erip^lota ? 

4 

1. Vei einem ©aflmahl tn ©häronea, mo bielerlet Dbji* 
forten aufgetifcht mürben, fiel eö einem ber ©ajie ein, folgenben 
Verö *) laut hequfagen : 

£tebltcf)e geigenbaum’, fruchtyrattgenbe Väume mit Slepfeln 

unb grünenbe £)el6äutne. 2)a entjtanb nun bie grage, mnrum ber 
dichter bie Apfelbäume irnrjugömeife frueptprangenb nenne. 5)er 
Strjt £rppl)on bemerfte, bieg arünbe fiep auf eine Vergleichung ber 
grucht mit bem Vaume, fofern biefer, obmohl er fehr Hein unb unan* 
fepnlich fei, bocp eine fo fepöne unb gvoge grucht trage, ©in Anbeter 
behauptete, eine folche Vereinigung aller (Schönheiten fei fonfi an 


*) Db, YII. 115. 
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feiner Saumfrudjt gu feljen. £)enn ber 9(pfel fei für bie 33erüljrung 
fo rein wie bas 33eilcfjen, inbem er bie gin gelber iljn 33erübrenben 
ni djt befdbmu|$e, fonbern mit Söoljlgerud) erfülle, bagu einen lieblichen 
©efebmaef f?aüe unb benn®erucb unb ben Singen IjoBen ©enuj? Biete. 
$)afjer Werbe er aud), Weil er alle ©innorgane gleich fe^r ergebe, 
mit Siedjt gehrtefen. 

2. 3)iefe3, erwiberte idj, ijt bamit tyinlänglidj erficht; Wenn 
öfter (Smbebofle^ bid)tete: 

Srimt fvätreife ©vauaten mtb Slc^fcl vrnt fraftigem 3S?acbstf}um, 
fo ift gwar bae 33ehrort ber ©rannten leicht barauö gu erflären , bafj 
ifjre gruc^t erfi am (Snbe teö ©bätljerbfteS nnb Bei abneljmenber 
©ommerbi£e reif wirb, benn bie ©onne lägt if^re fdjroaci&e nnb färg^ 
Iidje fteuebtigfeit feine ©eftalt gewinnen, efye bie £emberatur fälter 
gu Werben anfangt, baljer and) £ljeobfwafhi§ Beraubtet, btefeö fei ber 
einzige Saum, beffen grurtjt im ©galten beffer unb fdjneller gur 
Steife fomme. 3n welkem ©inne bagegen ber dichter bie Slebfef 
fvaftig *) nenne, barüber, er ffärte ich , fei ich im Bweifel , gumal ba 
biefer 2)id)ler niefjt gewohnt fei, gunr Q3ebuf eineg feböuen ©tileg 
feine ©ad)en mit fcbönflingenben $räbifaten wie mit $3fumenfarben 
aufgufdjmücfen , fonbern mit jebem Beiwort bag SBefen ober bie 
SBirfnng einer ©acbe nadjweiät, wie er g. 33. ben bie (Seele um* 
fdjlie§enben j?örber alg bie ben Sftenfcben umgebenbe ©rbe, unb bie 
2uft alg 3£olfenverfammler, unb bie 2eber alg vollblütig begeidjne. 

3. Slnf tiefe ©rfldtung von meiner ©eite bemerften einige 
gelehrte Scanner, bie Slebfel werben von iljrem fräftigeit SBadjstbum 
fo genannt, benn mit *J>ljloio Begeidjnen bie 2)id)fer Sllleg, Wag in 
voller «ftraft unb ©tärfe fei. ©o habe 2lntimad;ug von ber ©tabt 


*) Ttieqpäoicc. 
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/ 

Ux dfabmcer gefügt, ffc flro&e oon Obft, unb ebenfo looflte SXratuI, 
wo er oom Sirius fa^t ($bdtt. 335): 

SBenige fiärft er, t>eu,anbern gerflört er fämmtltcbe SBXüt^ert 
mit ba$ ©rüuen unb SSlü^en bet grüßte Be^eic^nen. 5ludj 

gebe e$ mehrere belknifcbe SSölferfchaften , Welche bem Otonbful 
5P^(otuö opfern. £)a nun bie grifche unb bie jugenblidje j?raft am 
Slpfel am längflen unter allen gvüchten fleh erhält, fo habe ihn jener 
35f}ifofopl? fräftig toachfenb genannt. 2Rein ©ropbater SampviaS 
bagegen bemerFte, ba* 2Bort §hb*r bebeute nicht nut einen hoben 
®rab, fonbern auch ba$, »pal auflen unb oben ifl; fo nennen aud) 
wirbaö, tt>a$ über bet $Ijüre bejinblicb ijt, £i)hettbbron, unb ben 
oberen StocF beS §aufe£ £pperoon, unb bet Siebter*) nennt ba$ 
gleifch bon ben aufleren feilen be$ OpfertbicrS ^ppertera , tote 
ungelehrt bie inneren Steile beffelben (£inge»oeibe. Sieb olfo »oobl 
gu, ob nicht dmpeboFIeS biefeS Q3eiivort Melmebt gut löegeidjnung 
beffen gewählt bat, bafl, wäbrenb bie übrigen grüßte auflen mit einet 
[Rinbe (^b^ioe) umgeben flnb, unb bie fogenanntett hülfen unb 
Schoten unb Häutchen unb Scbaalen auf ibter Oberfläche haben, bie 
Schaale be$ Slpfels imoenbig eine Fiebrige unb fette §üfle bilbef, in 
»reicher ber Same feinen Sifc bat. £)er eflbare £beil bagegen, 
melier auflen um biefelbe berumliegt, wirb gang paffenb bbpetpbloiol **) 
genannt. 

Neunte g r a g e : 

SBle reimt ftcb bie Süfigfeit ber geige mit ber 35kterfeit bei 

gefgenbaumö? 

i 

IRach Oiefem würbe über bie geigenbäume bemäntelt, Woher 
*) Ob. IU. 65. 

**) 3). b. außerhalb ber Dtinbe berumliegenb, 

$lutar$. 35. Bb$n. 
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«ö nämlich fomme , bag eine fo fette unb füge Flicht auf einem fo 
bitteren 33aunte wachfe. I£)enn auch baö f^etgenfäub it>tcD wegen 
feiner rauhen Dbetftädje Sljrion geiannt, uno ba? ^etgenbd^ ift 
faftig , habet e? beim SSerbrenncn einen fefjr beigenben Jftauch oon 
ftch gibt, wenn e? aber nietergebrannt ift, feine Slfdje eine Sauge 
liefert , bie vermöge ihrer Schärfe ein fehr gute? 9?einigung$mittef 
ift. 3)ie größte Sftetfmürbigfeit am Feigenbäume aber ift tie, bag 
er allein unter allen feimenten unb fruchtbaren ^flan^en feine tBlütlje 
bat, unb wenn er, wie matt fagt, nicht vom 33ii$ getroffen wirb, fo 
mug man auch bieg ber 33itterfeit unb fehlenden 33efchaffenbeit feine? 
Stamme? jttfehreiben, benn berartige ©egenftänbe, wie auch ba? gell 
ber Sflobbe unb £häne, fcheinen nicht vom Q3li$ berührt gu werben. 
5 )a nahm unfer guter 5llter ba? 5Bort unb fagte: 5)a alte'Sügigfeit 
in tiefer Frucht gufammengebrängt ift, fo ift natürlich, bag in Folge 
beffen tie übrigen ^fjeile herb unb wibriq ftnb. 2)enu wie (umge« 
fehlt) bie Seher, weil fte bie galligen (Stoffe nach Guter (Stelle hi 11 
abfonrert, ebenbaburch felbft fef^r fehmaefhaft wirb , fo ift e? auch 
natürlich, bag ter Feigenbaum, wenn er alle? Fette unb ©ewür^tge 
an bie Feige abgibt, felbft ohne Sügigfeit ift. <£ag jeroch biefe? 
£of* noch einigen guten Saft beft$e, fdjliege ich au? bem, wa? bie 
©ärtner erzählen, ba§ nämlich bie staute, wenn fte unter ober neben 
einem Feigenbaum Wachfe, angenehmer werbe unb einen feineren 
©erurh befomme, unb fte alfo einige Sügigfeit an fiel) gie ht, welche 
(l)re gu feh'C befchwerenbe unb fäitigenbe üBirfttng milbert, Wenn nicht, 
etwa, Wei§ ©ott, ber Feigenbaum ihre (Schüfe al? Nahrung für 
fich au? il;r herau?gieht. 
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3 e l) n t e gragc: 

SBer finb bie fogenantttcn grambe bei unb Jtummel? 

ingleichen: trarimt nennt Corner baS 6at$ göttlich? 

1. 911$ toir bei gloru$ freisten, bratfe tiefer bie grage auf, 
iver wobt diejenigen feien, welche ba$ ©prüchivort greunbe bei 

nnb Kummet nennt. diefe grage löste ber ©rammatifer 9fro(lo* 
ph a ne$ auf ber Stelle mit ber ©rfldrung, ba$ Sprüffrvort bezeichne 
gveunbe, bie fo vertraut mit einanber pnb, bap pe felbp bei Sal$ unb 
Kümmel mit einaitber freifen. dann wupten tvir aber nicht, n>i'ljec 
f$ fomme,. bap ba$ Sal* in fo fjoljer @§re pehe, wie benn §omer 
unvetblün# fagt (gl. IX. 214): 

Sfrcuete heiliges Salj; 

nnb «plafon ($undu$ p. 60) behauptet , t ber Sal^ftoff fei nach bem 
©efejje ber SWenfcbeit *) ben ©öttern ba$ 2iebPe. tfnfere 93ebenf* 
lirt’feit würbe ned) burcf) ben Umpanb gepeigert, bop bie dgpvtifdien 
5?riePer e$ al$ «ppidp ber Feinheit anfe&en, pcb be$ SaljeS gdnjlid) 
ju enthalten , fo bap pe felbp ba$ 93rob ohne @al$ geniepen. ©ie 
fönnfen pe benit ba$ Safj verfctjmä^en , trenn c$ boeb von ben 
©Ottern geliebt unb. heilig ip? 

2. gloruS meinte nun, man fofle bie 9fegpVter au$ bem Spiele 
lapen unb ben vorhegeuben ©egenjlanb vom ^jell enif<i)en Stanbpunft 
auö befvrecl)en. dagegen bemerfte .ich: bie 9legppter weichen in 
biefem fünfte nicht von ben Hellenen ab, benn tvdfjrenb ber SÄeini* 
flungejeit iP ihnen auch ber Q3eifd)laf unb ba$ 2ad)en unb ber ©ein 
unb vieles 9lnbere, lvaS fonP für anpdubig gilt, unterfagt. 2 )a 3 

*) 33ei $laton ^eipt e$: yctiä h’yoav vifxov, 

5 * 
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<55al$ meiben ffc währenb ber SReinigungSgeit vieflei#t, wie ü)lan#e 
annehmen, wegen beffcit SÖärnre, tüelcfje jum 33eif#Iaf rcigt ; man Fann 
aber au# annefjmen, tag flc baS <Sal$ beghalb vermeiben . Weil e$ 
bie mürgiggc Bufog ijl; betin baS <Sal$ fann man re#t wohl als bie 
Bufoft unb 5BüT$e alter anbern Bufofi betrauten. 2)aher geben au# 
2$an#e bem ®al$ ben tarnen „(Shatüen", weil eS bie gum £eben 
nötige Nahrung f#ma(fBaft ma#t. 

3. £a fonnten wir alfo annehmen, fragte gloruS, bag baS 
€>gl$ eben auS biefem ©runbe göttli# genannt wirb? 2>ieg ift 
allerbingS , erwiberte i#, nicht ber f#le#tege ©runb. 2)emt bie 
3Kenf#en vergöttern gewohnli# bie gemeinnüfcigen 3)inge , Wel#e 
ben allgemeingen *8ebürfniffen bienen, tute baS 9©affer, baS ßi#t unb 
bie 3ahreS$eiten , unb bie (Erbe galten fie ni#t nur für etÄaS ©ött? 
It#eS, fonbern für eine wirfli#e ©ottbeit. Unb tc# (lebt baS <Sal$ 
feinem von biefen an 9tu£barfeit na#, ba eS ber (Steife #te 
lefcte iBolleitbung für ben Korber gibt unb biefetbe bem Slpbetite $u* 
gängli# ma#t. Bnbeg überlege no# weiter, ob ni#t au# bieg eine 
ihm von ber ©ottljeit verliehene @igenf#aft i(f, bag eS bie £ei#rtame 
lange unverweSt unb unoeränbert erhalt, unb bem $obe 3Biberfianb 
leiget, unb ben 2Renf#en ni#t gdnjli# gerßören unb verni#ten lägt; 
fonbern wie bie (Seele, unfer gött!i#ger ben Organismus beS 
SebenS gufammenhält unb bie Sluflöfung ber jtorbermaffe »erhinbert, 
ebenfo ttjut eS bie j?raft beS (SaljeS, wenn eS g# mit bem £ei#nam 
»erbinbet, ber (Seele na# unb bemeiüert bie Steigung jur ffierwefung 
unb nimmt ben 2ei#nam in feine ©ewait unb gibt ihm gegigfeit, 
inbem eS alle feine Xfytik in innige harmonif#e SÖerbinbung bringt. 
JDaher behaupten au# man#e (Sfoifer, baS <S#wein begehe aus 
9li#tS, als auS bem gleif#e feines SeibeS, ba bie ©eelc ihm nur/ 
wie @al|, ber SebenSbauet wegen beigegeben fei. £>u weigg ferner, 
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bag tnir auch ben 2Mi$grahl für heilig unb gottlid? galten , tnetl trn'r 
fehen, bag bic Seichname ber vom 33lifce (grfcfjlagenen gef) lange un= 
nertreSt erhalten. SBunber alfo , trenn unfere Verfahren auch 

ba$ @alg, trelcheS biefelbe SBirfung, tri e baS vom <&immel fommenbe 
geuer hat, für etma$ ©öttltcheö gehalten (jafcen. 

4* 211$ ich gu dnbe trar, nahm $^iiinuß ba$ SSort unb fagte: 
£ältg bu nicht auch bie befruchtenbe $raft für ettuaS ®öttliche$ , ba 
ja ber (Sott ba$ ^ringip aller £>inge ig? $>a ich bieg bejahte, fuhr 
er fort : trofgan benn, man glaubt ja, baß <Sal$ trirfe gar! auf bie 
Beugung, trie bu bieg felbg von ben Slegpptern bemerft hag. <&o 
pgegen g. 2$. bie «gunbegücpter bie J&unbe, trenn ge nicht gur. Begattung 
aufgelegt gnb, neben anberem fähigem gutter auch mit $6cfelgeifch 
gu gimuliren unb ihre ru^enbe Seugungöfraft aufguretgen. Unb auf 
ben falgfü^renben <2.ehtffen entgeht eine Ungaljl von SJiäufen, treil, 
trie Manege annehmen, bie 28etbchen auch ol)ne Begattung trächtig 
trerben, trenn ge von bem @alge leefen; e$ tg jetoch trahrfchein* 
lidjet, bag bie (galgigfeit ein getriftet Bucfen in ben Beugung$gliebent 
erregt, trelcheö bie $ljim gur Paarung gufammentreibt. 2Bohl au$ 
bem gleichen ©runbe nennt man auch eine tneibliche (Schönheit, treldje 
nicht trirfungg* unb einbrucfeloö , foubern liebreigenb unb herauf 
forbewib ig, fcharf unb gechenb. 3<h glaube auch/ ba§ bie 3)td?ter 
bie Slphrobite nur barum meerentfproffen nennen unb bie (Sage, bag 
ge vom Sfteer ergeugt fei , etfunben unb verbreitet haben , um bamit 
bieBeugungefraft be$ (Salge$ angubeuten ; trie ge benn auch ben 
*ßofeibon unb überhaupt alle SDteergötter ale ftuchtbar unb ftnberreicg 
bargeHen. ©nblicg trirg bu fein Sanbtlger unb feinen 2$ogel nennen 
fgnnen, bie fo fruchtbar gnb, trie fämmtliche SJtecrtfjiere. SDem ent* 
fpredpent» hat auch (§mpeb.ofle$ gebietet: 

ftübrenb bic Schaar ber, mufenlofen unb fntchtbaren Sifche. ' 



©echtes 93uc§. 


93 o r r e b e. 

Sieber €>ofßn$ SreneTio! Olafen gog einmal be$ tfonon 
£imotbeu$, «u$ bem Greife ber foßbaren bei- gelbberren üblichen 
©aßmäbler beraub unb bewirtljete ihn *) in ber 9lfabemte philo* 
fopbifch uns einfach mit, wie 3on fagt, nicht erbifcenben **) <Speifen, 
auf welche, weil ber Korber Reiter unb ruhig bleibt, ein ruhige 
Schlaf unb nur fuvgbauernbe Sraumbilber gu folgen pflegen. ®e 
nun S'imotheuö am folgenden 3Ta^c ben Unterschieb merfte, fagte er, 
SJlaton’S ©äße befinben fleh auch am anberen $age wohl. 3)enn in 
ber That liegt ein wefentticfceS (Stforberniß gu einem beitererf £age 
in bem 5Bohl befinben eines nicht befepwevten. fonbern rußigen .ftörperS, 
Welcher fleh getroß mit jeber ^bätigfeit befaßen fann. Slber noch 
einen weiteren ©enufj bot ben ©aßen beS ßUaton bie SRifapitulation 
beßen, was beim Srunfe gefprochen worben war. JDena bie greuben 

*) (5$ fönnte auch b?if^ n • ** lub ihn efn, um ihm eine (Stholung 
non ten — ©aßmäblern gu machen. 

Sßelche bie §4fte nicht »erberbeiu 
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ber $afel geto^ren nur eine gemeine unb ganj vergängliche ©rinnen 
rung, gleich rem ©eruch nach abgeftanbenen Gingen unb bem übrig® 
geladenen geltbampf; bagegen finb bie ©runbgebanfen MifofoMi* 
fcfcer Aufgaben unb SBerhanblungen eine angenehme Erinnerung für 
bie S^eilneljmer, toeil ffe immer frifd) bleiben, unb auch bie , toelche 
nicht habet traten, ^dren fte mit gleichem Snterejfe an, trenn man ffe 
ihnen mittheilt ; tote benn auch je$t noch ben ®elel)rten bie genug® 
reiche Sljeilnahme an ben fofratifchen ©aftmählent ebenfo ermöglicht 
ift, tote $>enen , bie bamald mit $u $ifche toaren. greilich ^ätten^ 
toenn bad Vergnügen babei aud bem ffntilichen ©enuffe ertoachfen 
toäre, Bfenophon unb Platon nicht eine 33efchreibung ber bet bem 
©aftmahl bed Äalliad unb Slgathon gehaltenen Sieben , fonbern eine 
Stufyäblung von ben babei anfgetifchten Secferbiffen , 33acfirerf unb 
0tachtifch und htnterlajfen mttffen. 9tun höben fle aber biefe 2)inge, 
obwohl fl« / tüie nicht anberd $u ertoavten , mit großem ©lanje unb 
Slufioanb gugeriebtet toaren, feiner Ermahnung getoürrigt, fonbern 
nur bie toiffenfchaftliche Unterhaltung forgfältig aufgejeichnet, unb fo 
Sorbilber nicht nur für bie Unterhaltung beim £rinfgelage, fonbern 
auch bafür htnterlaffen, toie man bad Slubenfen berfelben erhalten 
müffe. 


(£ r ft e grage: 

Sßarunt hat man heim Saften mehr IDurft ald $ung'r? 

3<h f<hirf« bir hier bad fechdte 53uch ber iTifchreben, beffen erfte 
Srage baron hanbelt, tocmim man beim gaften mehr $>urft ald 
junger habe. 2J2an fanb ed nämlich unbegreiflich, ba§ bei längerem 
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Sfaffen eher &utft als §unget einttetc. S)enn mit meinten , bete 
©erürfniff troefener fftahrung merbe feine natürliche ©efriebigung 
terlangcn. 3dj fagte nun gu ben 2lnmefenben, baff in unferent Snne* 
ren allein ober hoch borgugömeife baS ©arme fftabrung Bebürfe, mk 
mir ja flat feljen, baff auffer un$ meber bie Suft, noch ba$ ©affet, 
wodj bie (Erbe Gablung verlangen ober baS ihnen naße ^ommenbe 
bergehren, fonbern nur bag geuer. JDaljer ffnb auch jüngere Seute 
megen ihrer ©arme gefrüffiger alö altere , unb umgefehrt ertragen 
©reife baö gaffen am leicfyteffen, benn Bei ihnen iff bie ©arme Bereite 
fdjmach unb gering, trie Bei ben Blutlofen £f^ eren ' melch'e Befanntlich 
megen ihreg ©ärmemangete am menigffen Nahrung Brauchen. Unb 
Bet Sebent ermeefen Seibe^übungen unb ba$ i&chrekn , unb jebe ©es 
megung, melche bie ©arme erhöht mehr Suff unb Appetit gum ©ffen. 
2)ie epauptnahrung für ba£ ©arme aber iff ba$ glüfffge , ba$ uts 
fprünglidje (Element ber ©eit, mie fleh baraite ergibt, baff bie 
glamme burep £)el geffeigert mirb , unb baff bie Slfdje unter allen 
Gingen ba£ Srocfenffc iff, benn bie geuebtigfeit iff bet ihr auöges 
Brannt, unb nur bie mafferlofen erbigen Xfjeile ffnb gurücfgeBlteBen. 
©benfo trennt unb geifert baö geuer bie Korber baburdj, baff eS 
ihnen bie glüfffgfeit entzieht, burd) melche ffe feff gufammengehalten 
ffnb. ©enu mir alfo faffen, fo gieht guerff bie ©arme bie geueptigs 
feit aus ben Ueberreffen ber (Speifen im Körper mit ©emalt an ffcp; 
unb geht bann, ba ihre baburep geffeigerte §t£e uad) geudjtigfeit 
trachtet, felbft an bie bem gleifche gugepbrtge glüfffgfeit ©enn 
nun fo ber Körper vertroefnet, mie ber Sepin tm geuer, fo bebatf 
berfelbe natürlich eher teg ©etranfeg , 6t$ bie burch baS Printen neu 
geffärfte unb gu ^reiften gefommene ©arme ben 9-lppettt nach fefler 
€>petfe erregt. 
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3 e t t e gragc: 

(Entfielt ber junger intb 3>urfi butdj Mangel an 9?al)nmg 
ober burch eine Seranberung ber $oren? 

1. Sttachbem ich fo gefprodjen, ^ielt ber 5lrgt $^tfott meinem 
erften Sa|e bie (Erflärung entgegen , nicht aus Sftangel entfiele ber 
IDurft, fonbern burch eine SBeränberung gewiffer $oren. (Einmal 
nämlich verlieren ^Diejenigen , welche 9tachfS Ourfl befommen, ihren 
2)urj! ohne $runf, fobalb fle etnfcplafen; alSbann werben bte gieber* 
franfen, fobalb b aS gteber abnimmt ober, gang aufhort, auch ihren 
SDurft loS. ferner verlieren Manche ben Ourü burcp’S 33aben unb, 
wei§ @ott, felbft burcp’S (Erbrechen. Slber feiner biefer Umflänbe 
vermehrt bte geuchtigfeit, fonbern nurtie *))oren befommen burch He 
(Etntvirfung fciefer ©etanberungen eine anbere Sage unb Orbttung. 
5Die^ ftel)t man noch beutlicher am «junger. Oenn viele $ranfe, 
welche Nahrung bebürfen, höben feinen Appetit bagu ; bei Slnbern 
nimmt, auch Wenn fle fich vollgefüllt höben, bet 9lppeftt nicht ab, 
fonbern hält an unb nimmt gu. Unb fdjon $iele, Welche lange appe* 
titloS Waren, höben, Wenn fle in Saig eingemachte Oliven ober 
Kappern geno§en, fcpnetl wieber einen feften Appetit befommen. 
2>tefi beweist am befien, bah ber junger unS niept in golge eineö 
53ebürfniffeS, fonbern in golge einer 93eränberung ber sßoren befällt; 
benn berartige Speifen Verminbern baS SBebürfnifj burch Die Nahrung, 
bie fle guführen, unb erregen boep gugleich junger. So theilen alfo 
bie marinirten Spetfen, tnbem fle burch ihren Sffiopfgefchmacf unb 
ihre Schärfe ben SOfogenmunb baS einemal gufammengiehen unb ver- 
fiopfen, unb baS anberemal wieber offnen unb abfpannen, bemfeiben 
.eine gefügige (Empfätiglichfeit für bie Speife mit , bie wir Slppetit 
nennen. 
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2. 3# hielt biefj g mar für einen fefjr gefehlten 33erfudj, 

glaubte aber, bafj e$ tet wefentlichflen 33ef!immung ber 9tatur miber* 
fpredje, gu welcher bet Slppetit, welcher bie SBefriebigung feiner 33e* 
bürfntffe verlangt unb bem , Wa$ ihm gu feiner geborigen (Währung 
fehlt immer nachtrachtet jebeö lebenbe 3öefen hintreibt. JDenn wer 
behauptet, biejenige (Eigenfdjaft, welche ber Jpauptunterfchieb bec 
lebenben ©efdjöpfe von ben unbelebten bildet fei unö nicht gu unferer 
bauernben (Erhaltung gegeben , um bie bem Körper nötigen fWal;* 
rungäjlojfe gu übernehmen, *) fonbern glaubt , eö fei biefj nur eine 
2Birfung ber an ber ©röfje unb Kleinheit ber ^oren vorgehenbea 
33 er Anbetung , gehört gu 2)enen , welche bie Statur fcfjlechtweg nicht 
beachten, gerner iji e$ unfinnig angunehmen, bafj ber Körper gwat 
wegen SJtangelä an ber ihm nötigen ©arme friere, fein 2)urfi 
unb junger aber nicht vom SJtangel ber ihm naturnothmenbigen 
geucptigfeit unb Nahrung herfommc; unb noch unfinniger ifi eö, 
bajj ber Körper , ber hoch feiner Einfüllung wegen nach (Entleerung 
ftrebt, feine Einfüllung nicht wegen feiner (Entleerung, fonbern wegen 
irgenb eines anbern Vorgangs in feinem gnnern begehre, llnb hoch 
ffnb biefe ^ebütfniife unb ihre ^Befriedigung von bem, waö beim ganb* 
bau vorfommt, in 9tichtö verfdjieben, fonbern bei beiven finfrcn fich 
viele gleiche SuflAnbe unb «£>ülf$mittel bagegen; fo gegen bie $)ürre 
bie 33egiefjung unb E3ewAfferung , unb gegen ben (Sonnenbranb eine 
mäßige Fühlung ; bei ber $AÜe aber fudjt man bie *ßffangen gu wir* 
men unb mit allerlei $)ecfeu gu fcpüfcen. Unb waö nicht in unferer 
SJtacht fleht, ba$ erbitten wir unö von bem ©otte, wie garten $tiau 
unb ©onnenmArme unb fcpwache ©inbe, bamit bie Statur buuh fort* 


*) 3)ie berfömmliche 2e£arf ift: ebenfo gegeben, wie bie Elugen 
bem Körper al$ noipwenbiged 2)etürfnijj. 
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toÄprenbe ©rgaitgu^g be$ geplenben fiep in gutem Stanbe etpaHett 
fünne. So glaube i cp auep, ba§ bie Sftaprung ipreti (Kamen von bet 
Örpaltung bei Statut *) p‘at. S)iefe roirb bei ben (ßflangen baburep 
untevpalten , bap tiefe unbemufji au$ bec ffe umgebenben £uft , tvie 
(Smpebofleö fagt, bie ipnen guträglicpe geueptigfeit feto^fen ; un$ 
bagegen leprt bei Appetit, bafj mir bag, tva$ un$ gut ©rpaltung uns 
ferer (ftatur feplt, begehren unD gu erlangen fucpeit. 2öir tv ollen 
jeboep bie (Behauptungen be£ (ßpilon im ©ingelnen vornehmen, um gu 
geigen , bafj jie niept tvapr finb. (Denn bie tvoplfcpmecfenben unb 
feparfen Speifen erregen iuopl feinen Slppetit , fonbern nur ein ge* 
trifleö SBeren in ben gut $lufnapme bet (Kaprung beflimmten £pei* 
len, apnlicp bem $i$el S)erer, tvelcpe fiep burep 33erüptung bie §aut 
gerfrafcen; tvenn aber tiefe 2Biifung auep ?lppetit erregt , fo ifl e3 
boep tvapifcpeinliep, bafj folcpe Speifen bie getvopnlicpen Speifen get* 
fcfcen unb abfonbetn unb atfo niept burep eine 93etänberung , fonbern 
burep bie 5lu^leerung unb SluStvafepung ber (Poren ein (Bebürfnifj 
erregen. 2)enn bie feparfen unb butepbtingenben unb falgtgen Speifen 
gei malmen unb gerreijjen unb verbreiten ben Stoff unb erregen fo 
neue ©elüfie naep 3uflu§; **) unb beim Q3aben port ber 2)urft niept 
befpalb auf, weil bie (poren fiep veränbern, fonbern weil f?e bie geuep* 
tigfeit re£ gteifcpeö an fiep giepen unb fiep mit feuepien fünften ans 
füllen. 5Daö ©tbreepen aber träft bie frembartigen Stoffe au$ unb 
fe|t bie (Katur in Stanb, bie ipr angemeffene Speife gu genießen. 
(Denn ber 3)mfi verlangt niept fetc geueptigfeit opne Unterfcpieb, 
fonbern nur bie feiner Statur entfpreepenbe ; baper leibet ber SKenfdj 


*) Tgnqpij VCtt trjQOÖv Ttjv q>vötv. 

**) Statt bis&ktjofifoaiv („naefc 3ufiufj") lefen Slnbere ex&hfio- 
ptrtov: unb erregen burep Sluetreibung beffelben neuen Appetit. 
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hoch Mangel, trenn auch riel frembartiger Stoff rot’hanben ift benn 
biefer miberfteht ber naturgemäßen gcuc^tigfeit , nach trelcher ber 
5tV^ctit v erlangt, unb läßt feine Sterbinbung unb Sßetmifchung gu, 
bis er treidjt unb abgebt, unb bann nehmen biederen bte ihnen 
naturgemäße geudjtigfeit triebet in ftch auf; baö giebet fobann 
brängt bie geudjtigfeit n adj unten , unb ba bie Sftitte beö Vorher# 
entgünbet ift , fo giebt ftch alle geuchtigfeit babin unb bletbt hier gu? 
fammengebreßt. Saljer erbrechen ffch bann $8iele , treil bie dinge? 
ineibe »ermoge ihrer ©ebräitgtheit bie geuchtigfeit in bie §öh e 
brüefen; unb hefommen Surft in golge beg 2Jtangel$ unb ber Srotfen? 
heit ber übrigen Sbeile beg jiorberS. 2ßenn nun ba3 lieber nach? 
läßt unb bie §i{$e bie SJtitte beS .ftorbetg »erläßt, fo breitet ftch auch 
bie geuchtigfeit triebet auS unb fehrt , trie eö in ihrer Statut liegt, 
nach allen Seiten hin auf ben ihr zugehörigen *ßlaj$ gurüd unb »er? 
fdhafft ber Sftitte beö j?örbet3 drleichterung unb macht zugleich baS 
rauh uttb ftvubbig getrorbene gleifdj glatt unb treich unb erregt oft 
auch Schweiß. Sann hovt ber Sftangel, trelcher Surft erregte, auf, 
weil bie geuchtigfeit auä ihrem befcht» erlichen unb unerträglichen 
*ßla£ triebet auf bett ihr gebütenben unb nach ih r oertangenben ipla£ 
gurücfgefoinmen ift. Senn nue in einem ©arten , ber an 93runnen? 
tröffet Ueberftuß bat, bennoch bie ^ftangen, trenn man baö SBaffer 
nicht herauefcböbft unb fie bamit begießt, notbirenbig »ertroefnen unb 
rerrcelfen muffen, fo ift eö auch nicht gu rertrunbern, faß, trenn im 
.ftörper alle geuchtigfeit auf eine eingtge Stelle gufanimengebrängt 
trirb, bie übrigen Sljetle beffelben Mangel leiben unb troefen tretben, 
biö bte geuchtigfeit ihnen trieber gufließt unb jte erreicht; t»ie ba$? 
felbe auch bei ben giebetfranfen, trennbar gieber nachläßt, nnb bet 
Senen, bie übet bem Surfte einfdjlafen, ber gall ift, Senn liefert 
Regieren gemährt ber Schlaf, inbetn er bie geuchtigfeit au^ber 3Äittf 
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M Jförperö fyetantfeljt unb an alle Steile beffelben »erteilt, Q3e* 
ruljigung unb söefriebigung. SÖaß ifi beim atfo jene angebliche 
s 4$oren»erdnberung, auß meldet ber junger ober 3)urfi entfielen foll? 
ich menigffenß flnbe an ben $oren feine weiteren Unterfdjiebe , alß 
bie ber SRenge, unb baff fie fich entweber fdjlieffen ober offnen. 3Benn 
ffe fleh fcblieffen, fo fdnnen fie Weber £ranf noch €beife $u ftch nehmen; 
Wenn fie fich aber offnen, machen fte freien 9iaum unb *pla£, maß 
eben bem ©ebürfniff ber 9tatur entflicht. <Bo $aben, beffer $biloiv 
auch bie 33et$ungßmittel beim gdrben eine burchbtingenbe unb r tu 
nigenbe (Eigenfthaft, mittelfi ber fie baß Ueberffüffige außfeheiben unb 
wegbeifcen , weffhalb bie $oren bei ihrem Sftangel unb ihrer fieerhAt 
bie gdrbung lieber annehmen unb feffhallen. 

2) r 1 1 1 c g r a g e : 

fEBarom füllt baß 2ttnfen ben junger unb ftetgert baß*(Ejfen 

ben £>urfl? 

1. 5Uß ich fo gefprochen hatte, erfldrte unfer ©affgeber, auch 
ich h ate für ben Stugenblicf , ba mir um eine anbetmeitige (Erfldrung 
»erlegen feien, bie (Entleerung unb Slnfüllung ber ißoren gan$ paffenb 
jur (Erfldrung rorgebracht; bet ben dürftigen jeboch, fuhr er fort, 
tritt ber umgefehrte gall etn, baff f?ch ber JDurff burch’ß (Effen ffetgert 
$iefe (Erfcheinung aber, glaube ich, fdnnen diejenigen, melthe eine 
SSerdnberung ber *ßoren alß ©runb annehmen, am leidjteften unb 
überjeugenbffen erfldren, menn fie auch fonfiSSieleß nicht Wahrfdjein* 
lieh machen fdnnen. Slüe Vorher haben *ßoren, ater bie *Poren haben 
»nfchtebene ©idffenoerhdltnijfe, unb bie meiteren *Poren nehmen 
flleidjmäjjig bie tvoefene, wie bie ffüfflge Nahrung in fleh auf, b k 
bünneren bagegen faffen nur baß ©etränf, unb bie Slußleerung tiefer 
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lederen crgeuc^t ©urft, bte ber erfteren «gunger. SPcnti nun alfp bte 
©urßigen effen , fo finben fie feinen 3Mtlanb, weil bie $oren tBrer 
<£n$e wegen bte troefene Nahrung nicht annehmen, fonbern fort* 
wäbrenb an naturgemäßer Nahrung Mangel leiben; wenn aber 
hungrige trinfen, fo bringt bie glüffigfeit in bie größeren J?oren ein 
unb füllt ihren flareren SÄautn ang unb perminbert fo bie gefligfett 
beö -gungetg. 

2. SWir aber fd&ien gwar bte £haifache richtig , aber mit ber 
■gppothefe über ben ©runb fonnte ich mich nicht oereinigen. ©ntn 
ioenn man glauben trollte, biefe $oren, an Welche ftch SWancbe mit 
Vorliebe bangen, buvehbohren bqgSleifch, fo muß man biefeg für 
febr fcblaff unb gitternb unb gebrechlich h a *len; unb baß nicht bie 
gleichen 5£^eile beg ätörperg ben S'ranf unb bte Steife in (Ich aufs 
nehmen , fonbern beibe erft wie bnreh ein Sieb burcpfaflen unb (Ich 
fcheiben füllen, bteß ift hoch gewiß fabelhaft unb unnatürlich. ©enn 
bie $2ifcbung mit ber glüfftgfeit , welche bie Spdfe gennalmt unb 
noch bie innere 5£äime beg ätörperg unb ben Celvnegeifl gu .gülfe 
nimmt, gerfe^i bie Speife grünblicher alg jebeg Stijkument burch alle 
mögliche Scheibung unb Seitheilung, fo baß jeber $heil ber Nahrung 
jebem £h ci * e ^ Äörperg paffenb unb annehmlich wirb unb nicht 
etwa wie in ©efäffe ober Köcher (Ich einfügt, fonbern (Ich mit b.ni 
Körper nereiitigt unb gufammenmächet. 3(ber auch abgefeljeri barott 
ift bie -gauptfc&mierigfeit bamit nicht befeitigt. ©enn ©ie, Welche 
effett, ohne oother getrunfen gu haben, löfchen nicht nur ben ©urft 
nicht, fonbern ftetgern ihn auch noch, ©iefer Untjianb iß noch gar, 
nicht berührt worban. Sieh’ nun aber auch bie von mir angenoms 
menen ©tHänntgggutnbe näher barauf an , ob (te rtidjt einleuchtenb .* 
ftnb. (5r|leit0 nämlich behaupte ich, baß b aö Seichte Pütt beni, 
©roefenen aufgegehrt unb oernichtet, bag ©roefene bagegen oott bem 
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geulten burcft, Söenefjung erweicht unb aufgelöst utib in 3)uuft 
Verwänbelt werbe. 3wciten$ glaube ich, baß weber ber junger au$ 
einem Qanjtie^en SJlangel an trocfetter Nahrung, nodh ber ©urjt au$ 
einem gänglicben Mangel an glüfffgfeit entfielt, fonbern barau$, 
ba§ 33eit>e$ nicht in genugenbem SJtafje vorhancen ift; benn bie. 
Welchen einer ber beiben Otafjrungeftoffe gängfich abgeljt, haben webet 
junger noch $)urft, fonbern fterhen angenblicflich- £>ie§ vorauf 
gefegt ift e§ bann nicht mehr fdnver, bie Urfadbe gu erfennen. S)er 
JDurjt nämlich wirb burch ba§ (£ffen gejleigert, weit bie ©peife tn 
golge ihrer Xrocfenbeit ben fd&tvachen 0?efi ber im Jtörper guritcfge? 
bitebenen unb gerfkeuten gtüfftgfeit um ftch anfammelt unb auffaugi. 
Wie wir ja auch außer unö feljen, baß bie @rbe unb ber ©taub unb 
bte 9®ofle *) jebe glufffgfeit, bie ihnen nahe fomm,t, an ftch giehen 
unb Vernichten. Umgefehrt ftitlt ba3 Printen mit SRaturnotbwenbtg« 
teil ben junger. 2)enn bie gtüfflgfeit befeuchtet bie au$getrocfitete 
unb gäbe ©veife, bie fleh noch im .ftihpev ftnbet, unb loet ffe auf unb 
Verbreitet bie barauö entfteljenben ©äfte unb fünfte in bem Vorher 
unb theilt ffe ben bebürftigen $h*ü*n beifelben gu. SDarum nannte 
(Sraffftratuä nicht übet bie geuchtigfeit baö guhrmeif ber Nahrung/ 
bettn ite verbinbet ftch mit ben ©toffen, Welche burch bie £vodfenheit 
ober auö einem attbern Slnlaß trag unb fdjwer geworben ffnb, unb 
hebt ffe in bie £öhe unb fenbet fte nach oben. 2lud) haben Söiele 
ohne ^itnfen unb nur.burdb'ö Q3aben felbjt einen fcharfeit junget 
fchnetl verloren. tDenn bie von 9lußeit einbringenbe Seüdbtigfeii 
marijt burd) Sedferung bie ©ingeroeibe faftreidber unD nahrhafter, in 
Sojge bejfen bie grofe ©iiterfeit unb SQBilbtjeit be3 §unger$ nachlaßt 


*) ©tatt imXXo v lefett 5lnbere tydfittov: ©anb, ober vitavovt 

mt 
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unb jtdj Beruhigt. 2)aber le&en auch ©anche »oft CDenen , welche 
fleh burch junger tobten tollen , »cm Biogen ©euug be« ©ajferö 
noch lange 3eit, bi$ SIfleä, wa$ fic^ mit bem Vorher »erBinben unb 
t^n nähren fann , auSgetrocfnet ijt. 

Sterte Stage: 

SBaritm trirb baß au§ bem Srmtncn gehopfte ©affer falter, 
trenn man e3 über in ber -Srunnenluft 

bangen lagt? 

1. ©inem fremben ©afte, Welcher faltet ©affer gu trinfen 
pflegte, unb bamit einen SuruS trieb/ machten feine Gebienten baä 
33runnenwaffet auf folgenbe ©eife nod) faltet. ©enn ffe ben IBe? 
Balter mit ©affer gefüllt batten, bangten fte ibn in bem ^Brunnen fo 
auf, bag er bie Oberfläche bee OuellwafferS nicht Berührte/ unb liegen 
ihn bie stacht über ba bangen ; uub toenn eö bann auf bie $afel 
fam, fo mar eö faltet* al3 frifchee ©affer. liefet ©afi, ber giemlidj 
gelehrt war, erHävte, er ^abe biefeö Verfahren auS ben «Schriften be£ 
2lrigoteleö entnommen, Wo auch ber ©runb ba»on angegeben fei, ber 
fo laute, Sebeö ©affer, baS man vorher erwärmt, wirb bewach 
»iel fübler: fo wirb bei bem ©affer, Welche^ man für bie Könige Be* 
reitet, wenn eö Bis auf ben Siebfmnft erbtet ifi, über ba$ ©efäg ber 
eine ©affe Schnee aufgebäuft, wobureb ba$ ©affer fübler wirb, wie 
ja auch unfer Körper nach einem 33abe flätfer abgefühlt ifi, Weil feine 
»on ber ©arme berrübrenbe ©rfchlaffung ben Körper fo öffnet unb 
locfert, ba§ er viel äugere Suft in fleh aufnimmt unb eine giemltch 
geWaltfame ©erwanblung erleibet. ©enn alfo baö ©affet burch 
ba$ ^eraußfehöbfen auö ber Duelle »oib*t erwärmt wirb, fo wirb eö 
in ber £uft fchnell aBgefüblt. 
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2. ®r bezeugten bem ©afle unfern ©eifall, baß er fleh biefc 
Vegrünbung fo gut unb tvaefer gemerft habe , bezweifelten aber bte 
Stichtigfeit berfelben. 5>enn Wenn bie £u[t, in \t>etd^er bad ©efäß 
hängt, falt iff, it>ic !ann fte bad SBaflfer erwärmen? wenn fte aber 
toarm ifh wie ed triebet erfühlen? 3)emt ed ifi unbegreiflich, baß 
bie gleiche .Kraft , ohne baß eine Veränberung an iljr eingetreten iff, 
auf ben gleichen ©egenfianb dtte entgegengefetjte 2ßitfung audübt. 
SBie nun ber ©aff fchroieg unb in Verlegenheit mar, benmfte ich, 
er brauche ffch über bie ?uft feine €?ctubel $u machen , ba und ja 
bad ©efiihl fagt, baß bie Suft, namentlich in tiefen Vrunnen, falt 
iff, fo baß unmöglich bad SBaffer von einer falten £uft erwärmt wer* 
ben fann; vielmehr fann bie falte Suft bie Duelle wegen ihrer großen 
SBaffermenge nicht verönbern , wohl aber witb fte, trenn man nur 
treniged SBaffer aud ihr fchobft, biefed leichter bemeijlern unb ab* 
fühlen. 


günfte grage: 

SBarum machen Aiefclßeine unb Vletfugelit bad ffiaffer Falter, 
in bad fte hincingemorfen trerben? 

* 5l&er, fuhr ich fort, bu erinnerft bich hoch wohl bejfen, trad 
Slriffoteled über bie .Kiefelßeine unb Vleifugeln*) bemeift, von Wcl* 
djen man glaubt, baß jie, tvenn man f?e ind 5öaffer wirft, baffelbe 
fühlen unb h ar * machen. 3a, enviberte er, ?liiftofeled hat biefe 
Venterfung in feinen Problemen nur leicht ^ingeu?oifcn , mir aber 

*) Vlx/jaSv heißt Slrnbod unb fall hier nach bem 3ufammenfiang 
amboeförmige €>tüefc Sölei bebeuten; Slnbere lefen 
©elftem. 

*ptutar$. 35. Vb<hn. 
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»ollen ben ©runb bet ©ac^e unterfuchen , bet feljr ferner $u finben 
ifl. SUlerMngg, bemerfte ich, unb e3 füllte mich »unbern, »enn et 
unferet Slufmerffamfeit nicht entgeht; »it »ollen aber hoch fe^cn, 
2)u gibft mir für’S (Me bodj »ofjI $u, baß ba$ Sßaffer non ber oon 
5lugen auf baffelbe etnbringenben £uft gefüllt »irb: noch flärfet 
aber »irft bie Suft auf (Steine unb SBleiflucfe, »enn fle auf biefelton 
fallt »eit biefe fte nicht »ie eherne unb thönerne ©efaffe, burch fleh 
' htnburchgehcn laffen , fonbern fle oermdge ihrer Dichtheit feflljalten 
unb bann non ftcf> auö bem ® affer mittfjeilcn, fo bag biefed eine ßarfe 
unb gänzliche ?lbfühlung erleibet. Daher »erben auch im SBinter 
bie Slüffc faltcr ald bad 2fteer , benn bie falte £uft, »eil fle fleh hier 
feilfe|t , »irft ftarf auf fte , »dljrenb fte int bDteere , »o fte feinen 
Sßiberfiaub ftnbet fleh abfch»dcht. SlnbererfeitS ifl e§ »ahrfcheinltch, 
*>ag, je bünnet ein 3öaffer ij e$ um fo fidtfer oon ber falten Suft 
gefühlt »erbe, »eil ed feiner <Sch»dche falber überioutiben »irb. 
5T)ie 2Be§jleine unb ßtefelfietne aber oerbünnen baS SBajfer, »eil fte 
bie fchmujjigeit ltno erbigen SBeflanbthetle beifelben an ftch gtehen , in 
goltje bejfen ba3 Sßaffer biinner unb fd)»dcher, unb leichter ron ber 
^dlte be»d(tigt »irb. Unb $»ar ift ba$ <81ei fchon »on 9£atur faft, 
unb’ »enn e$ mit SBeinefflg aufgelöst »irb, liefert e$ ba$ erfdltenbfle 
unter allen tdbtlichen ©iften: b a§ S31ei»eig. Die Wiefel fobamt 
bringen »egen ihrer Dichtheit t>ie ^dlfe bi$ auf ben ©runb ber Diefe 
hinab; benn jeber (Stein tji ein bon ber ^dlte gefrorener unb oer^ 
bichteter ©rbflumhen , ttnb je fejhr et ifl, um fo mehr hat bie tfdlte 
. auf ihn gemirft. (Sonach hat e$ nid&fö SluffallenbeS, bag ber (Stein 
unb ba$ $lei buv<h feinen Sötbetflanb bie Jtälte beS SBafferd 
fleigert 
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©edh$te grage: 

SBarum mirb bet «Schnee bur$ 93ebetfung mit (S^reu unb 
$ü$errt in feinem 33efianb erhalten? 

1. Dfacb einer furgen $aufe fagte ber grembe: 2Bie bie Ser* 
liebten am liebfien mit ihren Siebltttgen unb, tvo $)ieß nidj)t möglich 
ift, tvenigftenö non ihnen fyreehen, ebenfo geht eö mir mit bem (Schnee. 
Dbgleicb fein Schnee gut §anb iji unb ich mir auch feinen gu ver* 
fdjaffen tveiß, tvünfcbe icb boeb gu erfahren, au$ meinem ®runbe et 
von ben tvätmfien SD^ittefn erholten tvirb. 2)enn tvenn man ihn in 
Sbreu eimvicfelt unb in neugetvalfte buchet hüllt, fo erhalt er ffd? 
lange 3eit, ohne gu fchmelgen. (§g ift fonacb ein ÜBunber, tvie ba$ 
SBärmfie baö äfältejte gufammenljalten fann. 

2. ®e\vig, ertviberte ich, tvenn eö nämlich tvahr ift; allein e$ 
verhält fich nicht fo, fonbern eö ift eine Selbjitäufchung, tvenn tvir 
vorauöfejjen, ba$ SBarme fei fofort auch envärmenb, obtvohl tvir auö 
Erfahrung tvijfen, baß ba$ gleiche ätleib un3 im SBinter ertvärmt unb 
in ber Sonnenljifce fühlt; tvie benn auch in ber £ragübie bie Slmme 
ber ÜRiobe Äinber bffegt 

SJcit alten $e|en fetugeivebten 2J?anteltu<h$ 

Sie tvarmenb ,unb vetfüblenb. 

3>ie ©ermanen bebienen fleh ber Kleiber b!o$ gum Schu& gegen bie 
Äälte, bie Slethiobier bagegen nur gegen bie §ij*e^ tbir aber gegen 
beibe; tvarum fotl man alfo bie jfleiber eher von ihrer ©rtvärmung 
tvarm, al$ von ihrer Fühlung falt nennen? 9Denn man nach ber 
©mbftnbung fchlteßen tvill, fo müßten ffe eher für falt gelten; benn 
tvenn tvit ein £emb anjiehen ober in$ S3ett liegen , fo fommen uu$ 

6 * 
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Bci&e Anfangs falt vor; halb darauf aber, wenn fte mit unferer 
©arme angefültt ftnb, erwärmen ffe auch und wieber, fcfern fle bte 
©arme feft aufammenbalten um> $ugleid& ben St oft unb bie äufjere 
2uft vom ^ötper ab^atten. (Daher wecbfeln (Diejenigen, Welche ein 
gieber l^fren ober fonft an £if$e leiren , beflänbig ihre Kleiber, Weil 
bad neu angegogetie immer Titfyl ift; trenn cd aber umgetegt ift, tvirb 
ed fogleid? warm vom jtovper b*r. ®ie alfo ein von und gewärmted 
tfleib und wieber erwärmt, fo tljcitt bie vom ©ebnee gefügte Um* 
Füllung gegenfitig ihre Stätte bent ©ebnee mit, inbem fte einen feinen 
JDuft aue^auebt , welcher, wenn er Sjineinfonunt, bie geftigfeit bed 
©cbnee'd jufammenbält. ©enn ihm aber tiefer (Dunft abgebt, fo 
wirb ber Schnee, weit er aud ©affer Befielt , flüfffg unb fcbmiljt unb 
verliert feine wei§e garbe, welche it)tn bie febaumartige Bereinigung 
bed (Dunfted mit feiner Baffe vertiefen batte. ©o läfjt alfo bad ben 
©ebnee ringdnm bebeefenoe (Ducb , Weil ed bie jtäfte in itjm etnge* 
fdjtoffen b^tt unb zugleich bie äufjere Suft abt>ält , feine fefte SRaffe 
nicht jerreifjen unb nicht feefern. Ungewalfted 3*ug aber nimmt 
man baju wegen feined rauben unb treefenen gabend , welcher ver* 
binbert, bajj bad Such febwer auf bent ©ebnee aufltege unb feine 
foeferbeit $ufammenpreffe; wie benn aueb bie ©pren vermöge ihrer 
Seiibtigfeit firt) fanft um ben ©ebnee berumlegt unb feine SBaffe nicht 
erweist, anbemfeitd aber boeb bicBt unb fcpüfcenb genug ift, um bie 
©arme ber £uft afyubalten nttö bie ^al^e bed ©cbnee’d nicht bernud* 
$uUffen. (Dafj aber bie 5tbfonberung bed (Dunfted bad ©cbmeljen 
veruvfaebt, ift in bie Stugen fafleno, benn bad ©cbmeljen bed ©cbnee’d 
bringt immer ©inb. 
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Siebente gragc: 

£Darf man ben SBefn ftltriren? 

1. Unfet Sandmann Ptiger fam (mit einem greunbe) von bet 
«Schute guntef , mo fxe bei einem berühmten 5>^i(ofopb^n nur furge 
3eit, aber hoch fo lang'e flubirt Ratten, bafj ffe gtvat feine Speichert 
fftfj nicht aneigneten, aber von feinen Untugenben bic darelfucljt ihm 
nadjmachten unb bei jeber Gelegenheit ihre Genoffen tarelten. 9U$ 
unO nun SIripion ein Gaflmahl *) gab, tabelte Seiger nicht nur bie 
gange 3lu3f!attung beffetben a!3 foftfpielig unb übertrieben, fonbein 
behauptete auch man biirfe ben ÜDein nicht butcb einen Reiher ein* 
fchenfen, fonbern müjfe ihn nach ber 93o'>fcprift be$ §eftobu$ vom 
gaffe tveg trinfen, mo er noch feine natürliche ^raft unb «Stärfe habe, 
dine fold?e Reinigung aber, fuhr er fort, fchneibet bem SBein bie 
Serben ab unb verlöfdjt feine 9Tnume, benn ber Sffiein verliert feine 
33lume unb feinen Gefchmacf, tvenn man ihn oft umgiefjt. **)_dö ift 
ferner ein Seichen von 5$ebanterie , Siererei unb Ueppigfeit, tvenn 
man ba$ Stüjjliche bem Stngenebmen opfert. denn tvie ba$ 93er* 
fchnetben von Jahnen unb Sdjiveinen, um ihr gteifch gart unb tvet* 
bifch gu machen, nicht bie «Sache fotcher £eute ift, tvelche bei gefunbem 
SSetfknbe, fonbern «Solcher, n>eldje burch bie Süfternheit verblenbet 
flnb , fo entmannen unb entfräften, ***) um mich einer SJtetapher f) 
gw bebienen, auch diejenigen ben ungemifchten Söeiu, tvelche ihtt 
pltriren, toeil ffe gu fchivächlich jTnb, um ihn führen, unb gu un* 

*) Sllfo in (Sharon e a. 

**) Slnbere lefen: „burchfeifiet* ober M ber freien Suft au$fefet\ 

***) Sportlich: machen iretbifeb. 

t) dt« uneigentlicher Sluenucf. 



2076 *ptutarcp’$ moralifcpe 6<priftcn, 

ntäfjig, um ipn mit 2Jta§ trinfen gu fonnen. ®ic Pebienen f7d^ aber 
biefer Söorfpiegelung gu einem Jtunftgriff, um redjt uiel trinfen gu 
fönnen. <&it nehmen bem ©ein bie Jtraft unb lajfen nur bie SOliloc 
übrtfg , wie man ben Jhanfen , melcpe übermdfjig t'tel falteä ©affer 
»erlangen , aBgefccpted ©affer gu geben pflegt. &enn eben 3)aö, 
mad bie Äraft unb starte bed ©eines audmacpt, nehmen fie ipm 
mit bem 2)urcpfeipen unb fcpeiben eö aud. @iu gewichtiger Söemeid 
bafür, ba§ bet* ©ein baburcp »erborbeu mir», ifi bie drfcpeinung, baß 
er fleh niept peilt, fonbent fapmig wirb unb abftept, meil er »on 
ber hefe mi e »on feiner ©urgel getrennt ifi. Unfete 93ovfapren 
nannten felfcfi ben ©ein gerabegu hefen, mie mir auep bie üRenfcpc# 
naep ipten »orgügltcpjien Organen mit „liebe «Seele" unb „tpeureö 
haupt" angureben pflegen; unb fo fagen mir auep »on Svenen, melcpe 
bie Trauben fepneiben, fie maepen ^efen, unb £omer nennt irgenbmb 
einen ©einberg naep ber J£>efe : Oiatrpgiod, unb nennt ben ©ein ge? 
mopnlicp Dunfel unb rotp, unb nicht bleich unb blafj, mie ipn und 
Slrifiion in golge ber »ielfacpen TOldvung auftifept. 

2. 2)a lacpte 5{rijiion unb fagte: O bu <Sonberling! feinen 

blaffen unb farblofen , fonbetn einen milben unb anmutpigen fepon 
gleicp bem 9ludfepen naep. £>u aber münfepefi bidh mit einem ©eine, 
fepmarg mie bie (ftaept, »ollgufüllen unb tabelfi bie Läuterung/ bie 
bem Sluefpeien ber ©alle gleicpt unb burep melcpe ber ©ein feine Pe? 
fepmerenbe unb Peraufcpenbc unb ungefunbe ©igenfepaft »erliert unb 
leicht unb opne ©ibermillen fiep mit und bereinigt unb fo mirb mie 
ipn naep hontet bie trinfen. SDiefer nämltcp nennt nicht ben 

bunfelfarbigen ©ein funfelnb, *) fonbern ben pellen unb glangenben, 
benn fünft mürbe er bad @rg , b ad er auep ald mdnnerjidrfenb unb 


*) Ai&q# peijjt funfelnb unb bunfelfarbig. 
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glangooß bezeichnet, titelt funfelnb genannt hoben. 2ßie nun jener 
metfe Slnacharftö , bet fonft 2Jlanche$ an ben Hellenen tabelte, ba$ 
$oljlenfeuer lobte, bet welchem ntan ben £Rauc^ braunen läßt nnb nur 
ba$ geuer ine §auS heteinbringt; fo tonntet auch ihr, meife Scanner, 
unö eher auö auberii ©tünben tabetn; wenn wir aber aus bem SBeine 
fein beunrnbtgenbeö unb beläßtgenbeo Sefen entfernen unb jerjiteuen 
nnb tljn ebenbabureb angenehm machen , unb ^mar nicht burch fünft* 
liehe Verfeinerung, unb auch nicht fo, ßl6 ob mir bem ©tfen feine 
J&drtc unb straft entziehen mürben, fonbern oielmehr i^n gleichfam 
non feinem Otofie unb @chmufce reinigen unb bann erji genießen. 
Warum fotl benn bieß ein geiler fein ? SOeil ber $Öein , wirft bu 
{feierlich erwibern , fiärfer ift , wenn er nicht ftltrirt iji. Slber auch 
ber 2Jtenfch> lieber greunb, ijt fiärfer, wenn er mahnfinnig unb rafenb 
ifi; wenn er aber burch $lnmenbung Oon Sftieöwurg ober burch gute 
3)iät miefcer ruhig wirb, fo oergeht unb oerfchminbet biefe übermäßige 
€>hannung , unb ber Vorher befommt mieber feine wahrhafte dlraft 
unb Vefonuenheit ; fo nimmt auch bie Läuterung bem SGÖeine fein 
betäubenbeö unb tollet SBefen nnb oerfejjt ihn in einen ruhigen unb 
ber ©efunbljeit bienltchen Bujlanb. Smifchen Oteinigfeit unb jblein* 
lidjfeit*) aber ift nach meiner Slnficht ein fc^v großer Unterfchieb; 
fo gilt eö auch für eine übertriebene Biererei , menn bie 2Beiber fleh 
fchminfen unb falben unb ©olb unb *ßurhur an fleh tragen, aber baß 
jfe ftch mafchen unb mit Del falben unb ihr §aar friftoen, macht ihnen 
9ltemanb zunt Vorwurf. liefen Unterfdjieb meiöt «§omer feht fein 
am Vufce ber £era nach (31. XIY. 170 f.): 

Nunmehr wufcß fie guerfl mit ^fntbtofta jebe Vefleduug 

SBeg von ber reijenben ^aut, unb falbte ftch bann mit bem Oelc; 


*) 2X h- übertriebene Sorgfalt 
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big bapin tfl eg mir Sorgfalt unb ffteinlicpfeit ; wenn jie aber treffet 
bie gofbenett Spangen anfegt unb bag funflrofle Dbrgepdng unb 
gulefjt rtodO ben 3ciuber beg geftieften ©ürtelg uui^eftet r fo (teilt fiep 
bieg bereite als eine eitfe Biererci bar, bie für eine ©affin nidjt mopl 
pagt. dentnaep gleitpen auch die , trelcpe ben Sein mit 9tloe an* 
madjen ober mit 3tmmf unb Saffran würgen, denen, treibe eine 
grau für bag ©affmapl fctjön aufpufcen unb bafelbft aueftellen; 
diejenigen aber, trelcpe bem Seine bag nehmen, wag an iptn 
fcpntupig unb tmbrauebbar iff, pflegen unb reinigen ipn. du mügteft 
fonff 9Uleg pier Ueberfveibung nennen unb mit biefem 3immer ben 
Slnfang maepen. 3u mag ifi eg beim geweigt? unb trarum öffnet 
cg fiep gerabe naep ber Seite, auf welcpet eg bte reinfte Suff erteilt 
unb bie Sonne tväf^renb iprpg ganzen Äretglaufg big gu tprem Unter* 
gang geniegt? unb travum tritö jeber 33ec^er auf allen Seiten ge* 
reinigt unb abgetvifept, big er ringsum glangt? Docr barf allerbingg 
ber Vecper webet naep Scpmufj nod) fonfi fcplecpt riedjen, wopl aber 
bag, mag man aug iprn trinft, voll SdwtupflecFen fein? dodj trarum 
foll man Darüber nodj weiter fpredjen? bu paff ja rot 9lugen, trie 
riel Siibe felbff bie Verarbeitung beg Saigeng gum Vvobe rnaept, 
lrelcpe boeb nidjtg §tnbereg iff alg eine Reinigung; benn niept nur 
bient bag 2Utefd)wingen beg jfontg mit ber Surffcpaufel unb bag 
£urcpfcp(agen bejfelben burd) bag Sieb gut Sluefonberung beg j?orng 
ron fremDartigen 3ufä$en, fonbern auch bag kneten, welcpeg bte 
garten $peile beg £eigeg gerguetfept, unb bag Vacfen, Welcpeg bie 
geueptigfeit auetroefnet, reinigen ben Stoff unb preffettipn gufantmen, 
Big er efjbar trirb. Sie Faun eg alfo auffallen, trenn auep aug bem 
Seine bte Seipung bie -&efen, *) ebenfo wie bie Äleie uub §ülfeit. 


*) d. p. ben Vobenfap* 
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»egFchafft, ba bach eine folche Steinigung freier einen $fafmanb, «fl# 
einen 3eittteiiuft mit geh bringt? 


31 d) t c % x a g e : 

iffiaß ijl bie llrfa^e beß «©dggungerß? *) 

1. (Sß begebt bei unß **) ein altljergebrachteß Opfer, baß bet 
Archon auf bem öffentlichen 9llfare, bic Zubern in ihren ^önfertt 
barbringen. Oiefeß Opferfeg ^eigt : bie 2luötreibung beß <&cig* 
hungert. SRan fcfjlagt babei einen <SHavcn mit Seibenrutben unb 
jagt ih« unter bem Stufe gur £&iire h™a u ^ : »% ox t ^ cm ■ßeigs 
junger, herein aber ben Steicbtbum unb bte ©efunbfjeit !* Unter 
meinem 9lv<ht>ntat nun beteiligten geh STle^rerc an liefern Opfer. 
SUö mir baber bie Ijetfömmltcben ©ebrctuche verrichtet Ratten unb 
tvieber gu £ifch(> fafjen , famen mir guerg auf ben Stauten beß Segeß 
felbg, bann auf bie Sporte, meld;e man bem 9lußgetriebenen nachruft 
hauptfächlich aber auf baß Uebel felbg mit feinen folgen gu fprechen. 
SRan mar nun ber Slnftcht, baß 3Bort ,,53u!tmoß f ' bezeichne eine 
grofje ober öffentliche Jpungerßnoth, namentlich bet unß vom äoltfehen 
(Stamm, ber flatt beß 53 baß *P braucht, bettn mir fprechen eß feit 
alter 3eit nicht 53ulimoß, fonberu ^ulimoß auß, maß vielen «junger ***) 
bebeutet. 3)cch meinten mir, ba£ eß etmaß §htbereß alß bie 
SJubrogiß t) fei» mofür mir unß auf beß SRetroboruß ©efciuchte von 
Sontcn beriefen, meiner erzählt, tag bie emprnaer, melche früher ja 


*) Bouhftog. 

**) 3n tShöronea, 

***) Ilokix hf lo'fi. 
t) ^dpt glcichfailß ^ciphnngex. 
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ben Aeolern gehörten, bet 33ubroftiß einen fchwarjen (Stier opfern, 
unb biefen, fobalb er ^crfiücft ift, ganz fammt ber $aut verbrennen, 
da nun jeber §unger einer Äranfheit gleicht unb namentlich ber 
^cig^unger auß einem naturwibrigen 3nfianbe beß Äörperß entlieht 
fo wirb er gaii^ pajfenb alß Mangel mit bem 9kichtl)um, unb alß 
Äranfheit mit ber ©efnnrheit in ©egenfa£ gefMt Unb n>ie baß 
2Bort Otautia *) urfprünglich nur bie Uebelfeit Solcher bezeichnet 
welchen ju Schiffe unb auf ber (Seefahrt ber Sßagen erfdjlafft, burth 
baß Jgerfommen aber befanntlich alß 9tame für Alle, bte überhaupt 
auß tvgenb einem ©runbe an Uebelfeit leiben, in ©ebrauch gefommen 
i|l, fo hat ftth auch bie urfprüngliche 33ebeutung beß 2Borteß ^>et p 
hunger ju ihrer je^igen Allgemeinheit erweitert diefe Anfi<ht 
biloete fleh auß ben gemeinfamen Beiträgen fämmtlicher Mesner. 

2. Alß wir fobann auf bie Urfache biefer jtranfljeit ju fpredjen 
f amen , wat en wir zun ach ji baiüb er im Untiaren , warum befonberß 
diejenigen vom «§ei§hnnger befallen Werben, welche in tiefem (Schnee' 
waten , wie $. 33. 33rutuß auf bem SBege von dptrhachium nach 
Apollonia burdj biefen Unfall in ©efafjr fam , ba eß burch tiefen 
Schnee gieng, unb diejenigen, welche bie Sebenßmittcl traneportirten, 
ihm nicht nachfolgen fonntert. 3£>te et nun ohnmächtig Würbe unb 
nah am Sterben War, mu§ten feine Solbaten auf bie gejhtng zu* 
laufen unb bie feinblichen 33ertheibtger berfelben um 33rob bitten; 
unb erhielten eß auch fogleich unb brachten ben SBrutuß wieber $u 
.Straften; welcher befjljalb, alß er bie (Stabt in feine ©ewalt befam, 
fleh gegen bie ganze Q3efafcung gütig erwieß. dem gleichen Anfall 
finb auch $fevbe unb (Sfel außgefefct, namentlich wenn fte getroefnete 
Setgen ober Aepfel tranßportiren. daß SJteifwürbigfie an ber (Sache 


*) «Secfranfheit; bann überhaupt -Uebelfeit unb (Stet 
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if \ aber ba$ , bag baö $8rob im &orgug vor allen anbern egbaren 
Mitteln nicht nur bic ÜRenfdjen, fonbern auch ba« 5?ic& wteber gu 
Kräften bringt, unb gwar fo, ba’g fie, men n fie auch nur ein Heine« 
©tücfdjen bavon effen, genefen unb weiter gehen tonnen. 

3. 5US nun Stille eintrat unb id) bebaute, bag bie (Srflärungen 
ber giüljeien gwar ben tragen unb unfähigen Leuten gut Beruhigung 
i^nb Befriebigung bienen, ben Strebfamen unb ©ebilbeten aber ihrer? 
feit« 3lnlag unb ben SKuih geben, felbfi and) bie Wahrheit gu er? 
forfcfcen unb aufgufpüren, führte ich bie GfrHdritng beö 51rifloteteö 
an, bag, wenn ber Körper auf ber Dbetpdje fiatf erfaltet fei, bie 
inneren JEfjeile bejfelben fleh geWallig'erhifcen unb SßieTe^ gerfcpmelgen ; 
wenn nun 2)iefe3 nach ben Stfcenfeln ^inabfliept, fo erzeugt e$ hi et 
(Srmubung unb Schwerfälligfeit, {lieft eS aber nach bem Sluggangö* 
punfte ber Bewegung unb beS SUhentä, fo eifofgt Ohnmacht uiib 
Schwäche. 3ßie ich au$gerebet , trat ein , wa« ich erwartet 
hatte: 2)ie (Sinen griefen biefe SReinung an, bie Stabern verthei? 
bigten fie. 

4. Soflaru« bemerfte, mit bem elften Safce biefer (SrHdrung 
habe e$ feine volle Ifttchtigfeit; benn Wenn man burch ben Schnee 
Wate, werbe ber jtorper jtait erlittet unb verbietet; bag aber bie 
Serfdjmelgung von ber 3ßärme hcrfomme unb ben 9lu3gang£puuft 
beö Slthemö ergreife, fei noch in grage. (Sr glaube vielmehr, bag 

4 _ 

bie im Snnern gufammengebvängte überfhägige üBärme bie Nahrung 
aufgehre, unb. Wenn biefe auägeht wie ein geuer verglimme. JDarum 
empfinbcn folcpe £eute gwar grofen junget, erholen fiep aber fogleidj, 
wenn fie auch nur gang SSenigeä Ijinctneffen; benn bie genoffene 
Nahrung gunbet cleidjfam bie £i$e wieber an. 

5. JDer Slrgt .ftfeomene* bagegen behauptete, ba« 9®ort Simo« 
fei an ben tarnen ber äranfheit gang gruublo« unb gwecfloö äuge? 
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hängt, *) benn ber ©ulimrö fei nicht ber junger, fonbern eine 
Sftagenfranfheit, welche butch ba# 3ufammentreffen mit bem junger 
Ohnmacht errege. SBie nun bie Otiechmittel gegen bie Ohnmacht 
Reifen, fo flcHe auch baö ©tob bie £etfjlmngrtgen triebet her, nic^t 
»dt fre bet Nahrung bebürfen — benn fte leben ja ron gaoj weniger 
Speife triebet auf — fonbern weit e$ ben Sebenögeifi unb bie ßebenS* 
frnft auö intern Schlafe triebet aufriittelt. $5ap eö aber Ohnmacht 
unb nicht junger ift, ba$ betreifen bie Safithiere: benn bte 
bunfhing ber getroefneten feigen unb bet lebtet erzeugt nicht ein 
©ebürfnif?, Wohl aber 2J?agenf(fjmer$ unb Schwinbel. 

6. «tu* biefe (Srflärung hielt ich nicht für unpaffenb, glaubte 
aber, man fonne mit gleicfjcr üBahrfd&einlicf>!ett auch ron bem ent* 
gegengefefjten *)vrin$ip anggehen unb jlatt ber ©erbichtung bie 8ocfe* 
rung a(3 @runb annehmen. £)emt ber vorn 'Schnee aufjteigenbe 
2>unfi ift wie bie (Siöluft **) ein au£ ben feinften Steilen beftehenber 
Staub unb wirft fcfjneibenb unb trenr.enb nicht bfoö auf ba$ gleifdj, 
fonbern auch auf jilberne unb eherne ©efäffe, Welche erfahrungsgemäß 
ben Schnee nicht feflhalten fonnen ; benn biefer löst fkh in 2)unji auf 
unb Übersicht bie äußere Oberfläche beS ©efäffeS mit einer bitnnen 
unb eidartigen geuchtigfeit, Welche ber 2)unft, wenn er unbemerft 
burrfj bie $oren abgeht , jurücllafjt. liefet fcharfe uttb brennenbe 
2)unft welcher bie im Schnee ©ehenben anfaßt,. fcheint bie (Srtremi* 
täten burch feine fchneibenbe Scharfe gu.rerfengen unb felbfl tnö 
gleifdj einjubringen , trie ba$ geuer. ©amth ejttßeht nun in bem 


*) gm !£ertc heißt eS hiev weiter: „wie xara an itivco unb ava au 

ytvTtTca.** 

**) Statt aiO‘t l g liest Sftpttenhach tt&fc: bie Schärfe ber ge* 
frorenen ilUaffeit. 
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Jfärbet eine groge Socfernng; bann fhömt bie ©arme heraus unb 
Wirb auf bet Oberfläche ton bem falten SDunfte vernietet, fo bag bet 
Jbärbet einen t^auartigcix unb feinen ©djweig auSbünflet, unb fo 
feine jtraft oufgelöet unb aufge^hrt wirb. ©o lang man ftc^ nun 
in 9iulje befinbet, geht nicht viel ©arme vom Körper ab, wenn a&er 
bie forderliche 58emeg«ng bie ©d«if« fchncll erwärmt unb bie ©atme 
burcty baS burdjlocfcerte ffleifd) nach klugen fltomf, fo mug bet Sorbet 
notljwenbig eine maffenhafte (Sinbuge an jtraft erleiden. 2)ag aber 
bie 5Berfältung bie Jföifler nicht nur verbietet , fonbern auch $er* 
fchmtljt, ifl befannt ; benn bag in flrengen ©intern bleierne ©e^fleine 
$etfchme!$en unb ©djweigergiegungen vovfommen unb S3iele ohne 
junget in ben §eighunger verfallen, beutet mehr auf ein 3etfliegcn 
als auf eine 93erbid;tung beö .RorderS. (§r wirb nämlich, wie gefagt, 
burch bie Reinheit beS falten JDufleS gelodert, ba ohnebieg bie Sin* 
(irengung unb 5Bewegung bie ©atme im Vorder fdjarfer macht; wenn 
fle bann verbünnt unb enlfraftet wirb , fhömt fte in Stenge h«?auS 
unb gerflreut fleh butch bie $oren beS körbet#. 2)ie Siebfei a*bet unb 
bie getrodneten feigen ^aud^cn tt?a^tfc^einlid& einen Ounft aus, 
Weidjet bi« ©arme bet Safttljiere verbünnt unb jert^eilt. JDenn baS 
@ine wirb vom Slnbetn nadj bem 5Haturgefe$ halb gefraftigt , halb 
$erflört. 


Neunte $ r a g e : 

Söanmt nennt Jpoincr baS Del vor$ugStoäfe flüfftg? 

1. (Einmal mürbe auch bie ff rage aufgeworfen, Warum §omer, 
toahrenb er unter ber grogen 3aht von fflüfifgfciten alle anbern mit 
ihren befonberen 5|kübifaten belegt unb $. 58. bie Sflildj weig , ben 
J&onig gelblich, ben ©ein roth nennt, nur aUein bem Del ba$ allen 
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Porten gemeinfdjaftlicb gufommenbc *fträbifat „ vorguggWetfe 
beilegt, Darauf würbe bemerft: gleichwie bet Stoff ber füßefte 
ift, welcher burctjc^än^ig fü§ ift, unb berjenige bet wei&efte, Weichet 
burcbgängig weif; ift, „burcbgängig" aber Daejeniae bezeichnet. 
Welchem von einet entgegengefe^ten (Sigenfcbaft beigemifebt 

ift, fo mug man auch ben Stoff vorgugfweife flüfffg nennen, bet feine 
troefene Steile bat, unb bieg ift eben, beim Del ber 8a II. 

2. Die vöfltac ©leicbheit aller feiner $be»l* wirb erftlicb bureb 
fei ne ©lätte erwtefen , ba bet ber ^Berührung jeber $beil bie gleiche 
©mpftnbung erregt. Sobann bietet eg ben flarflen Spiegel-, um ffd? 
barin gu befebauen, benn eg ifl niebtg Dtauheö an ihm, bag ben 3Btber* 
fcfjcin unterbrechen formte, fonbern vermöge feiner glüi'flgfeit prallt 
von iebem fünfte auch baß fchwächfte Sicht auf bie klugen gutücf, 
wie umgefeint bie üMcf? allein unter allen glüfftgfeiten fein Spiegel 
bilb in üd? aufnimmt, weil viel grober «Stoff mit iljt vermengt ift. 
Sobann macht bag Del, wenn eg in ^Bewegung gefegt wirb, *) Weit 
weniger ©eräufcb alg anbere glüfftgfeiten , Weil eg augfcbliefjltcb 
flüfflg ift, wdljtenb bei ben anbern ^lü ffigfeiten, wenn fte in fdjnellen 
glu§ fommen, i(jre garten unb groben *8eftanbtheile anftofjen unb 
auffcblagen, unb mit ihrer rauhen Dberfläcbe ©etäufd? machen. 
Sßeiter erhalt eg ftcb allein unveränbert unb unvermiftht, benn eg 
ift gang fontbaft unb hat nicht gwifdben troefenen unb groben 93e^ 
ftanbtheifen leere 3'vtf<benräume unb Deffnungen, Welche frembe 3iu 
ftüffe einlafTen würben; ebenfo tft eg in golge ber ©leid^^eit feiner 
^hcile unheilbar unb mafftv , unb Wenn eg fcfjäumt, nimmt eg bet 
feiner Reinheit unb Dichtigkeit feine Suft in ftd) auf. Darin liegt 
auch ber ©runb, warum eg bem geuet Nahrung gibt; benn bag 
geuer wirb bureb nichlg Slnbereg alg bureb glüfftgfett genährt , bie 
allein brennbar ift; wie ja ber Dunft beg «&olgeg in gorm non Stauch 
abgeht, währenb bie groben $fjeile gu Slfdje verbrannt gürücfbleiben. 
©o wirb alfo blog bag glüfftge vom Seuer »ergebft , weil eg feitt£ 
natürliche Stabrung ift. Dag ©ajfer nun unb ber SBein unb bie 
anberen glüfffgfeiten , welche vielen Scbmufc unb (Srbgebalt an fleh 

*) D. b- umgefüllt ober <mg einem ©efäß in ein oitbereg ge* 
gojfen wirb. 
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haben, gertheilen btc gfamme, ivenn f?e auf btefelbc fatten, unb er* 
brücfen unb vetlöfcben fic burch if>rc £)drte unb ©ebnere; baö Del 
bagegen, baö vollfldnbig unb auefchlieglich auö glüfftgfeit befreit 
Verwanbelt fich vermöge feiner Feinheit unb lagt fleh gang ver* 
brennen. 

3. 3eboch ber ftdrfjie ^Beweis für bie Slöfpgfeit be§ Delö liegt 
barin, bag bag fleinjte Duantum beffelben fleh in tveiter $lugbefjnung 
unb 3erflieg»ng verbreitet; beim iveber vom £onig, noch vom SBajfet 
unb überhaupt von feiner anbern glüfflgfeit fann ein fo Heiner 
tropfen fleh in foldjem Umfang erweitern, fonbern vergeht unb ver* 
ge^rt fleh fdjnell in $vlge feiner Srocfenfjeit; bag Del bagegen, 
ivelcheö nad) allen (Seiten beljnbar unb iveief) tfl, verbreitet fleh, wenn 
man fleh bamit falbt, über ben Körper unv fließt, ba feine S^fjetfe 
vermöge ihrer glüffigfeit fleh feiefjt bemegen, ben entfernteren (Stellen 
gu unb fejgt (ich fo fefl an , ba§ eö fchtver abguiviflhen ifl. (Stn mit 
SQBaffer benefcfeö öHetbunggfliicf troefnet leicht , aber Delflecfen her* 
augguntachen ifl feine leichte Arbeit, benn bag Del bringt am tiefflen 
ein, iveil eö am feinflen unb flüiffgften ifl. So ifl auch gemifchter 
3ßein , wie 9lrifloteleg bemerft , fehlerer aug ben ^leibunggflncfen 
berauggubringen , iveil er in Folge feiner $erbünnung leichter in 
bie Dehnungen einbringt. 


3 c f> n t e grage: 

Söarum irirb gefcfjtfacfjteieg Sletfch, menn ntan eg an einem 
Feigenbäume aufhängt, fc^ncH mürb? 

58ei einem ©aflmaht, baö 9lrißton gab, erntete beffen £och 
vielen Beifall , iveil er überhaupt bie Steifen fein unb leefer gube* 
reitet hatte, unb namentlich einen eben erß bem ^erafleö geopferten 
^ahn auftifchte, bejfen gleifcfl fo gart ivar, ivie ivenn eg vom vorigen 
Sage wäre, ivdhrenb es hoch am gleichen Sage gang frifefl gefcfjlachtet 
tvar. Sa nun $rißton bemerfte, bieg trete fchnell ein, ivenn man 
baö Bleifch gleich nach bem (Schlachten an einem Feigenbaum auf* 
hänge, fo fudjten mir nach bem ©ruube bafür. Sag nun vom gei* 
genbamn ein flatfer unb heftiger Sunß aueßtömt, begeugt fchort 
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unfet ©effcht *), wnb bann, wa# man twn ben ©Heren er $äblt, ba§ 
nämlich ber wilbefie ©Her. Wenn man iljn an einen ^eiienbaunt 
binbe, ruhig werbe «nb fleh faffen laffe unb überbauet alle SDilbbeit 
beTliere , wie wenn er abgefiorben wäre. SDen .£>aubtgrunb biefer 
SfÖirfung nun fanb man in ber ©djärfe, benn biefer »Baum tft unter 
allen ber faftigfte, wie benn auch bie geige felbji unb fein $oI* unb 
£aub **) mit ©aft angefüllt ift, weshalb auch, wenn er verbrannt 
wiib, fein Kaud) in htfh em ©rabe bei§ent> ifi unb feine fHfcfre bie 
befte 0Bafchlauge liefest. JDief? §Ule6 fommt von ber SSärme ber. 
SKanch* glauben auch bie Sftilch gerinne ron feinem ©afte , nicht 
etwa babureb bafc er bie ungleichförmigen $heile ber Bitlch nmwirfle 
unb tufammenbrüefe , unb fo alle glatten unb runben Xbeile auf bie 
Oberfläche gebräitgt werben, fanbetn weil er rurch feine 2Bärme ben 
lodeten unb wäfferigen $beü ber giufügfeit wegfehmefje. (ftn wet* 
terer Beweis bafür, bafl bie ©üfrigfeit bc$ ©afteä unbrauchbar ifi, 
liegt bann, bafj er bie SDHlcfc $nm fchledjtefien ©etränfe macht. $5enu 
nicht baö ©hatte wirb rwn bem Unebenen , fonbern bad ätalte unb 
Uneutwicfette wirb ron ber $Därme in$ ©toefen gebracht, wo$u 
hauhtfachlidj bie ©alje mitmirfen , benn biefe ftnb warm unb wirfen 
gegen bie angebliche tlmfchlingung unb Berbineung , ba fte ihrer 
Statur nach wefentltch auflofenb fint». $>er geigenbaum firömt alfo 
einen fchavfen unb beüenben $)unft au3, welker ba$ glctt'd) be$ 
BogelS mürbe macht unb beim .Wochen erweicht. JDiefclbe SBtrfung 
tritt bet bem Bogel in golge bet ÜHärnte ein, wenn man ihn in einen 
Raufen 9Bai*en legt ober mit Patron in Berührung bringt; ba§ 
nämlich ber OBai^en Särme enthält, bewetfen bie ^enfelgefäffe, benn 
Wenn man fte in$ ©etvaibe ^ineinfleüt , wirb ber SBeitt fchnell auf* 

*) ©tatt ri fjtg: ©eftdjt, ifl Wahtf^einlich lefen o0g>gyai^: 
©eruefc. 

**) 3)ie überlieferte ßeöart iji tgyov: bie auö bemfelfcen vetfet* 
tigten ©erat he. 
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